Loopcriterium van de Kust: Strandloop en Kidsrun

Schrijf u hier in
Loopcriterium van de Kust

Het Loopcriterium van de kust bundelt de 10 loopwedstrijden van de Belgische kustgemeenten. Al deze joggings
worden gelopen op of vlakbij het strand.

We onderscheiden 3 verschillen soorten lopers binnen het Loopcriterium van de kust.

B Klassementlopers lopen minimum 4 wedstrijden uit en sprokkelen punten voor het criterium als ze eindigen binnen
de eerste 30 lopers

B Recreatielopers die minimum 4 wedstrijden uitlopen, komen in aanmerking voor een tombolaprijs

B Jeugdlopers die minimum 3 wedstrijden uitlopen, komen in aanmerking voor een tombolaprijs
De voorwaarden om deel te nemen, kan je lezen door hier te klikken.

B Zeebrugge 4 juli

® Knokke-Heist 10 juli

B Oostende 11 juli

m Koksijde 23 juli

® Wenduine 25 juli

B De Panne 6 augustus

B Blankenberge 9 augustus

® Nieuwpoort 11 augustus

B Bredene 15 augustus

® Middelkerke 22 augustus

De prijsuitreiking gaat dit jaar door in Knokke-Heist. De datum wordt later nog gecommuniceerd.


https://www.nieuwpoort.be/
https://www.star-tracking.be/orderticket/881
https://www.loopcriteriumvandekust.com/reglement

Klassementlopers

Op Maandag 11 augustus 2025 vindt de strandloop plaats op het Sportstrand in Nieuwpoort-Bad. Deelnemers aan de
wedstrijden worden in volgende categorieén ingedeeld, volgens geslacht en leeftijd.De start is voorzien om 18 u. voor
de kids en 19.30 u. voor de volwassenen. Dag inschrijving mogelijk vanaf 17 tot 17.45 u. voor de kids en 18.15 tot
19.15 u. voor de volwassenen.

Mannen:

B Categorie Seniors - geboren in 1990 en later;

B Categorie Masters - geboren in 1989 en vroeger.
Vrouwen:

B Categorie Seniors — geborenin 1990 en later;

B Categorie Masters - geboren in 1989 en vroeger.

Kids-run en Recreatieve Strandloop

Een unieke loopervaring voor jong en oud op het strand in Nieuwpoort. De strandloop is een onderdeel van het
loopcriterium van de Kust en tevens de grootste strandloop van de zomer. Op maandag 11 augustus 2025 vinden de
Kids-run en Recreatieve Strandloop plaats op het Sportstrand in Nieuwpoort-Bad.

Voor de KIDS-RUN staan volgende afstanden op het programma:

® 400 m voor kinderen van 6 tot en met 7 jaar (om 18 u.);
® 600 m voor kinderen van 8 tot en met 10 jaar (start na aankomst 400 m);

® 1.000 m voor jongeren van 11 tot en met 14 jaar (start na aankomst 600 m).
Start volwassenen:

B recreatief 5 km start om 19.30 u.

Teamrun

Aan elke wedstrijd kunt u als vereniging of bedrijf deelnemen. Teams die met minimum 5 personen deelnemen en de
loop beéindigen in een uniforme en herkenbare teamoutfit en een foto daarvan delen op sociale media met
#Loopcriteriumvandekust maken kans op een waardebon ter waarde van 150 euro.

De winnaar wordt uitgeloot uit alle deelnemers en wordt bekend gemaakt op de huldigingsavond van het Loopcriterium
van de Kust.

Een organisatie van het Sport Overleg Kust, een sportief samenwerkingsverband tussen alle kustgemeenten. Met dank
aan de sponsors: Star Tracking, Dextro Energy, Focus/WTV, Endlich Zeiltochten, Floreal Holidays, Deweerdt Sport en
Sport Vlaanderen. Ten voordele van het goede doel: Mug Heli West-Vlaanderen.

Bedrag

Bedrag

B 2 euro voor kinderen
B 4 euro voor volwassenen bij voorinschrijving

B De dag zelf: 3 euro kids en 5 euro volwassenen


https://www.nieuwpoort.be/#toc-price

Schrijf u hier in

Sportdienst
Sportpark

Dudenhofenlaan 2 B
8620 Nieuwpoort

nu open sluitom 12 u.
D Tel. 058 23 75 40
8sport@nieuwpoort.be

" http://www.nieuwpoort.be


https://www.star-tracking.be/orderticket/881
https://www.nieuwpoort.be/sportdienst-4
tel:058237540
mailto:sport@nieuwpoort.be
http://www.nieuwpoort.be
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