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U kan ons vrijblijvend contacteren.

SAMEN BEVAREN WE DE
JUISTE KOERS.
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LANGESTRAAT 70
8620 NIEUWPOORT

info@hannescolpaert.com
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COULIER

HET KANTOOR LOODST U RECHT DOOR
ZEE IN GESCHILLEN EN ADVIEZEN M.B.T.:

OOSTENDESTRAAT 11-20 | 8620 NIEUWPOORT
TEL 058 242 664

alain@advocaatcoulier.be
www.advocaatcoulier.be

Wil jij jouw
onderneming hier
in de kijker zetten?

Neem contact op via
communicatie@nieuwpoort.be
voor meer informatie.
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voorwoord

Deze editie van NUS ging in druk op donderdag 17 oktober
2024. Zaken die in dit magazine vermeld staan en die na deze
datum werden gewijzigd, konden niet meer aangepast worden.
Volg voor de meest recente updates de berichtgeving op
www.nieuwpoort.be en onze diverse socialemediakanalen.

Stad Nieuwpoort

Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort
tel. 058 22 44 44
onthaal@nieuwpoort.be

Redactieraad en lay-out

Dienst Communicatie
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Druk

Drukkerij Pattyn

Handelsstraat 17, 8630 Veurne
tel. 058 31 44 55
www.drukkerij-pattyn.be

Verantwoordelijk uitgever

Benoit Willaert - Algemeen Directeur
Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort

Fotografie
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Astrid Shoots You, Johan Reyskens, Thierry Van Vreckem

Beste inwoners,

De Ouderenweek vindt plaats van 18 tot en met 24 november 2024.

In het kader daarvan staat dit magazine in het teken van senioren.
We stellen twee medewerkers voor die zich dagelijks inzetten voor
de zorg en het welzijn van onze oudere stadsgenoten. Zij tonen hoe
belangrijk het is om met toewijding voor hen te zorgen en ze op
hun oudere dag volop te laten genieten.

Een groot aantal senioren is ook zelf actief in onze gemeenschap.
Velen zetten zich vrijwillig in bij onze stadsdiensten en spelen een
rol tijdens allerhande evenementen. Twee van deze vrijwilligers
sieren de cover van deze NUS. Zij reiken ons letterlijk licht aan
in deze donkere tijd van het jaar, een lichtje van steun in de
herdenkingsmaand november.

De symboliek van licht en herdenking wordt kracht
bijgezet met de Lichtjeswandeling, aan de vooravond van
Wapenstilstand. U kunt meewandelen over verschillende
routes en bijdragen aan een lichtkunstwerk aan het Koning
Albert | monument, een niet te missen evenement.

Op maandag 11 november 2024 vindt de plechtigheid
plaats ter nagedachtenis van de gesneuvelden van de
Eerste Wereldoorlog aan het Gedenkteken voor de Nieuwpoortse
Oorlogsslachtoffers.

De lichtjes doen verder denken aan gezelligheid en warmte,
kernwaarden van de feestelijke eindjaarsperiode. We kijken

vol verwachting uit naar deze dagen waarin verbondenheid en
sfeer centraal staan, met het evenement Winters Nieuwpoort als
blikvanger. Zowel in Nieuwpoort-Stad als in Nieuwpoort-Bad

staat heel wat moois op het programma, met de Winter Village

en Winter Chalet als vaste waarden. Nieuwe elementen zijn een
Winterwandeling in het thema van Dickens' A Christmas Carol en de
Winterboerderij, waarbij de Kinderboerderij in een kerstjasje wordt
gestoken. Verder loopt een Eindejaarsactie in de lokale winkels en
horecazaken waarbij u mooie prijzen kunt winnen.

We naderen ook het einde van het jaar. Voor mij persoonlijk is
dit een extra bijzonder moment, want ik neem afscheid als uw
burgemeester. Acht jaar lang heb ik de rol met passie vervuld.
Het was een grote eer om uw burgervader te zijn, en samen met
u te werken aan een levendig Nieuwpoort. Ik wens de nieuwe
bestuursploeg veel succes toe en hoop dat u hen hartelijk zult
steunen.

Namens Stad Nieuwpoort wens ik u een bijzonder fijn en warm
eindejaar toe.

Uw burgemeester,
Geert Vanden Broucke

q_u\‘

"Het was een

grote eer om uw
burgervader te zijn,
en samen metu

te werken aan een
levendig Nieuwpoort.”

— Geert Vanden Broucke —
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Geboortes

Neyo | 7 juni 2024
Zoon van Annick Monballiu

Emmy | 10 juli 2024
Dochter van Annemie Monballiu

Maria | 26 juli 2024
Dochter van Marcin Tkacz
en Matgorzata Tkacz

Sol | 17 augustus 2024
Zoon van Bram Vandenbussche
en Silke Léonard

Lune | 20 augustus 2024
Dochter van Kevin Carton
en Hanne Utter

Overlijdens

Héléne Stevens | 79 jaar
Overleden te Veurne
op 3juli 2024

Jeannine Vrijens | 75 jaar
Overleden te Roeselare
op 4 september 2024

Leroy Dalle | 34 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 22 september 2024

Gabriéla Vermote | 84 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 22 september 2024

Patrick Ardillac | 64 jaar
Overleden te Veurne
op 26 september 2024

Hilda Billiaert | 91 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 3 oktober 2024
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Wat met je vervallen
bewonersparkeerkaart?

Je mag de gemeentelijke parkeerkaart voor bewoners
na de vervaldag weggooien, in principe heb je dan al

je nieuwe kaart ontvangen. Je hoeft die dus niet terug
te sturen naar het Stadhuis.

Kun je de kaart niet meer gebruiken wegens een
verhuis of overlijden? Gelieve deze dan wel in te
dienen bij parkeerbedrijf Streeteo (Dienstweg
Havengeul 12A) of op het Stadhuis.

De digidokter
staat voor je klaar

De digidokter helpt bij problemen met je tablet,
laptop, smartphone of andere digitale media.

WANNEER?

De digidokter komt naar de bib van 10 tot

11 u. op maandag 4 november, 18 november,

2 december en 16 december 2024. Er zijn ook
sessies op vrijdag 8 november, 22 november,

6 december en 20 december 2024 van 10 tot 11 u.

HOE WERKT DEZE GRATIS DIENST?

Maak een afspraak via www.nieuwpoort.be/
vraag-voor-de-digidokter of aan de balie

in de bib en geef hierbij ook je vraag of
probleem door. Daarna ontvang je een
bevestiging van je afspraak. Breng je toestel,
de nodige paswoorden en kabeltjes mee.

Stad Nieuwpoort
werkt op afspraak

Heb je een vraag voor Stad Nieuwpoort of wil je
beroep doen op een bepaalde dienstverlening?
Er zijn verschillende mogelijkheden:

WEBSITE

Op www.nieuwpoort.be lees je alles over de producten,
dienstverlening en het beleid van Stad Nieuwpoort.

Op de website kun je ook een afspraak maken en vind
je alle openingsuren van de stadsdiensten.

BEZOEK ”

De onthaalbalie in de inkomhal van het Stadhuis is op
weekdagen geopend van 9 tot 12 u. en van 13 tot 16 u.

BEL D

Ben je online de weg kwijt? Bel naar onze onthaallijn
op tel. 058 22 44 44. Onze medewerkers helpen je
op werkdagen van 9 tot 12 u. en van 13 tot 17 u. met
al je vragen.

MAAK EEN AFSPRAAK D

Voor verschillende diensten moet je verplicht een
afspraak maken. Ga naar www.nieuwpoort.be en
lees voor welke producten dit noodzakelijk is.

Lukt het niet om een afspraak te maken?
Bel naar de onthaallijn op tel. 058 22 44 44
of mail naar onthaal@nieuwpoort.be.

Uitzonderlijke
sluitingsdagen

De meeste stadsdiensten zijn de volledige dag
gesloten op:

e vrijdag 1 november 2024 (Allerheiligen)

e zaterdag 2 november 2024 (Allerzielen)

® maandag 11 november 2024 (Wapenstilstand)
e vrijdag 15 november 2024 (Koningsdag)

e woensdag 25 december 2024 (Kerstmis)

¢ donderdag 26 december 2024 (tweede kerstdag)
e woensdag 1 januari 2025 (Nieuwjaar)

e donderdag 2 januari 2025

Op dinsdag 24 en 31 december 2024 sluiten
de meeste stadsdiensten om 12 u.

LET OP!

Het toeristisch infokantoor op het Hendrikaplein
is alleen gesloten op woensdag 25 december
2024 en 1 januari 2025. Op dinsdag 24 en

31 december 2024 is het toeristisch infopunt

in Nieuwpoort-Bad open tot 15 u.

Het stedelijk zwembad is in november gesloten op
vrijdag 1 en maandag 11 november 2024. Ook
op woensdag 25 december 2024 en 1 januari
2025 blijven de deuren van het zwembad dicht.
Op dinsdag 24 en 31 december 2024 is het zwembad
open tot 12 u. Op donderdag 26 december 2024
en 2 januari 2025 is het zwembad open tot 20 u.

Kinderboerderij De Lenspolder is alleen
gesloten op woensdag 25 december 2024 en
1 januari 2025. Op dinsdag 24 december en
31 december 2024 blijft de Kinderboerderij
open tot 16 u. in plaats van 19 u.

De stedelijke bibliotheek is gesloten op alle
bovenstaande data. Op dinsdag 24 december
2024 is de bib open van 10 tot 12 u. Daarna sluit
de bibliotheek tot en met donderdag 2 januari
2025. Vanaf vrijdag 3 januari 2025 staat het
bibteam opnieuw paraat.

Westfront Nieuwpoort is alleen op woensdag
25 december 2024 en 1 januari 2025 gesloten.
Op dinsdag 24 en 31 december 2024 sluiten
de deuren om 15 u. Vanaf maandag é tot en
met vrijdag 31 januari 2025 is Westfront niet
toegankelijk omwille van de jaarlijkse sluiting.
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MyGov.be:
de digitale overheid
binnen handbereik

MyGov.be is dé app voor alle federale
overheidsdiensten. Als Belgische burger heb
je er op elk moment toegang tot officiéle
documenten in digitaal formaat. Of het nu gaat
om je eBox, je certificaten of je persoonlijke
gegevens, je vindt het allemaal in één app!

Je kunt de applicatie gemakkelijk downloaden
via Google Play of in de App Store.

Meer info lees je op www.mygov.be.

Wie krijgt
De Groene
Pluim 20247

De Groene Pluim is een award die de
stedelijke milieuraad jaarlijks overhandigt
aan een persoon, bedrijf of (natuur)
vereniging die zich het voorbije jaar
verdienstelijk heeft gemaakt voor de
natuur en/of het leefmilieu in Nieuwpoort.

Belangrijk selectiecriterium voor De
Groene Pluim is dat je minstens één jaar
in Nieuwpoort woont of lid bent van
een (natuur)vereniging actief binnen
Nieuwpoort.

ledere inwoner, onderneming of
vereniging in Nieuwpoort mag een
kandidaat voordragen. Vermeld zeker
volgende gegevens:

® naam, adres en leeftijd van de kandidaat;

® opsomming waarvoor de kandidaat
wordt voorgedragen;

® naam van de club of persoon die de
voordracht doet;

e degelijke motivering.

Kandidaturen worden ingediend via
milieu@nieuwpoort.be. Uiterste deadline
hiervoor is vrijdag 20 december 2024.
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ZeeBONK
lanceert tweede
projectoproep

ZeeBONK is op zoek naar inspirerende projecten
die financiéle steun kunnen gebruiken.

Heb jij een innovatief projectidee dat bijdraagt
aan duurzaamheid, economische groei of
sociale welvaart binnen de visserij- of aqua-
cultuurgemeenschap aan de kust? Dan kun je
misschien beroep doen op de circa 650.000 euro
aan beschikbare financiéle middelen.

WAT IS ZEEBONK?

ZeeBONK, mede gefinancierd door Europese,
Vlaamse en provinciale middelen, ondersteunt
kleinschalige projecten gericht op de kustregio.
De focus ligt op de visserij- en aquacultuursector,
maar er is ook ruimte voor educatieve, culturele
en toeristische initiatieven die deze sectoren
versterken. Daarnaast zijn projecten welkom

die bijdragen aan het behoud van materieel en
immaterieel kusterfgoed en de zorg voor het milieu.

DIEN JE PROJECT IN

Heb je een projectvoorstel dat met behulp van
ZeeBONK-middelen kan uitgewerkt worden?
Registreer via lv.vlaanderen.be/e-loket en dien
je project uiterlijk in op 11 december 2024.

Geprikkeld door ZeeBONK? Meer info lees je
op www.zeebonk.be of stuur een e-mail naar
eline.vanfleteren@west-vlaanderen.be.

Seligghpgat mianrisnd dipne

'T'.E di Furoeans Uit

Dien je kandidatuur
in voor de
Sporttrofeeén 2024

Zet jouw favoriete sporter, jong talent of team
in de spotlights en laat hun prestaties niet
onopgemerkt voorbijgaan.

¢ Trofee Sportprestatie: aan een persoon die een
uitzonderlijke sportprestatie heeft geleverd;

* Trofee Sportjongere: aan een jongere
(-16 jaar) die een uitzonderlijke sportprestatie
heeft geleverd;

* Trofee Team van het Jaar: aan een team dat of
een club die uitblonk met een uitzonderlijke
sportprestatie;

® Trofee Sportambassadeur: aan een persoon die
door een uitzonderlijke sportprestatie anderen
inspireert om te sporten.

Kandidaten moeten minstens 1 jaar in Nieuwpoort
wonen of lid zijn van een Nieuwpoortse club die
aangesloten is bij de sportraad.

Dien de kandidatuur schriftelijk in bij het dagelijks
bestuur van de sportraad: Sportsecretariaat,
Dudenhofenlaan 2B. Uiterste deadline hiervoor

is dinsdag 31 december 2024. Voeg steeds een
duidelijke motivering toe.

Meer info en voorwaarden op
www.nieuwpoort.be/sportlaureaten.

OPROEP:

stel je kandidaat
voor de werkgroep
dagelijks bestuur
van de sportraad

De stedelijke sportraad heeft als doel sport en recreatie
te stimuleren, bij te dragen aan het algemene welzijn
en de lichamelijke en geestelijke ontwikkeling van alle
Nieuwpoortenaren te ondersteunen. Daarnaast geeft
de sportraad advies over het sportbeleid en helpt het
activiteiten van de Sportdienst mee vormgeven.

De werkgroep dagelijks bestuur van de stedelijke
sportraad zoekt naar gemotiveerde leden.

Mogelijke functies binnen de werkgroep zijn:

® voorzitter;

e ondervoorzitter;
® penningmeester;
e |lid werkgroep.

INTERESSE?

Leden van Nieuwpoortse sportverenigingen,
afgevaardigden van stedelijke adviesraden en het
onderwijs kunnen zich kandidaat stellen voor de
werkgroep.

Stuur je kandidatuur (met vermelding voor welke
functie je je kandidaat stelt) naar Sportraad Nieuwpoort,
Dudenhofenlaan 2B, 8620 Nieuwpoort of via e-mail
naar sport@nieuwpoort.be.
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Medewerkers
met een hart

VOOr senioren
in de kijker:

Benjamin
Debruyne
en Toby Tolpe

Elke editie van NUS vragen we
medewerkers van de Stad om even
in de schijnwerpers te stappen.
Deze keer geven we het woord

aan Benjamin Debruyne (33),
medewerker bij de Dienst Toerisme
en Toby Tolpe (29), ergotherapeut
in woonzorgcentrum De Zathe.
Benjamin is al 12 jaar aan de slag
bij de Stad en gehuwd met Fien
Hellebuyck. Samen hebben ze een
zoon Boaz en een dochter Lea. Toby
startte in 2020 als ergotherapeut.
Hij stapte deze zomer in het
huwelijksbootje met zijn vriendin
Karen. Wat deze mannen gemeen
hebben? Een hart dat sneller slaat
voor onze Nieuwpoortse senioren.

Wat houdt jullie job juist in?

BENJAMIN: Mijn job is eigenlijk heel
afwisselend. Ik ben actief aan de
toeristische infobalie waar ik de
bezoekers help om Nieuwpoort

te ontdekken. Daarnaast werk ik

mee aan een aantal van de grote
evenementen zoals het Jeanne
Panne-verhaal, het Reuze Feest en
Follow the ... Feniks. Daarnaast ben ik
bezig met administratie en sta ik mijn
toerismecollega’s bij.
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Tot slot ben ik ook de secretaris van
de seniorenraad en organiseer ik
activiteiten op maat van senioren, met
ondersteuning van de seniorenraad.

TOBY: |k ben verantwoordelijk voor
het begeleiden van bewoners met en
zonder dementie in hun dagelijkse
activiteiten. Mijn doel is om hun
levenskwaliteit zo hoog mogelijk te
houden door hen te helpen bij het
behouden van hun zelfredzaamheid
en hen te ondersteunen in hun
dagelijkse routine.

Daarnaast ben ik als referentiepersoon
dementie een aanspreekpunt voor
collega'’s, bewoners en hun families.
Ook het organiseren van trainingen

en vormingen over dementie voor het
team behoort tot mijn taken.

Jullie hebben al een mooie carriére
bij Stad Nieuwpoort. Hoe zijn jullie
hier terechtgekomen?

BENJAMIN: |k ben ooit gestart bij JFK
Computersystems in Veurne. Een
IT-bedrijf waar ik instond voor het
klantenonthaal en de verkoop. In 2012
stond er een vacature open bij de
Dienst Toerisme. lk solliciteerde en
werd aangenomen.

TOBY: Tijdens mijn opleiding
ergotherapie had ik de kans

om mijn eerste stageweek in
woonzorgcentrum De Zathe te lopen.
Dit heeft dan ook mijn interesse
gewekt om in de ouderenzorg
verder te gaan. Toen één van de
stagementoren me opbelde dat

er een vacature was voor een
ergotherapeut, sprong ik een gat in
de lucht. Van een leuke, onverwachte
wending gesproken.

"Door het organiseren van activiteiten,
ondersteuning en dienstverlening voor senioren,
blijft deze groeiende bevolkingsgroep actief en
betrokken in de gemeenschap.”

— Toby Tolpe -

Welke studies heb je gevolgd
om deze job uit te voeren?

BENJAMIN: Ik studeerde af in de
richting Toerisme in het secundair
onderwijs. Dit was een nieuwe
opleiding die toen werd ingericht
door het KA Veurne, nu gekend als het
GO! Atheneum Veurne. Mijn interesse
voor toerisme was er dus al erg vroeg.

TOBY: Ik volgde een bacheloropleiding
aan Hogeschool VIVES Brugge.
Daarnaast heb ik me tijdens mijn
eerste jaar in het werkveld verder
gespecialiseerd in dementie.

Jullie komen beiden erg veel in
contact met senioren.

Hoe belangrijk is seniorenwerking
voor onze Stad?

BENJAMIN: Voor een kustgemeente
zoals Nieuwpoort zijn de senioren

de grootste doelgroep, vandaar dat
seniorenwerking ook zo belangrijk is.
Op dit moment is er in Nieuwpoort
geen seniorenloket, zoals in de
meeste steden of gemeenten. Ik hoop
dat dit er in de toekomst toch komt.
Voor senioren is het belangrijk dat
alle info gebundeld wordt op één

plek. Een ontmoetingsplaats voor
senioren waar we deze doelgroep
zo effectief mogelijk kunnen helpen
en informeren, zou ook een stap in
de goede richting zijn. De grootste
uitdaging die wij hebben als Stad is
immers de strijd tegen eenzaamheid
bij senioren.

TOBY: De seniorenwerking draagt bij
aan het welzijn en de sociale integratie
van ouderen. Door het organiseren

van activiteiten, ondersteuning en
dienstverlening voor senioren, blijft
deze groeiende bevolkingsgroep actief
en betrokken in de gemeenschap.

Niet alleen is seniorenwerking
noodzakelijk in de bredere
gemeenschap, maar het speelt

ook een cruciale rol binnen ons
woonzorgcentrum. Het is net

zo belangrijk om activiteiten en
ondersteuning aan te bieden die
bewoners actief en betrokken houden.

Waarop moet je letten bij het
opzetten van een seniorenactiviteit?

BENJAMIN: De meeste senioren
hebben helaas geen groot pensioen.
Het is dan ook erg belangrijk dat

we ervoor zorgen dat activiteiten
betaalbaar en laagdrempelig zijn.

TOBY: Ik vind dat we de bewoner als
dirigent moeten zien. Het is belangrijk
dat zij, in de mate van het mogelijke,
de regie in handen hebben over hun
leven, en zelf keuzes maken.

Verschilt een activiteit in De Zathe
van een activiteit voor senioren in
het algemeen?

BENJAMIN: Ja, absoluut. In een
woonzorgcentrum is er meer
mogelijkheid om nauwer samen

te werken met de bewoners.

Deze activiteiten worden vooral
georganiseerd door de medewerkers
van De Zathe zelf. Zij weten goed wat
de bewoners aanspreekt en wat niet.

Bij een seniorenactiviteit kies je een
bepaald thema en naarmate je een
activiteit organiseert, zie je of er veel
interesse is of niet. Zo waren onze
seniorendansnamiddagen een schot
in de roos.
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TOBY: Klopt, de activiteiten in
woonzorgcentrum De Zathe zijn

echt op maat van de bewoners. We
proberen een combinatie van zowel
individuele als groepsactiviteiten

te voorzien. Zo is er voor iedereen

wat wils. Daarnaast brengen we de
buitenwereld naar hier en omgekeerd.

Welke activiteit ligt jullie het
nauwst aan het hart?

BENJAMIN: Dit vind ik persoonlijk

een moeilijke keuze. Er zijn heel veel
activiteiten die ik heel belangrijk vind.
Als ik er dan toch eentje moet uitkiezen,
dan is het de seniorenbeurs. lk hoop dat
heel wat mensen zich aansluiten bij een
lokale vereniging of goed geinformeerd
worden over bepaalde aspecten rond
gezondheid. Soms gaat de digitalisering
te snel en het is belangrijk dat we

deze doelgroep niet vergeten. Op dat
gegevens pikt de seniorenbeurs ook in.
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TOBY: Muziek is een activiteit die
goed in de smaak valt en ook een
positieve invloed heeft op mensen
met dementie. Het kan herinneringen
oproepen, emoties losmaken en zorgt
vaak voor een gevoel van rust en
verbondenheid. Zelfs bewoners die
minder verbaal zijn, reageren vaak
sterk op muziek door mee te neurién,
te bewegen of zelfs te glimlachen.

We organiseren regelmatig
muzieknamiddagen, waarbij we

niet alleen luisteren naar oude en
herkenbare liedjes, maar ook samen
zingen of eenvoudige instrumenten
bespelen. Muziek creéert een warme
en veilige omgeving waarin ze zich
even kunnen verliezen in een wereld
die vertrouwd aanvoelt. Dit geeft me
veel voldoening.

"Door samen te werken met
senioren krijg je een andere

kijk op hetleven en leer
je genieten van de kleine
dingen.”

— Benjamin Debruyne —

Krijgen jullie veel waardering
van de senioren?

BENJAMIN: Jazeker, ik vind het erg
mooi om samen te werken met
senioren. Je krijgt ook een andere kijk
op het leven en leert genieten van

de kleine dingen. Naar mijn mening
kunnen we eigenlijk nog veel leren
van deze mensen.

TOBY: Zeker en vast. Familieleden
komen ons vaak bedanken voor

de zorg waarmee we hun familielid
omringen. We worden soms letterlijk
in de bloemetjes gezet of verwend
met een doos pralines. Ook uiten onze
bewoners hun waardering voor alles
wat we voor hen doen. Dit kan heel
simpel met een lieve glimlach of een
klein handgebaar.

Wat vind je het mooiste aspect
aan je job?

BENJAMIN: De dankbaarheid van
de mensen en dat we nieuwe
vriendschappen zien ontpoppen
tussen senioren. Dan weet je dat de
moeite geloond heeft.

TOBY: Je maakt een positieve impact
op het dagelijks leven van bewoners.
Het is bijzonder waardevol om te
zien hoe kleine aanpassingen of
activiteiten kunnen bijdragen aan

het welzijn en de levenskwaliteit van
mensen. Door persoonsgerichte zorg
en creatieve oplossingen te bieden,
help ik hen om hun autonomie zo
lang mogelijk te behouden. Daarnaast
geeft het mij veel voldoening om niet
alleen de bewoners te ondersteunen,
maar ook hun families en collega's

te begeleiden in het omgaan met
dementie.

Gebeuren er soms onvoorziene
zaken in jouw job? Hoe ga je
hiermee om?

BENJAMIN: Als je evenementen
organiseert dan kom je soms voor
onvoorziene situaties te staan. In

het begin was ik wat nerveus als er
iets spaak liep, maar ondertussen

kan ik al wat beter relativeren.
Gewoon het hoofd koel houden en
probleemoplossend denken in plaats
van je zorgen te maken.

TOBY: Elke dag is echt anders, omdat
bewoners met dementie vaak
onvoorspelbaar kunnen reageren
door veranderingen in hun stemming,
gedrag of gezondheid. Dit vereist
flexibiliteit en snel schakelen om
adequaat in te spelen op hun
behoeften.

Om hiermee om te gaan, blijf ik

kalm en gebruik ik mijn ervaring om
situaties te de-escaleren, bijvoorbeeld
door afleiding of het aanpassen van
de omgeving.

Welk moment in je carriére zul
je nooit meer vergeten?

BENJAMIN: De eerste keer dat ik

mee het Jeanne Panne-event mocht
organiseren. Er viel een enorme

last van mijn schouders toen we het
einde naderden. Toen was ik toch wel
emotioneel.

TOBY: Bewoners bij ons krijgen een
plaats op de afdeling, het wordt hun
nieuwe thuis. Er ontstaat een band
tussen ons, een zorgrelatie. Dit zorgt
ervoor dat onze bewoners ons ook
persoonlijk leren kennen en dat kleine
dingen zorgen voor mooie momenten
die je bijblijven.

Op welke projecten blik je
met plezier terug?

BENJAMIN: Eigenlijk allemaal. Maar als
ik er dan toch een paar mag uitkiezen
dan is het Follow the ... Feniks en het
Jeanne Panne-event.

TOBY: Jaarlijkse organiseren we

de Week van de Dementie. Dit is
altijd een goede gelegenheid om
bewoners, familie en zorgverleners
samen te brengen in betekenisvolle
activiteiten. Dit jaar konden we
opnieuw uitpakken met een heel
uitgebreid programma. Van dit soort
activiteiten krijg ik echt energie.

Wat zou je graag nog bereiken
in je job?

BENJAMIN: [k zou graag een
seniorenloket oprichten, en eventueel
ook een ontmoetingscentrum voor
deze doelgroep. Een team aansturen
lijkt me ook een leuke uitdaging.

TOBY: Ik zou het fijn vinden moesten
we samen als team nég meer kunnen

streven naar de meest kwaliteitsvolle
zorg voor onze bewoners. Met zijn
allen, ongeacht discipline of functie,
onze bewoners iedere dag een
gelukje kunnen schenken, hoe klein
ook.

Op welke plek in Nieuwpoort kom
jij graag tot rust na een drukke
werkdag?

BENJAMIN: Er zijn zoveel mooie
plekken in Nieuwpoort. Maar na een
drukke werkdag kom ik toch graag tot
rust bij mijn gezin.

TOBY: Na het werk rij ik vaak met mijn
fiets langs De Koolhofput, dit op zich
is al super rustgevend. Als het echt
een hectische dag was, dan stop ik er
even om wat uit te blazen.
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Via een openbare aanbesteding is een nieuw veilsysteem aangekocht
voor de stedelijke Vismijn. Ook de verouderde hardware van de veilzaal
kreeg een update. Het veilsysteem bestaat uit een veilklok (Kosmos) en
een ERP-pakket (Neptune) die volledig digitaal ondersteund zijn. Dankzij
deze vernufte, nieuwe technologie is het niet langer nodig om fysiek
aanwezig te zijn op de veiling om vis te kopen. Men kan nu dus digitaal

en vanop afstand deelnemen aan de veiling.

Het nieuwe veilingsysteem trad officieel in werking op woensdag
2 oktober 2024. De kostprijs bedraagt 312.845,50 euro (incl. btw)

voor een licentieperiode van 5 jaar.
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Gloednieuw visveilingsysteem
voor Nieuwpoortse Vismijn

Verkeers-
veiligheid
troef aan
kruispunt
Astridlaan

Het Agentschap Wegen en
Verkeer heeft in de Astridlaan
werken uitgevoerd aan het
kruispunt met de Canadalaan
en Willem De Roolaan. De
werken zorgen ervoor dat de
rijweg veiliger is, zeker voor
de zwakke weggebruiker. Alle

fietsers in de Astridlaan krijgen
voortaan een aparte groenfase
waarbij ze onafhankelijk van
het gemotoriseerde verkeer
de oversteekbeweging kunnen
maken.

Vernieuwde parkeerplaatsen Zeelaan

In de Zeelaan in de Simli-wijk zijn

de bestaande parkeerplaatsen in
kunststofgrastegels vervangen door
parkeerplaatsen in lijnvormige betonnen
grasdallen. De fundering is opnieuw
geprofileerd en de betonnen grasdallen
zijn met teelaarde gevuld.

Voorlopig blijven de parkeerplaatsen nog
even afgezet, om het gras de kans te geven
in volle groei te komen.

Munitieopsporing

Op maandag 16 september 2024 is op het strand in
Nieuwpoort-Bad gestart met het opsporen en opruimen
van oude oorlogsmunitie. De werkzaamheden gebeuren in
opdracht van de Vlaamse overheid en zullen duren tot en
met vrijdag 13 juni 2025.

In een eerste fase wordt het stuk strand tussen de grens met
Oostduinkerke en het Westerstaketsel aangepakt. In een
latere fase, vermoedelijk pas na Nieuwjaar 2025, zal ook het
strandgedeelte tussen het Oosterstaketsel en buurgemeente
Middelkerke worden gecontroleerd.

De werken zullen meestal starten tussen 4 en 6 u., afhankelijk
van de getijden kan dit soms eens later zijn. Tijdens de
vakanties wordt doorgewerkt (met uitzondering van de
herfst- en kerstvakantie), maar de werkzaamheden worden
dan tegen ten laatste 13 u. afgerond.

Tijdens de werkzaamheden blijft het strand toegankelijk.
Respecteer steeds de aangegeven veiligheidszones en
-signalisatie. Aan de belangrijkste strandtoegangen geven
infoborden meer uitleg in vier talen.

Aanleg
middengeleider
op de Brugse
Steenweg

In opdracht van het Agentschap Wegen
en Verkeer wordt een middengeleider
voorzien op de Brugse Steenweg
tussen huisnummer 84 en 85. Dankzij
de middengeleider wordt de oversteek
naar Sint-Joris, in het bijzonder voor de
schoolgaande jeugd, een stuk veiliger.

De eerste fase van de werken ging
eerder dit jaar van start.

Op maandag 7 oktober 2024 werd
gestart met de tweede fase waarbij
terug één baanvak werd afgesloten.
De verkeersdoorstroming wordt
geregeld door verkeerslichten.

De werken zullen duren tot en met de
kerstvakantie. De toplaag moet tegen
1 december 2024 aangelegd zijn,
onder voorbehoud van weers- en
werfomstandigheden.
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Nieuwpoort plaatst

61 semi-ondergrondse
afvalbakken in
toeristische zones

In de strijd tegen zwerfvuil investeert Nieuwpoort in
nieuwe semi-ondergrondse afvalbakken. In totaal worden
61 afvalbakken geplaatst, als een direct resultaat van

een coachingtraject met Mooimakers, dat liep van 2020
tot en met 2023. Stad Nieuwpoort investeert hiervoor
112.820,40 euro (incl. btw). Er werd ook een subsidie van
29.600 euro verstrekt door OVAM.

Door gerichte investeringen in infrastructuur en
sensibilisering, blijft Stad Nieuwpoort werken aan een
aantrekkelijke en zwerfvuilvrije leefomgeving voor
zijn inwoners en bezoekers. De afvalbakken worden
doelbewust geinstalleerd in de drukkere toeristische
zones, waar veel passage is.

Heraanleg wandelpad

INNOVATIEF ONTWERP
MET PRAKTISCHE VOORDELEN

Het grotere volume van de bakken betekent dat ze
minder snel vol raken en dus minder vaak geleegd
hoeven te worden. Dit zorgt voor een besparing op
personeelskosten, brandstofverbruik en voertuigslijtage.
Zo dragen ze ook bij aan minder CO,-uitstoot.

En dat het ontwerp ook meeuwen ontmoedigt om

afval uit de bakken te halen, is mooi meegenomen.

Het zijn noodzakelijke stappen richting een nettere

én duurzamere stad.

De nieuwe afvalbakken zijn bovendien voorzien van
een peukenrecipiént om de straten vrij te houden van
sigarettenpeuken.

tussen Albert | laan en Stationslaan

Aan de oevers van de Oude Veurnevaart
worden onderhoudswerken uitgevoerd
door de Vlaamse Waterweg.

Het wandelpad tussen de Albert | laan
en de Stationslaan ter hoogte van de
Oude Veurnevaart (Astridpark) wordt
heraangelegd. Om die reden is het
mountainbikepad tussen het Kattesas en
de Stationslaan niet toegankelijk tot en
met zondag 15 december 2024.
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Renovatieproject
The Grand

Tot op heden is men in Nieuwpoort-Bad bezig met
het baanbrekende renovatieproject The Grand, het
voormalige Le Grand Hétel, later gekend als de White
Residence. In een huidige fase worden de
nutsleidingen, die momenteel over de Zeedijk ter
hoogte van The Grand lopen, omgeleid via het
Hendrikaplein, de Albert | laan en Veurnestraat.

Bij deze werken zullen er geen implicaties zijn

voor gemotoriseerd verkeer of fietsers.

Naast dit renovatieproject komt er ook een
ondergrondse garage onder de Zeedijk. Om deze

te realiseren, moet de Zeedijk bij The Grand over de
volledige breedte opgebroken en uitgegraven worden.

De werken gaan van start begin 2025 waarbij de
werfzone volledig wordt afgezet ter hoogte van De
Barkentijn tot en met het Hendrikaplein. Er wordt een
voetgangersbrug gebouwd op de Zeedijk over het dak
van beachbar De Strandjutter. Vanaf het Hendrikaplein
kun je terug normaal over de Zeedijk wandelen.
Fietsers worden omgeleid via de Veurnestraat en
Albert | laan tot aan het Hendrikaplein.

De werken zullen, onder voorbehoud van onverwachte
weers- en werfomstandigheden, duren tot eind 2026.
Hierna volgt ook nog de heraanleg van de Zeedijk zelf.

Herstellingswerken
staketsels

In Nieuwpoort-Bad voert het Agentschap
Maritieme Dienstverlening en Kust (MDK)
herstellingswerken uit aan het Wester-

en Oosterstaketsel. Daarbij worden
verschillende palen en balken vervangen.
De werken worden gefaseerd ingericht
en zullen tijdelijk wat hinder met zich
meebrengen.

In het najaar van 2024 wordt het
Oosterstaketsel onder handen genomen.
Uit veiligheidsoverwegingen wordt de
houten wandelweg daarbij volledig
afgesloten. De werkzaamheden moeten
behoudens weer- en werfomstandigheden
afgerond zijn tegen de kerstvakantie,
waarna het Oosterstaketsel opnieuw wordt
opengesteld.

Vanaf maandag 6 januari 2024 tot het
najaar van 2025 wordt gewerkt aan het
Westerstaketsel. De concrete planning voor
deze werken wordt later meegedeeld.
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Carpoolen,
da’s voor
iedereen

Carpoolen? Voor velen blijft het
een niet-alledaags concept. Maar
onbekend is onbemind. Want met
een sociaal initiatief om duurzaam
vervoer en de gemeenschap

te versterken, lanceert Stad
Nieuwpoort, in samenwerking
met de intercommunale WVI,

een nieuwe campagne:
Carpoolen, da’s voor iedereen.

Niet alleen is carpoolen praktisch,
ecologisch en economisch,

het is ook een uitstekende
manier om de verkeersdruk te
verlagen, reiskosten te delen,

de uitstoot van broeikasgassen

te verminderen en de sociale
banden te versterken.

Schrijf je in voor de groepsaankoop -
groene stroom en gas

De energieprijzen evolueren jaar na jaar, daarom is

het belangrijk om jaarlijks een zo voordelig mogelijk
energiecontract af te sluiten. Er zijn namelijk grote
prijsverschillen tussen de verschillende energiecontracten.

Daarom organiseert de Provincie West-Vlaanderen
opnieuw een groepsaankoop groene stroom en gas.

De Provincie doet er alles aan om een zo voordelig
mogelijk contract voor 100 % Belgische groene stroom
en/of gas te bekomen. Schrijf je meteen in voor deze
groepsaankoop via www.west-vlaanderen.be/besparen.
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Op vrijdag 28 februari 2025 krijg je je persoonlijk voorstel
waarop je meteen ziet hoeveel je bespaart. Overstappen
naar het nieuwe energiecontract kan vanaf donderdag

1 mei 2025. Weet dat je op elk moment kosteloos

van energieleverancier en van energiecontract kunt
veranderen.

Hulp nodig? Dan kun je terecht bij de Dienst Wonen via
wonen@nieuwpoort.be. Breng zeker je afrekening of
slotfactuur mee.

Veilig hout stoken

In veel huishoudens wordt hout gestookt om de
woning te verwarmen. Hoewel dit gezellig en
effectief is, brengt het ook risico’s met zich mee.

HIER ZIJN ENKELE TIPS OM VEILIG EN
EFFICIENT HOUT TE STOKEN:

1. Gebruik droog hout. Nat hout brandt minder
goed en produceert meer rook
en vervuilende stoffen.

2.Zorg voor goede ventilatie. Dit voorkomt
ophoping van schadelijke gassen zoals CO
die dodelijk kunnen zijn. Plaats ook een
koolmonoxidemelder in de buurt van de
houtkachel.

3. Laat je schoorsteen jaarlijks vegen door een
erkende schoorsteenveger en verminder het
risico op schoorsteenbranden.

4. Laad de kachel niet te vol en zorg dat het vuur
goed brandt met een heldere, gele vlam.

Nieuwpoort poepvrij

Onder de noemer K*K IS K*K lanceert Stad Nieuwpoort een nieuwe K*K

Gratis warmtescan

Heb je hoge stookkosten?
Voelt je woning koud aan?
Vraag dan je gratis warmtescan aan.

WAAROM EEN THERMO- OF WARMTESCAN?

Een warmte- of thermoscan geeft aan waar warmte uit

de woning verloren gaat en waar het zinvol is om extra
isolatie aan te brengen. Slechte isolatie in een woning kan
de jaarlijkse stookkost aanzienlijk verhogen.

Alle inwoners uit de Westhoek kunnen E

deze scan gratis aanvragen. Het aantal I
aanvragen wordt wel beperkt, dus snel T

zijn is de boodschap. i

Meer info en aanvragen E_ e

via de QR-code of op
energiehuiswesthoek.be. ENERGIE NS

— ®WESTHOEK

WEES GEEN DROL,
RUIM OP!

bewustmakingscampagne om het probleem van hondenpoep op
het openbaar domein aan te pakken. Met deze campagne wil de Is
Stad hondenberzitters sensibiliseren om steeds de uitwerpselen van

hun viervoeters op te ruimen. Wie dit nalaat, riskeert een boete van K*K

250 euro.

Meer info op www.nieuwpoort.be/honden.

Gratis infosessie alternatieve
verwarmingsopties voor
elektrische accumulatie

Zaterdag 19 november 2024

Hoor je het donderden in Keulen bij accumulatieverwarming? Hoe kun je je woning betaalbaar verwarmen?
Wat zijn de alternatieven? Een antwoord op al jouw vragen krijg je tijdens de gratis infosessie van Energiehuis
Westhoek op zaterdag 19 november 2024 om 20 u. in de City, Valkestraat 18.

-

weslt“'ﬂ.aar_@Ergn
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Verluchten

en ventileren
tijdens koude
wintermaanden

Tijdens de koude maanden is het
verleidelijk om ramen en deuren
gesloten te houden om de warmte
binnen te houden, maar het is juist in
deze periode van groot belang om
voldoende te verluchten en te ventileren.
Frisse lucht is essentieel voor een gezond
binnenklimaat en kan tal van problemen
voorkomen, van schimmelvorming tot
gezondheidsklachten.

TIPS VOOR JUISTE VENTILATIE:

1. Verlucht regelmatig door meerdere
keren per dag 10 tot 15 minuten de
ramen wijd open te zetten.

2. Gebruik een mechanische ventilatie
die zorgt voor frisse lucht in huis.

3. Gebruik een luchtontvochtiger om de
luchtvochtigheid op peil te houden.
Dit voorkomt condensatie op ramen
en het ontstaan van schimmel.

Energiebewust wonen,
vandaag en morgen

Infoavond Acasus op dinsdag 19 november 2024

Wil je je energiekosten verlagen en ondertussen het comfort
verhogen? Ontdek hoe je dat stap voor stap aanpakt tijdens de
infoavond Energiebewust wonen, vandaag en morgen bij het
provinciaal centrum duurzaam bouwen Acasus.

Schrijf je nu in voor deze boeiende infosessie:
e Acasus, Pannestraat 142 te Veurne
e Dinsdag 19 november 2024 van 19 tot 21 u.

Meer informatie en het inschrijvingsformulier vind je terug
via www.acasus.be/evenementen/energiebewust-wonen-

vandaag-en-morgen.
4 y

msl—vlaanderen‘

A acasus

Neem deel aan de Energiefit-sessies

Heb je binnenkort bouw- of verbouw-
plannen en wil je tips en tricks weten om
grondidger te BENOveren?

Dat kan met de GRATIS Energiefit-sessies!

Energiehuis Westhoek organiseert i.s.m.
Fluvius binnenkort deze sessies.
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Sanitair warm water 5/11/2024
® Online start om 20u00

Warmtepompen voor verwarming 26/11/2024
® Online start om 20u00

Zin en onzin over zonnepanelen 3/12/2024

® Online start om 20u00

Raam- en muurisolatie 17/12/2024
® Online start om 20u00

Bewoners uit de Westhoek kunnen aan elke sessie deelnemen!

Schrijf je snel in via de QR-code of op

www.fluvius.be/energiefit

Of schrijf je in via Energiehuis Westhoek:
energiehuis@dvvwesthoek.be - 051 97 04 20

Geef eens een
Nieuwpoortse
Cadeaubon

De feestdagen komen snel dichterbij.
Nog geen idee wat te kopen voor

jouw familie en vrienden? Koop dan

een Nieuwpoortse Cadeaubon!

Deze bijzondere cadeaupas is een
eigentijds en uniek geschenk voor jong
en oud. Bij de aankoop van de Cadeaubon
kies je zelf het saldo (min € 25, max.

€ 150). De gelukkige ontvanger van de
Cadeaubon kan het bedrag spenderen bij
een Nieuwpoortse handelaar naar keuze.

Je kunt deze online kopen via
www.ikkoopinnieuwpoort.be of in
een originele cadeauverpakking aan
de balies van Dienst Toerisme.

[ i

Eindejaarsactie
Winters Nieuwpoort
Shop, Kras & Win

Zaterdag 14 december 2024 t.e.m. zondag 5 januari 2025

De Stad en de Nieuwpoortse handelaars hebben opnieuw
een sprankelende eindejaarsactie in petto. Deze loopt van
zaterdag 14 december 2024 tot en met zondag 5 januari
2025. Uiteraard hoort daar ook een mooie prijzenpot bij die
gevuld is met Nieuwpoortse Cadeaubonnen.

Dit jaar worden lotjes uitgedeeld door de deelnemende
handelaars bij elke aankoop. Deponeer jouw lotjes in de urne
in het Huis van de Kerstman op het Marktplein, tijdens de
openingsuren van Winters Nieuwpoort. Op zondag

5 januari 2025 vindt de officiéle trekking plaats in het Huis van
de Kerstman. Meer info verschijnt op www.nieuwpoort.be.
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FRIET-HALTE

Het is zondagavond en je hebt geen zin meer
om te koken? Dan hoef je voortaan niet ver te
lopen om een heerlijk frietje te stekken.

Bij frituur Friet-Halte vind je heel wat lekkers
om je vingers bij af te likken.

9 Kaai 12
0 tel. 0470 37 74 39

Nieuwe
ondernemers

VAMOS!
Wil je de mooie, Belgische kuststreek
verkennen op een e-scooter? Dan ben je

bij Vamos! aan het juiste adres. De vele
uitgestippelde routes brengen je langs de
leukste hotspots van de streek. Geniet van
de buitenlucht met je snoet in de zon. Elke
scooter beschikt trouwens over een houten
opbergmandje waarin je je picknick en flesje
bubbels gemakkelijk opbergt. Zijn we weg?

PELGRIM OOG EN OOR

Een decennialange familietraditie van
DE NELSON

scherpte en perfectie: bij Pelgrim Oog en Oor

. . (X ] (] ®
plukken jouw zicht en gehoor de vruchten Sinds 1965 is De Nelson een vaste waarde WedStrljd kel’Stvel'Slel'l I‘Ig

an het vakmanschap. Je met oog voor stijl I Nizuepeentverr e eilsls, con
v v : v ! koek, een hui kt k

; " pannenkoek, een huisgemaakte snac
een nieuwe kijk op het leven aanmeten, dat of heerlijke garnaalkroket. De zaak is VOOor Ondernemers
is al sinds 1952 hun missie. Sinds kort vind

o Polarim Ooa en Oof terua oo een nieuwe overgenomen en opnieuw in handen van een
JI t'g M ktgt 47 gop vriendelijke equipe! Even uitwaaien aan het
ocatie: Marktstraat 47.

strand en erna een aperitiefje doen samen?
9 Marktstraat 47

. . . 0 tel. 058 23 49 02
0 tel. 058 23 34 25 | info@optiekpelgrim.be nfo@dentlsonibel  denelson.be
www.optiekpelgrim.be

Fonkelende lichtjes, glinsterende kerstballen ... Wie houdt
er niet van de kerstsfeer? En wat is er leuker dan een mooi
versierde winkelstraat? Dit jaar pakt de Stad, samen met de
Lokaal Economische Raad, opnieuw uit met een wedstrijd
voor de best versierde handelszaak. Alle ondernemers
kunnen hieraan deelnemen op voorwaarde dat de
decoratie zichtbaar is vanop de straat.

MADIES BOERENBROOD Inschrijven als handelaar kan tot en met dinsdag
Madies Boerenbrood kreeg er naast hun winkel 3 december 2024 via www.nieuwpoort.be/

9 Arsenaalstraat 3
0 tel. 0496 35 80 61 of 0472 83 63 45
info@vamosrent.be | www.vamosrent.be

MAISON LEONIE
Maison Leonie kreeg er een tweede vestiging
bij in de Meeuwenlaan in Nieuwpoort-Bad,

op een steenworp van hun winkel in de Albert aan de Kaai en in Nieuwpoort-Bad aan de kerk inschrijvingsformulier-wedstrijd-kerstversiering.

| laan. Hier vind je méér dan enkel een plek ndg een nieuwe vestiging bij in de Albert | laan . )

om te winkelen. In deze shoppingoase vind je 153. Zo kunnen ze je nog beter van dienst zijn. D? prijzenpot voor de ondernemers bestaat uit
mode-, interieur- en lifestyle-artikelen. Verwacht In de gloednieuwe winkel kun je je maagje Nieuwpoortse Cadeaubonnen ter waarde van € 250,

Jouw nieuwe of vernieuwde € 150 en € 100 voor de handelszaken met de meeste

je aan tijdloze, zorgvuldig samengestelde ; !
handelszaak in deze rubriek? publieksstemmen.

elegantie.
9 Meeuwenlaan 2 | Albert | laan 255

0 tel. 057 37 56 67 | info@maisonleonie.com
www.maisonleonie.com

vullen met krokante pistoletjes, vers brood en

nog veel meer lekkers. X
Neem dan contact op via ) )
9 Albert!laan 153 economie@nieuwpoort.be. Stem op jouw favoriete handelaar tussen maandag

6 info@madiesboerenbrood.be 16 december 2024 en zondag 5 januari 2025 via

www.madiesboerenbrood.be www.nieuwpoort.be en maak kans op een Nieuwpoortse
Cadeaubon ter waarde van € 50. Je kunt maar één stem
uitbrengen per persoon.

Kies voor een ~ ) Verplaatsing vrijdag-
Faire Gemeente : ey en boerenmarkt

Dit jaar bundelden de Faire Gemeenten en
de partnerorganisaties Fairtrade Belgium
en Oxfam Belgié hun krachten voor een
grote actie tijdens de Week van de Fair
Trade. Een super eenvoudig concept: in
het fairtrade-kraam op de vrijdagsmarkt
kon je op een kaartje jouw wens delen of : :
je wilt dat Nieuwpoort een Faire Gemeente L i o ; De boerenmarkt op zaterdag verhuist tijdelijk naar het
blijft. Nog tot vrijdag 15 november 2024 / . =i 5 Hendrik Geeraertplein.

kun je digitaal jouw wens delen en tonen . . - .
dat je een eerlijkere handel ondersteunt via il 3 il . Let op! Op vrijdag 1 en 15 november 2024 is er vrijdagmarkt.

ikverkieseenfairegemeente.be. ; ] . - Zaterdag 2 november 2024 is er boerenmarkt.

Naar aanleiding van Winters Nieuwpoort zullen de wekelijkse
vrijdag- en boerenmarkt tussen vrijdag 29 november 2024
en zaterdag 4 januari 2025 verplaatsen naar een andere
locatie. De vrijdagmarkt verhuist naar de Willem De Roolaan.
De kraampjes in de Kerkstraat en Onze Lieve Vrouwstraat
blijven staan op de gewoonlijke locatie.
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Nieuwpoort heeft een hart
voor senioren

i

Tips & tricks om gezond en fit te blijven

Als grootste doelgroep in Nieuwpoort, nemen senioren een heel belangrijke
plek in in onze maatschappij. De Stad wil er dan ook alles aan doen om senioren
bij te staan en ervoor te zorgen dat ze nog lang fit en gezond kunnen blijven.

5 tips om minder te zitten én meer te bewegen

Zit je vaak stil? Wil je die stramme knoken terug wat soepeler krijgen en
meer bewegen? We reiken je vijf tips aan:

1.
2.

Varieer. Creéer een gezonde mix tussen staan, zitten en bewegen.
Bewegen kan overal.
Wat dacht je van fietsen op een hometrainer voor de tv?

Gemotiveerd blijven?
Beloon jezelf af en toe voor een geleverde inspanning.

. Start klein. Kijk minder naar tv en ga in de plaats meer wandelen, als dat

mogelijk is met jouw gezondheid. Wandelen is gratis én ontspannend.

Verander je omgeving. Leg de afstandsbediening van de tv verder,
zodat je kunt rechtstaan om ze te pakken.

Zorg voor sociale activiteiten

Eenzaamheid is een groot probleem onder ouderen, vooral als je minder
mobiel wordt en niet meer zo vaak de deur uit kunt. Plan daarom regelmatig
sociale activiteiten in zoals gezamenlijke maaltijden of uitstapjes naar buiten.
Dit zal niet alleen goed zijn voor je sociale contacten, maar ook voor je mentale
welzijn. Via www.nieuwpoort.be/seniorenactiviteiten sommen we alvast heel
wat leuke to do's op.

24 / NUS SOCIALE ZAKEN

Word lid van een
Nieuwpoortse
vereniging

Nieuwpoort beschikt

over een bijzonder rijk
verenigingsleven. De stad
vormt de thuisbasis van
verschillende sportclubs,
socioculturele organisaties
en jeugdgezelschappen.
Het hele jaar door zorgen zij
met een uitgebreid gamma
aan activiteiten voor een
versterking van de sociale
verbondenheid.

Op zoek naar een nieuwe
hobby? Neem zeker
eens een kijkje in de
Verenigingenbrochure
via www.nieuwpoort.be/
verenigingenbrochure.

Valpreventie

Valpartijen bij oudere
personen zijn een veel
voorkomend probleem.

Een val kun je voorkomen
door de onderliggende
risicofactoren aan te pakken
met preventieve maatregelen.

Enkele van deze
risicofactoren zijn:

e verminderd evenwicht,
spierkracht en mobiliteit;

¢ ongezonde voeding;

e een onveilige woonomgeving;

¢ slecht zicht.

Welke stappen kun je zelf
ondernemen?

1. Blijf actief. Met elke dag
een klein ommetje te
doen, kom je al heel ver.

2. Maak je huis veilig. Zorg
voor antislipmateriaal op
je trap.

3. Bespreek medicijngebruik
regelmatig met je huisarts.
Soms zorgt een mix van
medicijnen ervoor dat je
evenwicht wordt aangetast
en je meer kans maakt om
te vallen.

4. Laatje ogen vaak
controleren en zorg ook

steeds voor een reservebril.

5. Stevige en passende
schoenen zorgen voor
minder kans op uitglijden.

6. Goede en gezonde
voeding helpt om spieren
en botten sterk te houden.

Meer informatie vind je op
www.valpreventie.be.

Preventie van huiselijk geweld

Naar aanleiding van de Internationale Dag tegen Geweld op Vrouwen op
maandag 25 november 2024 lanceert Soroptimist Veurne-Westkust, samen
met alle Europese Soroptimistclubs (SIE), de Read the signs 2024-campagne
over het voorkomen van cybergeweld, waarbij het groeiende belang van
het online leven in onze samenleving wordt erkend. Tijdens een 14-daagse
actie van maandag 25 november tot en met dinsdag 10 december 2024
dragen de Westkustgemeenten hun steentje bij en wordt de kleur oranje
gepromoot via banners en vlaggen. Cybergeweld kan worden vermeden
door waarschuwingssignalen tijdig te herkennen.

Scan de QR-code hiernaast en lees er meer OVU

Heb jij te maken met cybergeweld?
Praat met een vertrouwenspersoon of
telefoneer bij geweld naar

het hulpnummer 1712.

De Mantelhaven
is er voor mantelzorgers

De Mantelhaven is een gratis ontmoetingsplek waar
personen die zorgen voor een naaste terechtkunnen
voor een luisterend oor en een deugddoende babbel
in een hartelijke sfeer. Mantelzorgers leren er ook bij
over thema's zoals opvang, wonen, psychologische
steun, tegemoetkomingen, praktische hulp etc.

Het mantelzorgcafé vindt elke eerste maandag van
de maand plaats, telkens van 14 tot 16.30 u.

De bijeenkomsten worden ingericht in Het Sociaal
Huis, Astridlaan 103.

De eerstvolgende activiteiten zijn:

® maandag 4 november 2024: Quiz

e maandag 2 december 2024: Interactieve
infosessie gezond slapen

Meer info over De Mantelhaven via
www.nieuwpoort.be/demantelhaven of
tel. 058 22 38 10.
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Vaccineren?
Jij weet waarom.

Tijdens de wintermaanden zitten virussen
overal: op het werk, in de kleedkamers
van je sportclub, op het openbaar
vervoer, bij de bingo in het rusthuis etc.
Verstoppen is moeilijk, dus bescherm
jezelf tegen virussen zoals de griep en
COVID.

Voor bepaalde kwetsbare doelgroepen

is vaccinatie aanbevolen om het risico op

besmetting zoveel mogelijk te beperken:

* iedereen vanaf 65 jaar;

e personen die langdurig in een
zorgvoorziening verblijven;

® personen met bepaalde onderliggende
gezondheidsproblemen;

® personen met een verzwakte
weerstand;

® zwangere vrouwen;

* personen werkzaam in de zorgsector.

Zij zullen via hun arts, apotheker of
thuisverpleegkundige gevaccineerd
kunnen worden. Voor andere personen
is vaccinatie niet specifiek aanbevolen,
maar het staat je vrij dit wel te doen.
Meer informatie via
www.laatjevaccineren.be.

De stedelijke
vakantietoelage voor
zorgbehoevenden

Stad Nieuwpoort kent een vakantietoelage toe voor
zorgbehoevenden. De tussenkomst bedraagt 8 euro per
dag, met een maximum van 112 euro per jaar, en moet voor
dinsdag 31 december 2024 aangevraagd worden.

Voorwaarden?

¢ Je bent op het moment van de aanvraag minstens één jaar
in de bevolkingsregisters van de Stad ingeschreven.

* Het gezamenlijk netto belastbaar inkomen van alle
personen gedomicilieerd op hetzelfde adres mag niet
meer dan 1,5 keer het leefloon bedragen.

¢ De vakantie moet minstens 3 dagen duren (dag van
vertrek en thuiskomst inbegrepen) en wordt speciaal voor
zorgbehoevenden door een erkende sociale vereniging,
ziekenfonds, medisch-pedagogisch instituut of school
voor buitengewoon onderwijs georganiseerd. Nodige
bewijsstukken? Een kopie van je laatste aanslagbiljet
personenbelasting.

e Een bewijs van de vakantie, afgeleverd door de
reisorganisator, waarop de naam van de begunstigde, de
organisatie en de vakantieperiode duidelijk vermeld staan.

Het aanvraagformulier vind je via www.nieuwpoort.be/
vakantietoelage-voor-zorgbehoevenden of is te verkrijgen
bij het onthaal in Het Sociaal Huis en het Stadhuis.

Meer info kun je verkrijgen via tel. 058 22 38 10 of
sociaalhuis@nieuwpoort.be.

: % Viaanderen

»>

Omdat je liever fijne
momenten deelt
dan een ziekte.
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ivaeu;ineren?.-]!j weet waarom.

Steun het Berrefonds en doe
mee aan Wereldlichtjesdag
op 8 december 2024

Elke tweede zondag van december is het Wereldlichtjesdag.
Onder het motto ‘toon je hart’ wordt opgeroepen om die dag om
19 u. een kaarsje te branden voor ouders die een kind moeten missen.

Tijdens de Koesterweek worden massaal hartjeskaarsen verkocht door
het Berrefonds. Het stadsbestuur wil ouders van een kind dat gemist
wordt een hart onder de riem steken en geeft daarom steun aan het
Berrefonds door 100 kaarsen te kopen. Ouders die hun sterrenkindje
lieten registeren krijgen de kaars aan huis geleverd. Verder wordt op de
sterrenweide op Wereldlichtjesdag met de kaarsen een hartje gevormd.

Steun het Berrefonds en koop je
hartjeskaars aan 5 euro per stuk via
de Dienst Toerisme (Marktplein 7
en Hendrikaplein 11) of in de bib
(Kokstraat 18A). Meer info volgt via
www.nieuwpoort.be.

WAT IS HET BERREFONDS?

Het Berrefonds wil een houvast zijn voor gezinnen
bij het verlies van een kind en hen een stem geven.

HOE WERKT HET STERRENREGISTER?

Stad Nieuwpoort wil ouders van een sterrenkindje een hart onder de
riem steken door hen de mogelijkheid te geven hun kindje symbolisch
te laten registeren. De registratie kan online via www.nieuwpoort.be
of na afspraak bij de Dienst Burgerzaken. De symbolische aangifte
heeft geen juridische gevolgen.

Oefen je
Nederlands in
het ABC-Kaffee

Praat je thuis geen Nederlands,
maar wil je het wel graag leren?
In het ABC-Kaffee kun je met
vrijwilligers je Nederlands op
een leuke manier oefenen.

e wekelijks op dinsdag,
telkens van 14 tot 15.30 u.

e Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
gratis | inschrijven is niet nodig

Doorheen het jaar worden er

ook verschillende uitstappen
georganiseerd in Nieuwpoort, om
de stad nog beter te leren kennen.
Zo werd een bezoek gebracht

aan De lJzermonding en Vismijn,
Kinderboerderij De Lenspolder,
Westfront en de bibliotheek.

Nood aan meer informatie
over het ABC-Kaffee?
Neem contact op via

tel. 058 2238 10

of ga naar
www.nieuwpoort.be/
het-abc-kaffee.

DEPARTEMENT MEER INFO QP
I0RG allesovervaccineren.be
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Vrijwilligers gezocht: begeleiding
workshops Kinderboerderij

Kinderboerderij De Lenspolder biedt

kwalitatieve educatieve workshops
aan voor kinderen.

Het boerderijteam zoekt vrijwilligers
om deze workshops mee te
begeleiden en jonge bezoekers te
laten ontdekken, leren en genieten.
Ben jij enthousiast en heb je een
passie voor natuur, ambachten en
duurzaamheid? Wil je kinderen en
jongeren inspireren en hen op een
speelse manier iets bijbrengen?
Dan ben jij de geknipte persoon.

Wat ga je zoal doen?

e Je leert kinderen brood bakken,
vilten, spinnen en weven.

e Je laat hen de wonderen van de
natuur ontdekken.

¢ Je vertelt alles over onze
boerderijdieren, nuttige insecten,
dierenwelzijn etc.

e Je inspireert hen om milieubewust
te denken en te handelen

Waarom vrijwilligen op

de boerderij?

e Je maakt een verschil in het leven
van kinderen en jongeren.

¢ Je brengt jouw liefde voor natuur,
ambachten en dieren over.

e Je werkt samen met een team van
enthousiaste mensen.

e Je doet waardevolle ervaring op
in educatie en begeleiding.

e Je krijgt een opleiding
voor elke workshop en een
vrijwilligersvergoeding.

Interesse? Meld je aan via
www.nieuwpoort.be/
vrijwilligerswerking.

Benieuwd naar het workshop-
aanbod?

Op www.visit-nieuwpoort.be/
kinderboerderij vind je de brochure
met het overzicht van de workshops
die het komende schooljaar worden
aangeboden.
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Swap (XL)

Tijdens de kerstvakantie kun je
opnieuw deelnemen aan heel
wat leuke activiteiten. Op het
programma staat onder andere:

e Schaatsen

¢ Plopsaland
® Boulderen

® Lago Brugge
L]

Inschrijven is mogelijk vanaf
woensdag 4 december 2024
om 19 u. via de QR-code of
www.nieuwpoort.be/swap.

uTiPAS

Taxicheques

Jongeren tussen 16 en 25 jaar kunnen een pakje taxicheques

afhalen bij de Jeugddienst in de Jeugd- en SportArena,
Dudenhofenlaan 2B. Daarmee rijden ze huiswaarts in het
weekend, tijdens de vakantie en op feestdagen met een
deelnemende taxi.

De voorraad is beperkt: elke jongere heeft recht op één
pakketje. Een pakje taxicheques is 30 euro waard maar een
jongere betaalt slechts 5 euro, een geschenk van 25 euro.

Hoe kun je deze taxicheques krijgen?

Kom naar de Jeugddienst en breng je identiteitskaart mee
en een officieel document waarop je adres staat. Je kunt
ter plaatse betalen voor de taxicheques. Je kunt ook online
betalen en de cheques per post ontvangen. Stort 5 euro
met de vermelding ‘Taxicheques’, naam en adres op het
rekeningnummer BEOQ5 0910 0023 7475 en ontvang jouw
pakketje in de brievenbus.

Hallo Ouders

Je kind is verloren gelopen en door iemand
gevonden. Dankzij de dienst Hallo Ouders
volstaat één telefoontje om je te bereiken

op zeven verschillende telefoonnummers via
een trapsgewijs belsysteem: gsm mama, gsm
papa, thuis, op het werk, grootouders, ooms,
tantes etc.

Als er niemand opneemt, wordt de oproep
automatisch doorgeschakeld naar Child
Focus. De dienst Hallo Ouders is 24 uur per
dag beschikbaar en is volledig gratis.

Om de service te activeren, surf naar
www.halloouders.be en volg het
stappenplan.

Jeugd- en SportArena is feestelijk geopend

Op vrijdag 6 september 2024 werd het gloednieuwe Jeugd-
en Sportcomplex officieel ingehuldigd. Het gebouw kreeg
de naam ‘Jeugd- en SportArena’.

De Stad creéerde hier een immense sporthub. Door de
polyvalente invulling kunnen in de zaal verschillende sporten
worden beoefend. Tegelijk is de sporthal up to date met

de voorschriften inzake zaalsporten zodat hier kwalitatieve
competities kunnen plaatsvinden.

De jeugdvleugel van het complex is dé uitvalsbasis van de
stedelijke Jeugddienst, het Huis van het Kind, jeugdhuis
De Sortie en de tiener- en speelpleinwerking. Blikvanger
in dit gedeelte van het gebouw is de multifunctionele en
kleurrijk ingerichte speelgang.

WIST JE DAT?

Het nieuwe complex biedt voortaan ook

onderdak aan de voor- en naschoolse

opvang, voor kinderen van 2,5 tot 12 jaar.

De prijs bedraagt 0,50 euro per half uur.

Er is opvang:

® voor school vanaf 6.30 u.

* naschool tot 19.30 u.

* na school op woensdag tot 19.30 u.

* op pedagogische studiedagen en
brugdagen van 6.30 tot 19.30 u.

Meer info vind je op www.nieuwpoort.be/
buitenschoolse-opvang.
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Nieuwpoort
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I n bee I d Elk jaar zet Stad Nieuwpoort

tijdens de 10-daagse van de

Geestelijke Gezondheid een

organisatie in de kijker die zich
- __ e | || " ||||| ||| || ||‘|||| ||||||||||| I I |I I'_ inzet voor het mentale welzijn
i .||| | |

van zijn inwoners. Dit jaar werd
ervoor gekozen om vzw Foton
| . || te ondersteunen, één van de
negen erkende expertisecentra
voor dementie in Vlaanderen.
Dementie raakt niet alleen
N de patiénten zelf, maar ook
[ hun families, vrienden en
NN mantelzorgers. Vanuit het project
I Gezonde Gemeente schenkt
{ |-|-| Stad Nieuwpoort een cheque
van 1.000 euro aan Foton.
{| Met deze bijdrage geeft de Stad
| het expertisecentrum een duwtje
_|.| |.|| in de rug om het waardevolle
{1 werk verder te zetten.

Chris Decantere en Martine Labeeuw vormen gouden koppel

Het was het jaar 1971 in praatcafé Shakespeare in Kortrijk toen Chris en Martine elkaar voor het eerst tegen het

lijf liepen. Een dik jaar later, tijdens een partijtje Pietjesbak, een oud Vlaams dobbelspel, sloeg de vonk echt over
en werden ze een paar. Op 14 juni 1974 gaven ze elkaar het ja-woord. Chris kent het treinnet in ons land op zijn
duimpje, te danken aan zijn job als treinbestuurder. Martine was een commercieel talent en kon haar kunsten tonen
als commercieel bediende bij ijzerwarenhandel Holvoet en sanitair Van Marcke. Het paar mag tijdens hun huwelijk
twee zonen verwelkomen, Steven en Pieter. Chris en Martine kozen voor Nieuwpoort als thuisbasis omwille van de
gezonde zeelucht. Ze houden enorm van het uitzicht op de Simli-duinen vanuit hun appartement.
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Marcel Balencour en Viviane Mignolet delen al 65 jaar lief en leed

Op 22 augustus 1959 gaven Marcel en Viviane elkaar het ja-woord in Anderlecht. Ze herinneren zich nog steeds

dat het een prachtige dag was en dat ze heel erg lekker gegeten hebben in Dilbeek. De dag ervoor viel de regen
nog met bakken uit de lucht, en of ze een gezegend koppel zijn! Marcel is persmanager geweest bij Caterpillar en
deed zijn job er 33 jaar lang. Viviane was aan de slag als gerante bij Norma. Het grootste deel van hun leven leefden
Marcel en Viviane in Anderlecht. In 2014 besloten ze zich definitief te vestigen aan onze kust. Samen tijd spenderen,
doen ze het liefst door lekker te gaan eten. Hun favorieten zijn: Wasserette, Bistro Partizaan en 't koffiehuisje De
Blauwe Vogel. Hier hebben ze trouwens een plekje dat steevast voor hen wordt gereserveerd.

Jean Beernaert en Anny Cousein mogen 65 huwelijkskaarsjes uitblazen

Toen Anny 22 jaar was, trok ze voor drie maanden naar Londen om haar Engels bij te schaven. Een beslissing die
ervoor zorgde dat haar leven een hele wending zou nemen. Alle sterren stonden op een rij toen ze Jean Beernaert
tegen het lijf liep in Tube Station Marble-Arch. Ze herinnert zich nog goed dat hij een strip van Kuifje onder de arm
had. Het paar huwde op 29 augustus 1959 in leper en de rest is geschiedenis. Tijdens hun huwelijk mag het paar
een dochter, Elise, verwelkomen. Op haar beurt zorgt Elise voor twee prachtige kleinkinderen, Clarence en Lila.
De zee lonkte en als zeilers kozen ze er vaak voor om hun vrije tijd door te brengen in Nieuwpoort. In het jaar 2020
besluiten ze zich definitief te vestigen aan onze kust. Hun wens voor de komende jaren? Een nog lang en gelukkig
leven mogen hebben aan de kust, samen met hun vrienden, kennissen en familie.
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Gouden jubileum voor Roger Van Loo en Gerda Geens

Gerda en Roger leerden elkaar kennen op een bal in Koningshooikt waar zanger Bobby Prins optrad. Op 13 juli 1974
geven ze elkaar het ja-woord in Salzburg in Oostenrijk in Kasteel Mirabell. Roger was tewerkgesteld in de auto-
industrie bij Van Hool, erna bij Renault in Vilvoorde. Tot slot werkte hij tot aan zijn pensioen bij Daf Trucks in Oevel.
Gerda was haar hele leven actief in de verzekeringssector. Gedurende 10 jaar van hun leven, van 1990 tot 2000,
verzorgen ze ook de fundraising voor een melaatsencentrum in India. Het grootste deel van hun huwelijk woont

het paar in Koningshooikt. In 2010 besluiten ze echter te verhuizen naar Nieuwpoort. Voor hen is onze kuststad het
perfecte oord om van hun pensioen te genieten in alle rust. Hoewel Roger en Gerda samen veel vliegreizen hebben
gemaakt, kiezen ze er soms voor om op eigen bodem te verblijven. Zo houden ze ervan om uren te gaan wandelen
langs de Zeedijk en Havengeulpromenade. Hun hongerige maagjes vullen na een stevige wandeling doen ze in hun
favoriete stek: Sir Charles.

Robert Debruyne en Francine Carpentier vieren gouden jubileum

Als goede vriend van Francine’s broer Willy, wist Robert een goed achterpoortje te vinden om het hart van Francine
te veroveren. Op 27 september 1974 vieren ze de liefde en geven ze elkaar het ja-woord. Drie jaar later wordt hun
liefde voor elkaar bezegeld met de komst van hun dochter Vicky. In 1984 komt ook dochter Ellen het liefdesnest
vervoegen. Tot aan zijn pensioen was Robert aan het werk als schilder, Francine had haar eigen naaiwinkeltje in hartje
Diksmuide. In het jaar 1997 besluiten ze om hun intrek te nemen in een gezellig huis in Sint-Joris. Francince houdt
zich in haar vrije tijd bezig met diamont painting terwijl Robert liefhebber is van schilderen of een potje darts. Samen
gaan ze ook graag fietsen of wandelen langs de Havengeul of De Koolhofput. Een avondje voor de buis met een
leuke Netflix-film is voor hen ook prima amusement! In Nieuwpoort heeft het paar ook een paar favoriete adresjes.
Zo gaan ze graag een hapje eten in De Roos en Nordex.
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Jos Danel en Anne Govaerts stapten 50 jaar geleden in het huwelijksbootje

Toen Jos en Anne jong waren, was het de gewoonte dat scholen T-Dansants organiseerden. Het is tijdens één

van die momenten rond 1970 dat het paar elkaar ontmoette. Na de legerdienst van Jos besloten ze samen in het
huwelijksbootje te stappen op 23 augustus 1974. Jos was kaderlid bij BNP Paribas Fortis, terwijl Anne aan de slag
was als ambtenaar bij de Vlaamse overheid. Het mooiste moment uit hun huwelijk, is de geboorte van hun zoon Bart.
Ondertussen mag het paar ook een kleinkind, Hanne, verwelkomen. Hoewel de jubilarissen geboren en getogen zijn
in Tienen, hakten ze in 2013 toch de knoop door om definitief te verhuizen naar onze mooie stad. Op vandaag zitten
ze zeker nog niet stil. Een perfecte dag is voor hen een fietstochtje maken langs de Havengeul of in De Koolhofput,
een lekker hapje eten of een koffietje drinken bij Café de Paris, Barbouni, Bistro Partizaan of Bistro du Port.

Willy Gerits en Annie Jacobs klinken op hun 60e huwelijksverjaardag

Tijdens de bruiloft van Annie's oudste zus, Alice, ontmoet het paar elkaar. Annie had eigenlijk een date die haar
meenam naar de trouw, maar die had het te druk met andere vrouwen op het feest. Willy zag het gebeuren en
ontfermde zich over Annie. Van een echte gentleman gesproken! In het jaar 1964 geven ze elkaar volmondig het
ja-woord op een prachtige dag in Rotem. In 2016 besluiten ze zich definitief te vestigen in Nieuwpoort, op een
appartement vlakbij de zee. Willy had gedurende zijn leven een mooie carriére als bakker, Annie toonde haar
kunsten bij confectiezaak Timmermans. Vroeger hebben de jubilarissen ook erg veel gereisd, in de zomer naar de
zon en tijdens de koude wintermaanden op skireis. Vandaag de dag doen ze het wat rustiger aan op eigen bodem.
Een perfecte dag voor hen? Kuieren langs de Havengeulpromenade, lekker gaan eten en genieten van elkaar.
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Vijfenzestigste huwelijksverjaardag voor André D’Haene en Jeanine Provost

Op 19 september 1959 gaven Willy en Annie elkaar het ja-woord op een zonnige dag in Nieuwpoort. Hun geheim
voor een lang en gelukkig huwelijk? Zoals André het graag zegt: “Geen ruzie maken en blijven ademen.” In 1964
mochten ze hun zoon Philippe verwelkomen. Ondertussen zijn er ook kleinkinderen, Maaike en Arne, die de familie
compleet maakten. André heeft een mooie carriére achter de rug als militair, Jeanine werkte in een home, als
winkelbediende en later als gerante. Na vele jaren samen in Oostduinkerke gewoond te hebben, keren ze in 2015
terug naar Nieuwpoort, de geboortestad van Jeanine. Van tijd tot tijd trekken ze er nog op uit tijdens een fikse
wandeling doorheen Nieuwpoort. Jeanine in de rolwagen, met André die haar steevast vol goede moed voortduwt.

Uitreiking cheque Promovis aan MUG-Heli

Tijdens de Sint-Bernardusfeesten waagde Promovis vzw zich opnieuw aan een recordpoging visbakken. De vissen
werden geschonken aan Promovis vzw door de Rederscentrale, als vertegenwoordiger van de reders. De opzet?
In totaal 1.000 vissen bakken en verkopen ten voordele van de MUG-Heli van West-Vlaanderen. Er werd maar
liefst 6.000 euro ingezameld. Tijdens een officieel moment op zaterdag 28 september 2024 heeft Promovis vzw
de cheque aan de MUG-Heli West-Vlaanderen overhandigd.
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Nieuw grootzeil voor zeilschip Endlich

Het geklasseerde zeilschip Endlich heeft een nieuw grootzeil gekregen van Stad Nieuwpoort. Het vaartuig geldt als
één van de uithangborden van Nieuwpoort. De Stad vindt het dan ook uiterst belangrijk om dit unieke vaartuig te
koesteren en bestendigen. Het nieuwe zeildoek draagt het logo van de Stad en benadrukt de status van de Endlich
als Nieuwpoorts maritiem ambassadeur. Voor het zeil betaalde Stad Nieuwpoort 4.888,40 euro (incl. btw).

Sneukelmarkt De Zathe levert 1.000 euro op

In het kader van de Week van de Dementie organiseerde woonzorgcentrum De Zathe een heuse sneukelmarkt.
Bewoners bakten overheerlijke koekjes en cupcakes voor het goede doel. De opbrengst van de verkoop van al

dat lekkers bedroeg maar liefst 1.000 euro en werd geschonken aan de Stichting Alzheimer Onderzoek. Een mooi
initiatief!
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Nieuwpoort brengt eerbetoon aan wederopbouwarchitect Charles Pil

Charles Pil was in de late 19e en vroege 20e eeuw één van de belangrijkste bouwmeesters van West-Vlaanderen. In
Nieuwpoort heeft hij na de Eerste Wereldoorlog een onuitwisbare stempel gedrukt op de wederopbouwarchitectuur.

Pil overleed precies 75 jaar geleden en dat ging niet onopgemerkt voorbij. Onder de noemer Project Pil werden
verschillende activiteiten ingericht. Zo liep in het Sint-Bernarduscollege van zaterdag 24 augustus tot en met zondag
15 september 2024 de tentoonstelling Charles Pil 1867-1949, die zijn architecturale invloed op Nieuwpoort en de
regio belichtte. Verder kon je op dezelfde locatie een extra fototentoonstelling meepikken, waarbij fotografen hun
blik op Pils gevels en gebouwen delen. Daarnaast waren er kunstzinnige fotocollages te zien, geinspireerd op de
architectuur van Pil en gemaakt door leerlingen van het Sint-Bernarduscollege.

De expo werd aangevuld met een boeiende podcast, een wandeltocht via de ErfgoedApp, een interactieve zoektocht
en een gloednieuw boek over het leven en oeuvre van Charles Pil.
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Soepactie in de strijd tegen armoede

Naar aanleiding van de Werelddag van het Verzet tegen Armoede op donderdag 17 oktober 2024 vond een
soepactie plaats aan Het Sociaal Huis. Alle medewerkers, vrijwilligers en bezoekers kregen gratis een tas heerlijk
warme soep aangeboden.

Aan Het Sociaal Huis werd die dag ook een geknoopt wit laken uit het raam gehangen, hét symbool bij uitstek om
armoede onder de aandacht te brengen.
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Stadsarchief ontvangt twee waardevolle schenkingen

Stad Nieuwpoort kreeg van de familie van Edward Symoens een mooie collectie foto's geschonken. Symoens was
in de eerste helft van de 20e eeuw één van de voornaamste politici én ondernemers in Nieuwpoort. Hij deed dienst
als schepen, was in 1946 even waarnemend burgemeester en was de grondlegger van de bekende sleutel- en
slotenfabriek Meco.

De schenking omvat uniek beeldmateriaal over Symoens politieke carriere. Opvallend zijn de foto’s van de
inauguratie van burgemeester André Vandamme op 18 juni 1939, in wiens kabinet Symoens zetelde als schepen.
Verder omvat de collectie ook interessante beelden en documenten van de Meco.

Een tweede schenking werd gedaan door de heer Alain Richard. Hij draagt aan de Stad een verzameling van 220
fotonegatieven over. Het zeldzame beeldmateriaal werd gemaakt in Nieuwpoort, Ramskapelle en de regio tijdens de
Eerste Wereldoorlog. De negatieven vatten de verwoesting die in 1914-1918 werd aangericht. Fotograaf van dienst
was Henri Denolf, de schoonbroer van de grootvader van Alain Richard. Henri was tijdens de Groote Oorlog actief
aan het westelijk front en nam zijn fototoestel mee de loopgraven in.

Beide schenkingen zullen zorgvuldig bewaard worden in het Stadsarchief van Nieuwpoort.

Firefighter Ambulance Mission voor het goede doel

Jens Vanmaele en Bjorn Gheeraert, beroepsbrandweermannen bij Brandweer Westhoek, nemen deel aan de
Antwerpen-Banjul Challenge, georganiseerd door vzw Helping Hands. Deze tocht van drie weken voert hen
vanuit Belgié naar Banjul, de hoofdstad van Gambia. Daarbij doorkruisen ze Frankrijk, Spanje, Marokko en de
Saharawoestijn. Doel is om voertuigen naar Gambia te brengen, waar ze worden geveild ten voordele van lokale
projecten.

Jens en Bjorn hebben een 4x4-ziekenwagen aangeschaft voor Sare Futa, een dorp in het binnenland van Gambia
dat kampt met een gebrek aan elektriciteit, stromend water en medische voorzieningen. Voor 5 euro kon je je naam
op de wagen plaatsen om het project sponsoren. Daarnaast kwam er ook financiéle steun van Stad Nieuwpoort,
gemeenten Koksijde en De Panne, diverse bedrijven en sympathisanten.

Met de opbrengst werd het voertuig omgebouwd tot kwalitatieve ambulance die geschikt is voor de ruige wegen
van de regio. Naast de ambulance is ook een drinkwaterproject opgezet in samenwerking met Aquaduin, dat zorgt
voor de aanleg van stromend water in Sare Futa en omliggende dorpen.

De avonturen van Jens en Bjorn kun je volgen op de Facebookpagina Firefighter Ambulance Mission.
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Stadsvrijwilligers
zetten beste
beentje voor

"Als mensen hun
appreciatie tonen
dan gaje met een
erg gelukzalig gevoel
terug naar huis."

— Rita Castelein —

Onze Stad draait dankzij de vele
vrijwilligers die er de handen uit de
mouwen steken. Hoog tijd om hen
eens in de schijnwerpers te zetten.
We spreken vrijwilligersduo Sonia
Vanhalle en Rita Castelein, zonder
de één, niet de ander. Ze werken
als een goed geoliede tandem

het liefste mét elkaar. Sonia (70) is
al 9 jaar vrijwilligster bij de Stad,
maar ook bij De Triangel en De
Mantelhaven. Ze heeft 2 dochters
en 3 kleinkinderen. Rita is met haar
75 jaar meteen ook de oudste
vrijwilligster actief voor onze Stad.
De tel is ze kwijt, maar al zeker 10
jaar vervult ze haar taak met veel
plezier. Rita heeft 3 kinderen en 5
kleinkinderen.

Jullie zijn gepassioneerde
vrijwilligers, klopt?

SONIA: Absoluut! En het liefst van al
werk ik samen met Rita.

RITA: ... en ik met Sonia (lacht). We zijn
heel goed op elkaar afgestemd en
steunen elkaar door dik en dun als we
samenwerken.
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Jullie zijn gepensioneerde
vrijwilligers. Welke job deden jullie
voorheen?

SONIA: |k werkte gedurende 40

jaar in het Universitair Psychiatrisch
Ziekenhuis van Kortenberg als
allround bediende. Mijn job bestond
eruit ondersteuning te bieden waar
nodig. Geen gemakkelijke functie, in
een psychiatrie werken is niet van de
poes.

RITA: lk was gerante in een
croissanterie, die zeer goed draaide.
Wekelijks moesten we zo'n 1.500 a
1.600 stokbroden afbakken, daar
kwamen ook nog eens boterkoeken
en dergelijke bij. Het was hard werken,
maar ik deed het heel erg graag!

Wat houdt het in om vrijwilliger
te zijn?

RITA: Wij staan voornamelijk in voor
recepties. Dit houdt in dat we alles
klaarzetten, hapjes in kommetjes
doen, glazen afwassen, zorgen

dat alles er proper bijligt en de
genodigden bedienen tijdens het
evenement. [k ben ook zaalwachter of
parkeerwachter soms, het is heel ruim
in te vullen.

SONIA: Samen met Gilbert Devos,
de medewerker Recepties of ‘Maitre
van het Stadhuis’ zoals hij in de
wandelgangen genoemd wordt,
verzorgen we ook vaak jubilea en
huwelijken in het Stadhuis. Dit doe
ik persoonlijk het liefste.

Hoe komt het dat je vrijwilliger
geworden bent? Heb je hier
bewust voor gekozen?

RITA: Ik was eerst vrijwilliger bij
Intersoc vakanties, iets wat ik zeer
graag deed. Via een oproep in NUS
zag ik dat er ook vrijwilligers nodig
waren bij Stad Nieuwpoort en zo
geschiedde.

SONIA: Ik vernam via Gilbert dat er
extra vrijwilligers nodig waren in onze
Stad en zo ben ik er ingerold. Het is
een erg dankbare job, dus je doet het
ook echt met plezier. lk kom ook bij
oudere senioren thuis om een koffietje
te drinken, een babbeltje te slaan of
samen boodschappen doen via De
Mantelhaven. Via De Triangel ga ik ook
vaak mee op schooluitstappen.

Zijn er bepaalde voorwaarden om
vrijwilliger te worden?

SONIA: Eigenlijk moet je gewoon een
papier hebben van goed gedrag en
zeden, voor de rest zijn er eigenlijk
geen voorwaarden. Je moet uiteraard
wel gemotiveerd zijn en niet na één
keer afhaken.

Krijgen jullie veel waardering voor
wat jullie doen?

SONIA: (denkt even na) ... soms. Dit
is een hekel puntje, soms beseffen

mensen niet hoeveel je eigenlijk doet.

Er zijn natuurlijk wel uitzonderingen,
mensen die heel erg dankbaar zijn.
Die komen dan achteraf eens een
schouderklopje geven en bedankt
zeggen.

RITA: Er zijn inderdaad heel veel
verschillende mensen. Gelukkig is het
merendeel wel erg dankbaar voor het
werk dat we doen. Als je appreciatie
krijgt, dan denk je toch weer eens:
"Ah, hier doe ik het voor!"

SONIA: Er wordt jaarlijks wel een
ontbijt georganiseerd door de Stad
om alle vrijwilligers te bedanken. Dat
is ook wel een heel gezellig moment
en doet erg veel deugd.

"Ik zou me echt
geen leven kunnen
inbeelden zonder dit
vrijwilligerswerk. Je haalt
er zoveel voldoening uit.”

— Sonia Vanhalle -

Hoe belangrijk zijn vrijwilligers voor
onze Stad?

RITA: Zeer belangrijk, zonder
vrijwilligers zouden er heel wat gaten
op te vullen zijn. Ik heb toch het
gevoel dat we een onmisbare schakel
zijn voor de Stad. Je moet maar eens
rondkijken op een evenement hoeveel
mensen er rondlopen om te helpen.
Er moet afgewassen worden, er moet
opgediend worden ... daar heb je nog
mensen voor nodig.

Welke voldoening put je uit dit
vrijwilligerswerk?

RITA: Het is echt onmisbaar voor mij.
Je ziet telkens terug anderen mensen,
je komt eens uit je cocon en je kunt
lekker sociaal doen. Het ene moment
is er ook een drukkere planning dan
de andere keer, je kunt hierop wat
anticiperen. Je weet ook telkens
waar je aan toe bent. Als mensen hun
appreciatie dan ook tonen achteraf, of
ze herkennen je dan ga je met een erg
gelukzalig gevoel terug naar huis.

SONIA: [k zou me echt geen leven
kunnen inbeelden zonder dit
vrijwilligerswerk. Je haalt er zoveel
voldoening uit. Daar doe je het toch
wel een stukje voor.
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Zijn er grappige anekdotes
die je je herinnert?

SONIA: Dan moet ik meteen aan

Gilbert denken! Het is altijd lachen als

we moeten samenwerken, een man

van niet veel woorden, maar toch. Het

zal raar zijn als hij écht met pensioen
zal zijn binnenkort. Hij zal hoe dan
ook echt gemist worden onder de
vrijwilligers.

RITA: Ik sluit me daar volledig bij aan.

Zijn grapjes zijn altijd erg droog maar

toch blijf ik ermee lachen. Ik kan niet

meer tellen hoe vaak hij doet alsof hij

uitglijdt met zijn volle plateau in zijn
handen. Of hoe hij met een stukje
plasticfolie over een glas fruitsap
doet alsof hij zal morsen op iemand.
Het maakt het werk wel erg leuk.
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Zijn jullie van plan om nog lang
vrijwilliger te blijven?

RITA: Zolang als ik kan, wil ik dit blijven
doen. Als mijn gezondheid het toelaat,
nog héél lang.

SONIA: Mijn man heeft op zijn sterfbed
gezegd dat ik het echt moet blijven
doen om onder de mensen te blijven
komen. Maar dat was niet echt een
opdracht aangezien ik het zo graag
doe. Ik haal er echt veel energie uit en
heb het eigenlijk nog nooit zo druk
gehad als nu (lacht).

Op welke plek in Nieuwpoort kom
jij graag tot rust?

SONIA: Ik hou ervan te kijken naar de
vissersbootjes en foto’s te nemen, dat
is één van mijn favoriete bezigheden.
Verder kom ik ook tot rust als ik naar
de mis ga op zondag, om even te
bezinnen en energie op te doen. lk
fiets ook heel graag, zo heb ik 10.000
km gefietst in drie jaar tijd met mijn
elektrische stalen ros.

RITA: Mijn favoriete plek is de Zeedijk
en de pier om lange wandelingen te
maken. Uitwaaien en even je hoofd
leegmaken, heerlijk!

Nieuwpoort
werkt met
de UITPAS

In Nieuwpoort kun je terecht met de UiTPAS,
een handige spaar- en voordelenkaart voor een
optimale vrijetijdsbeleving voor alle leeftijden.

Met jouw persoonlijke UiTPAS spaar je punten
bij elke deelname aan een vrijetijdsactiviteit.
Gratis of betalend aanbod, voor elke deelname
krijg je 1 UiTPunt. Deze punten kun je omruilen
tegen mooie voordelen zoals een korting op een
toegangsprijs, een gratis gadget of drankje.

Handig is ook dat je deze kunt gebruiken in
Nieuwpoort én in alle andere deelnemende
UiTPAS-gemeenten in Vlaanderen.

Waar je ook bent, met de UiTPAS geniet je
volop van jouw favoriete vrijetijdsactiviteit.

UITPAS WESTHOEK AAN KANSENTARIEF

Ben je inwoner van Nieuwpoort en heb je het
financieel moeilijk? Dan kun je een UiTPAS Westhoek
met kansentarief aanvragen bij Het Sociaal Huis,
Astridlaan 103. Hiermee krijg je 80 % korting op de

vrijetijdsactiviteiten bij de deelnemende organisatoren.

Het aanschaffen van een UiTPAS Westhoek aan
kansentarief is volledig gratis.

Meer info via sociaalhuis@nieuwpoort.be of
tel. 058 22 38 10.

VOOR WIE?

ledereen kan een UiTPAS kopen, of je nu in Nieuwpoort
woont of niet.

De UiTPAS is persoonlijk en staat op naam. Je kunt
jouw kaart dus niet doorgeven aan iemand anders.

Elk gezinslid heeft een eigen UiTPAS nodig om van de
voordelen te kunnen genieten. Zo krijg je ook de juiste
en best passende informatie.

Een UiTPAS kun je verkrijgen bij de aankooppunten van
Stad Nieuwpoort: Toerisme Nieuwpoort, het stedelijk
zwembad en de stedelijke bibliotheek. Vergeet je
identiteitskaart niet.

KOSTPRIJS?

De UiTPAS kost 5 euro. Kinderen en jongeren van 0 tot
en met 18 jaar die in Nieuwpoort gedomicilieerd zijn,
krijgen gratis een UiTPAS. ledereen tot en met 18 jaar
die niet in Nieuwpoort gedomicilieerd is, dient 2 euro
te betalen. Ben je jouw kaart kwijt, dan kun je een nieuw
exemplaar aanschaffen voor 1 euro.

Je verdient de aankoopprijs trouwens zeker terug,
want er staan op jouw kaart onmiddellijk al een pak
welkomstvoordelen.

WAAR GEBRUIKEN?

Je kunt je UiTPAS gebruiken bij verschillende
vrijetijdsactiviteiten die worden ingericht door Stad
Nieuwpoort. Punten sparen of omruilen kan bij de
stedelijke bibliotheek, het stedelijk zwembad,

de Jeugddienst, de Sportdienst, de Dienst Cultuur
en de Dienst Toerisme.

Neem zeker ook een kijkje op www.uitinvlaanderen.be
voor meer activiteiten en evenementen waarbij je jouw
UiTPAS kunt gebruiken.

Nood aan meer informatie over de UiTPAS?
Lees meer op www.nieuwpoort.be/uitpas.
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Geniet van tal van voordelen met de UiTPAS. Meer info op www.nieuwpoort.be/uitpas.

De evenementen en activiteiten in deze UiTkalender zijn onder voorbehoud.
De meest recente updates krijg je via de officiéle communicatie- en
promotiekanalen van Stad Nieuwpoort.

UiT lin Nieuwpoort

Ontdek alle activiteiten en evenementen in Nieuwpoort via

www.uitinvlaanderen.be.

Als organisator ken je je activiteiten het best.
Daarom laten we je zelf je activiteiten invoeren in de UiTdatabank.

Om in de volgende NUS vermeld te worden, voer je jouw activiteit in
véér maandag 25 november 2024.

GUST GARNAAL-ZOEKTOCHTEN

Gust Garnaal is een graag geziene
gast in Nieuwpoort. Samen met zijn
beste vriendinnetje Zoé Zeehond
leert hij kleine en iets grotere
gasten al spelend nieuwe hoekjes
van Nieuwpoort kennen.

Eris een digitale zoektocht via de
gratis applicatie De Grote Gust
Garnaal-vangst en een nieuwe
editie van de papieren zoektocht.

T.E.M. DONDERDAG
07 NOVEMBER

GROTE GUST GARNAAL-VANGST

Digitale speurtocht voor groot en
klein (vanaf 8 jaar)

Ga mee op avontuur met Gust
Garnaal en help hem bij zijn
garnaalvangst. Zoek de verborgen
QR-codes en scan ze om te zien
wat de vangst is. Op het einde

van elk level maak je kans op een
mooie beloning.

Download de gratis app voor
Apple en Android.

T.E.M.
ZONDAG
05 JANUARI 2025

HET VERHAAL VAN GUST
GARNAAL

Doe-, zoek- en wandeltocht voor
gezinnen (4 tot 7 jaar)

Voor het vierde jaar op rij verstopt
Gust Garnaal zich in een ander
deel van Nieuwpoort. Dit keer
speelt hij verstoppertje in het
Prins Mauritspark.

Haal je gratis zoektochtformulier
tot en met zondag 5 januari 2025
bij Toerisme Nieuwpoort en zoek
de verdwenen Gustjes op een
parcours in het park. Onderweg
los je enkele raadsels op.

Elke deelnemer die de verborgen
figuur vindt en de raadsels kan
ontcijferen, krijgt een leuke
verrassing.

Van Sortie

Elke woensdag is er de door de

Jeugddienst georganiseerde
instuifwerking Van Sortie. Kom
gamen, darten of chillen in het
jeugdhuis, Dudenhofenlaan 2B.
Je komt en gaat wanneer je wilt
van 13 tot 17 u.

VRIJDAG 01 NOVEMBER

REVEIL - DAG VAN DE VERGETEN
VERHALEN

Reveil laat de Nieuwpoortse begraaf-
plaats heropleven met een ingetogen
troostconcert. Van 15 tot 16 u. is er
een optreden van Meermens, het alter
ego van Bram Verstappen. Onder
deze naam maakt hij muziek over de
dingen des levens en zoekt hij de
universele gevoelens der mensheid.
Van 17 tot 18 u. kun je luisteren naar
troostrijke verhalen door Gretel Meeus
en ontroerende muziek van Nouka
Accoustic. Toeschouwers mogen een
lichtje of kaarsje meebrengen.

9 stedelijke begraafplaats,
Brugse Steenweg (ter hoogte van
het ontvangstgebouw)

4 gratis

MAANDAG
04 NOVEMBER

DE MANTELHAVEN - QUIZ

Meer info op p. 25.

DONDERDAG
07 NOVEMBER

DANSNAMIDDAG MET
GLENN DEGESELLE

2 vanaf 18 jaar
®© 14 tot 17 u.
9 Floreal Holidays, Albert I laan 74

T.E.M. ZONDAG 03 NOVEMBER

BEAUFORT24

Provincie West-Vlaanderen en Westtoer presenteren in 2024 de achtste
editie van Triénnale Beaufort aan de Belgische kust. In Nieuwpoort is het
werk van Selva Aparicio (SP) en Alexandra Bircken (DE) te zien. Meer info

vind je op www.triennalebeaufort.be.

24

DONDERDAG 07 NOVEMBER

CINEMA CITY - ONE LIFE

One Life vertelt het inspirerende, waargebeurde verhaal van Sir Nicholas
Winton, door wiens inspanningen aan de vooravond van de Tweede
Wereldoorlog meer dan zeshonderd kinderen uit de handen van de nazi's
werden gered. Jarenlang zetten hij en een aantal vrienden zich in om de
kinderen veilig naar het Verenigd Koninkrijk te brengen, waar zij veelal
geadopteerd werden door Britse gezinnen. Vijftig jaar later, in 1988, verwijt
Nicholas zichzelf echter dat hij niet genoeg heeft gedaan om alle kinderen te
redden. Pas als het BBC-programma That's Life! hem uitnodigt, gebeurt er iets
waardoor hij eindelijk in het reine begint te komen met het schuldgevoel en
het verdriet dat hij al vijf decennia met zich meedraagt.

O 14 en 20 u.

9 City, Valkestraat 18

# €5 | tickets via www.cultuurnieuwpoort.be of Toerisme Nieuwpoort
utlPAS? Inwoners van Nieuwpoort tot en met 18 jaar krijgen op
vertoon van hun UiTPAS 50 % korting.
UIiTPAS Westhoek met kansentarief is geldig

WOENSDAG 06 NOVEMBER T.E.M. 18 DECEMBER
Voel je als een echte zeemeermin in het water, ontdek de wondere
onderwaterwereld en krijg de techniek van zeemeerminzwemmen onder

de knie. Vereiste om deel te kunnen nemen is dat je 50 m kunt zwemmen
en met het hoofd onder water durft gaan.

=

O© elke woensdag keuze uit 14 tot 14.45 u. of 15 tot 15.45 u.
niet op woensdag 20 november
# € 72| inschrijven via kassazwembad@nieuwpoort.be

AGENDA NUS / 43



Het cultuurseizoen 2024-2025 staat garant voor een bont arsenaal aan voorstellingen. A D A
Je hebt de keuze uit een verfrissende mix van theater, muziek en humor. Het volledige i

programma ontdek je op www.cultuurnieuwpoort.be. ‘E|E—|T

HET LAATSTE BEDRIJF EN WOODMAN | ADJUSTING HOPE

Zaterdag 16 november 2024 om 20 u. | Centrum Ysara | € 18

Thomas Janssens schrijft en regisseert een monoloog voor één van Belgié's
grootste acteurs: Dirk Roofthooft. Opkomend jazztalent Nabou Claerhout
tekent voor de originele livemuziek. adjusting HOPE is aangrijpend
muziektheater dat in de complexe relatie duikt van de gevierde schrijfster
Susan Sontag en haar enig kind David.

Tegen de achtergrond van Sontags gevecht met leukemie ontvouwen zich
spanningen, uitdagingen en momenten van verbondenheid. Terwijl zijn
succesvolle moeder haar hele leven artistieke genialiteit najoeg, bleef David
alleen achter. Koortsachtig op zoek naar wie hij was, zijn identiteit. Om niet
enkel ‘de zoon van’ te zijn maar een uniek persoon met een authentiek pad.

JAN HAUTEKIET, STOOMBOOT, ISABELLE A, WIGBERT VAN LIERDE,
AXL PELEMAN | HISTORY OF LAGE LANDEN VOL 1.

Zaterdag 23 november 2024 om 20 u. | Centrum Ysara | € 20

Ergens in de jaren vijftig van de vorige eeuw wordt in Vlaanderen een
nieuw muziekgenre geboren. In de schaduw van het Franse chanson en

de Engelstalige rock-'n-roll ontwikkelt zich een eigen klank die de basis
legt voor de onwaarschijnlijke wereld van het Vlaamse lied. Hier en daar
werd schaamteloos gekopieerd van illustere internationale voorbeelden,
maar soms waren de nieuwe songs ook onbegrijpelijk origineel en van een
ontwapenende authenticiteit.

Jan Hautekiet, Niels ‘Stoomboot’ Boutsen, Isabelle A, Wigbert en Ax|
Peleman gidsen je met vaste hand een avond lang door driekwart eeuw
Nederlandstalige muziek van eigen bodem.

DONDERDAG 07 NOVEMBER T.E.M. WOENSDAG 04 DECEMBER

TENTOONSTELLING - VERZEN VAN VERZET: HET LEVEN VAN KAMIEL TOP

Kamiel Top studeerde aan de Rijksmiddelbare jongensschool in Nieuwpoort. Door zijn
vriendschap met Roger Pieters en onder impuls van zijn leraar Karel Jonckheere begon
hij te schrijven toen hij amper 14 jaar oud was. Tijdens de Tweede Wereldoorlog sloot
Kamiel Top zich aan bij de Nieuwpoortse verzetsgroep O.M.B.R. Op de dag van zijn
aanstelling tot leraar aan de RMS werd hij door de Gestapo opgepakt. Hij stierf in het
concentratiekamp van Flossenblrg op 22-jarige leeftijd.

-

De tentoonstelling belicht Top als dichter en verzetsman.

O tijdens de openingsuren van de bib
9 stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A
4 gratis | uitl ? 1 punt sparen
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HET WOLK | MAAN (3+)

waar ook jij nog van zult dromen.

JERON DEWULF | LATIN LOVER

bulderlach salvo’s aan sneltempo.

leven komen.

Geert Hellings.

Tickets

Zaterdag 30 november 2024 om 15 u. | Centrum Ysara | € 10

Het WOLK neemt je mee op een visuele ontdekkingstocht naar plekken
waar je nog nooit bent geweest. Zet je schrap om mee te zweven naar
het onbekende en voor een afscheid dat in de sterren staat geschreven.
Maan is een beeldende belevingsvoorstelling voor de allerkleinsten

Zaterdag 7 december 2024 om 20 u. | City | € 16

Jeron Amin Dewulf Leiva. De latino comedian van Belgié. Zoon van een
Belgische moeder en een Chileense vader. Bijna vijftig jaar heeft hij geleefd
als Belg. De Chileen zat verstopt. Niet voor lang meer, de komende 50 jaar
gaat de Belg opzij en mag de Chileen zich opmaken voor een leven als latin
lover in Belgié. Een grappige zoektocht naar de latino roots, in zwijm vallende
vrouwen en lekker pikant eten. Verwacht je aan heerlijke latin vibes en

GUIDO BELCANTO | TEDERE BALDADIGHEDEN

Zaterdag 14 december 2024 om 20 u. | Centrum Ysara | € 22

Tedere Baldadigheden, zo heet het nieuwe album van Guido Belcanto. Een
terugblik van een gelauwerd zanger die met weemoed en humor terugkijkt op
de vele ondeugende avonturen die zijn leven tekenden. De liefde overheerst,
maar ook de tragiek en tristesse laten hun sporen na bij Belcanto zelf en de
gelittekende zielen van de vele kleurrijke personages die in zijn songs tot

Tijdens deze tournee wordt hij ondersteund door zijn band Het Broederschap:
Lieven De Maesschalk, Andries Boone, Maarten Moesen, Nicolas Rombouts en

Tickets zijn verkrijgbaar via www.cultuurnieuwpoort.be UutlPAS? Inwoners van Nieuwpoort tot en met 18 jaar

of bij Toerisme Nieuwpoort (infobalie Stadhuis en info-
kantoor Hendrikaplein). Koop je tickets voor min.
4 verschillende voorstellingen? Dan geniet je van 15 %

krijgen op vertoon van hun UiTPAS 50 % korting.
Heb jij jouw UIiTPAS al aangeschaft? Spaar dan
punten bij elke voorstelling aan de kiosk.

korting. UiTPAS Westhoek met kansentarief is geldig.

ZATERDAG 09 NOVEMBER

LEZING - VERZAMELAARS
VAN DE GROOTE OORLOG

Philippe Oosterlinck en Frankie Van Rossem hebben verschillende objecten en
kostuums in bruikleen gegeven aan Westfront Nieuwpoort. Deze objecten kan
het publiek bewonderen in de nieuwe permanente opstelling.

Beide collectioneurs geven een deskundig woordje uitleg bij hun items en
vertellen wat meer over hun verzamelwoede: hoe word je eigenlijk collectioneur
van spullen uit de Eerste Wereldoorlog? Waar vind je die? Hoe weet je dat ze
echt zijn? Een gemoedelijke babbel met twee experten bij een tasje koffie.

© 10tot 11.30 u.

Q@ Westfront Nieuwpoort, Kustweg 2

¢ € 15 (incl. ticket voor de tentoonstellingen in Westfront)
tickets via www.visit-nieuwpoort.be of Toerisme Nieuwpoort

ZATERDAG 09 NOVEMBER

ENCAUSTIC -
CREATIEF MET BIJENWAS

Gekleurde blokjes bijenwas laat

je samensmelten met behulp van
een strijkijzertje. Met de kleuren

die ontstaan, kun je de prachtigste
patronen en kleurschakeringen
bekomen. Je gaat op ontdekking en
de techniek geeft je rust, inzichten en
maakt je helemaal zen.

2 vanaf 16 jaar

© 13 tot 16.30 u.

Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70

# € 40 (basistarief)

0 kunsthuismamezon@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28
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zondag

) 10 november

Lichtjesw;indeling

Sfeervolle en lichtrijke wandeling aan
de vooravond van Wapenstilstand.

Aan de vooravond van Wapenstilstand organiseert Stad Nieuwpoort
samen met Wandelclub Nieuwpoort een wandelevenement waarbij
we letterlijk en figuurlijk licht brengen in deze donkere periode.

Je hebt de keuze uit een parcours van 5,5 km, 8 km of 13 km.

De laatste kilometers van elke afstand, over een traject van 4,5 km,
worden aangekleed tot de Lichtjeswandeling. Je mag je verwachten
aan verrassende, verlichte hoekjes in het Nieuwpoortse stadscentrum
en sfeervolle, stemmige passages met muziek, theater en video.

De link naar de woelige periode van de Eerste Wereldoorlog wordt
op subtiele manier meegegeven.

Alle wandelaars krijgen aan het |Jzergedenkteken een eigen
lichtpuntje mee om de laatste meters te verlichten. Samen maken we
met al deze lichtjes een indrukwekkend kunstwerk in de binnencirkel
van het Koning Albert | monument.

Na deze speciale wandeling krijg je de kans om het vernieuwde
Westfront Nieuwpoort te bezoeken en het zelfgemaakte lichtkunstwerk
van bovenop het Koning Albert | monument te bewonderen.

O vrije start volgens afstand
e tussen 15.30 en 16.30 u.: 13 km
o tussen 16.30 en 17.30 u.: 8,5 km
e tussen 17.30 en 19 u.: 5,5 km
9 start aan de stedelijke Vismijn
¢4 €8,50|€5,50 (kinderen tot 12 jaar)
tickets via www.visit-nieuwpoort.be of Toerisme Nieuwpoort
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MAANDAG
11 NOVEMBER

HERDENKINGSPLECHTIGHEID
N.A.V. WAPENSTILSTAND

Nieuwpoort brengt op
Wapenstilstand hulde aan de
gesneuvelden van de Eerste
Wereldoorlog met een ingetogen
herdenkingsplechtigheid en
serene bloemenneerlegging.

O 11u.

Q9 Gedenkteken voor de
Nieuwpoortse Oorlogsslachtoffers,
hoek Willem De Roolaan en
Onze Lieve Vrouwstraat

® www.nieuwpoort.be

T.E.M. DINSDAG
12 NOVEMBER

DIGIBANKEN WESTKUST -
COMPUTER VOOR BEGINNERS

Een organisatie van CVO Cervo-GO!
In deze startmodule leer je een aantal
elementaire computerbegrippen.

Je leert de werking van de pc, de
belangrijkste onderdelen ervan, hoe je
je toestel correct opstart en afsluit en
hoe je moet werken met de muis en
het toetsenbord. Je krijgt begeleiding
en ondersteuning bij je eerste stappen
in de steeds veranderende wereld

van de informatica. Tevens onderzoek
je ook welke mogelijkheden zo'n

computer allemaal kan bieden. Voor
deze cursus breng je je eigen laptop
mee. Je kunt deze cursus niet volgen
met een MacBook of een tablet.

& vanaf 18 jaar
O elke dinsdag van 9 tot 12.15 u.
Q Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
4 €5
O alexander@cervogo.be,
info@cervogo.be of
tel. 0584151 61

WOENSDAG 13 NOVEMBER

PANNENKOEKENNAMIDDAG

Vief Nieuwpoort richt een heerlijke
pannenkoekennamiddag in.

© 14 tot 17 u.

Q City, Valkestraat 18

¢ €5

O tel. 0478 43 75 43 of
tel. 0468 45 85 14

DONDERDAG
14 NOVEMBER

FILM -
VOGELS KUN JE NIET MELKEN

Een organisatie van natuurwerkgroep
De Kerkuil vzw. Boer Bote de Boer

uit Tjerkwerd Sudwest-Fryslan kijkt
reikhalzend uit naar de komst van

de grutto. In heel Friesland laat deze
weidevogel zich nauwelijks nog zien,
maar bij hem blijft hij komen, in groten
getale zelfs.

Ook dit jaar is alles gereed voor zijn
komst. Het grondwater staat hoog,
de plasdrassen zijn aangelegd.

En het ouderwetse weidegras zit
bomvol kruiden en insecten, precies
zoals de grutto’s het graag hebben.

Astrid, Bote's vrouw, gunt haar man
zijn vogels. Als ze met zijn tweeén
waren, mocht hij van haar zijn gang
gaan. Maar ze zijn niet met zijn
tweeén, ze hebben vijf kinderen.

De oudste zonen willen de boerderij
in de toekomst graag overnemen.
Maar dan moet er nog wel steeds een
boerderij om over te nemen zijn.

© 19.30 tot 23.59 u.

Q City, Valkestraat 18

4 gratis

@ info@natuurwerkgroepdekerkuil.be

ZATERDAG 16 T.E.M. ZONDAG 27 NOVEMBER

Sinterklaas en
De Magische Boekenkast

Sint en Pieten nodigen iedereen uit voor een bezoekje aan het
belevingsevent Sinterklaas en De Magische Boekenkast. Je kunt er
naar hartenlust spelen, beleven, lezen en genieten van een leuke
theatershow. Het is bovendien hét moment om je verlanglijstje aan
de Sint af te geven. Combineer je bezoek met een heerlijk Sintontbijt,
Pietenlunch of lekker vieruurtje.

O© openingsuren: zaterdag 16, zondag 17, woensdag 20,
zaterdag 23, zondag 24 en woensdag 27 november
telkens van 9 tot 18 u.

Q Stadshalle, Marktplein 6

# € 8(gratis tot en met 2 jaar) | tickets via spectaculoos.be

ZONDAG 17 NOVEMBER

—
Sinterklaas komt naar Nieuwpoort

Hij komt, hij komt ... op zondagochtend komt Sinterklaas
aan in Nieuwpoort! Kom jij de Sint welkom heten?

Vanaf 10 u. zijn er optredens van De KetnetBand, om 11 u.
komen de Sint en zijn gevolg aan met de Seastar.

9 site Seastar, Robert Orlentpromenade 2
4 gratis
O www.visit-nieuwpoort.be

AGENDA NUS / 47



Kunstendag @
voor Kinderen

ZONDAG 17 NOVEMBER

KUNSTENDAG VOOR KINDEREN: ZOT VAN KUNST

Voor kinderen die zot zijn van kunst worden creatieve workshops

ingericht op de Kinderboerderij.

Deelnemers die aan een workshop op Kunstendag voor Kinderen
deelnemen, ontvangen 50 % korting op de toegang tot Sinterklaas en de
Magische Boekenkast. Tijdens de workshop krijgen zij een voucher die zij
kunnen inwisselen bij de Dienst Toerisme voor de korting.

PIMP JE SCHOENTJE
VOOR DE SINT

FLIPBOEKJE MAKEN

Tijdens deze workshop blaas je je
oude schoenen op een creatieve
manier nieuw leven in. Je bewerkt
ze met verf, textiel, tekeningen,
stof, wol en verschillende andere
materialen. Onder begeleiding
van een ervaren docent tover je zo
jouw schoenen om tot een waar
fashion statement. Zet jij straks een
gepimpte schoen voor de Sint?

ledere deelnemer neemt minstens
één afgedankte schoen mee.

& vanaf 6 jaar
© 13 tot 14.45 u.

Kun je iets laten bewegen wat stil
staat? Jazeker, met een flipboekje!
Tijdens deze workshop ga je aan
de slag met deze animatietechniek
die al jarenlang gebruikt wordt
voor het creéren van tekenfilms.
Een flipboekje geeft de illusie

van bewegend beeld. Je begint
met zeer simpele tekeningen,
waaraan op elke pagina een klein
detail verandert. Zo breng je jouw
verhaal tot leven. Teken, tuimel en
spring!

& vanaf 8 jaar

® 15 tot 16.45 u.

9 Kinderboerderij De Lenspolder, Elf-Juliwijk 6A
¢ € 6 |tickets via www.nieuwpoort.be/kunstendag-voor-kinderen-2024

of Toerisme Nieuwpoort
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WOENSDAG
20 NOVEMBER

VOORLEZEN VERRIJKT
JE WERELD

Voorlezen biedt tal van
voordelen voor kinderen. Zo

is er een positief effect op de
taalontwikkeling, maar ook

op de sociale en emotionele
ontwikkeling. De fantasie
wordt gestimuleerd en je geeft
leesplezier door. Daarnaast is
het ook leuk.

De bib organiseert daarom twee
leuke voorleessessies. ledereen
tussen 6 en 12 jaar is welkom.

Deze activiteit wordt ingericht in
het kader van de Voorleesweek,
een initiatief van ledereen Leest,
die loopt van zaterdag 16 tot en
met zondag 24 november 2024.

O 17 u. voor kinderen
van 6 tot 8 jaar
18 u. voor kinderen
van 9 tot 12 jaar
Q@ stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A
4 gratis | uTIPAS? 1 punt sparen

jo wereld

== m-

Mini»—
voetbal-
(ornooi %

WOENSDAG
20 NOVEMBER

MINI-VOETBALTORNOOI

Ben jij een fervent voetballief-
hebber of gewoon op zoek naar
een leuke, sportieve avond?
Schrijf je dan nu in voor het
mini-voetbaltornooi. Dit initiatie-
tornooi wil iedereen de kans
geven om kennis te maken met
deze mooie sport.

ZWEMBADDAGEN

In het stedelijk zwembad worden de Zwembaddagen ingericht met
verschillende wateractiviteiten en kleine attenties.

Je kunt je verwachten aan een initiatie stijlcorrectie (vooraf inschrijven),
jongerenfuif met karaoke, een knee board initiatie, wedstrijd
bommetje, estafette (vooraf inschrijven), receptie, pinata, ballonplooier,
ontbijtzwemmen, sfeerzwemmen met muziek, zeemeerminzwemmen,
speel je rot etc.

Het gedetailleerde programma is beschikbaar via
www.nieuwpoort.be/zwembaddagen.

Verzamel een team van 5 spelers,
inclusief één reserve, en strijd
mee voor de overwinning. Of

je nu speelt om te winnen of
voor de fun, iedereen is welkom.
Je kunt je zowel in ploeg als
individueel inschrijven. Wie zich
individueel inschrijft, wordt ter
plaatse ingedeeld bij een ploeg.

DONDERDAG 21 NOVEMBER

DANSNAMIDDAG VOOR SENIOREN

Tijdens deze dansnamiddag kunnen Nieuwpoortse senioren genieten
van een optreden van Glenn Degeselle.

® 14 tot 17 u.

9 Centrum Ysara, Dienstweg Havengeul 14

# €5 | tickets via www.nieuwpoort.be/dansnamiddag-voor-senioren of
Toerisme Nieuwpoort

Op basis van een speelschema
nemen de ingeschreven ploegen
het in korte, vriendschappelijke
wedstrijden tegen elkaar op.

Er wordt geen klassement
bijgehouden.

& vanaf 16 jaar

O 19 tot 21 u.

9 sportzaal Jeugd- en SportArena,
Dudenhofenlaan 2B

# gratis | inschrijven via
minivoetbal@
voetbalvlaanderen.be

VRIJDAG 22 NOVEMBER

QUIZ VAN DE SPORTDIENST

Ben je een echte quizfanaat of gewoon op zoek naar een gezellige avond
met vrienden? Schrijf je dan in voor de Quiz van de Sportdienst! Deze leuke
wedstrijd test je algemene kennis, met een brede waaier aan vragen over

verschillende onderwerpen. Een ploeg telt maximum drie deelnemers. van de Sportdienst

O deuren open vanaf 19 u. | start om 20 u.
9 sportzaal Jeugd- en SportArena, Dudenhofenlaan 2B
# gratis | inschrijven véér 18 november via sport@nieuwpoort.be
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ZATERDAG 23 NOVEMBER T.E.M. ZONDAG 08 DECEMBER

WOENSDAG 27 NOVEMBER

THEATERVOORSTELLING - EEN TANTE KOMT NOOIT ALLEEN

Toneelkring Willen is Kunnen Ramskapelle/Nieuwpoort brengt de voorstelling
Een tante komt nooit alleen.

Pianofabrikant Bert Toets heeft grote financiéle problemen. Een forse lening
voor een alimentatie-affaire (waar zijn vrouw niets mag van weten) heeft gezorgd
voor een schuldenberg die hij nauwelijks afbetaald krijgt omdat zijn piano’s niet
verkocht geraken. Bankdirecteur Stuiverberg komt dan ook hoogstpersoonlijk
langs om Toets tot betaling aan te manen, zo niet zal hij het alimentatie-

geheim aan diens vrouw vertellen. Toets probeert hem gerust te stellen met de
mededeling dat zijn suikertante Jutta uit Calcutta vandaag op bezoek komt en
een aanzienlijk bedrag zal voorschieten.

Stuiverberg vertrekt, maar zal 's avonds terugkomen om het geld in ontvangst te
nemen. Helaas wordt tante Jutta aangehouden op het vliegveld. Wat nu?

O© elke vrijdag en zaterdag van 20 tot 22 u. en zondag van 16 tot 18 u.
@ Dorpshuis d’Oude Schole, Ramskapellestraat 86

¢4 € 10| €5 (kinderen tot 12 jaar)

@ adina.counye@skynet.be of tel. 0476 76 89 61

JE PERSOONLIJKE LEVENSBOEK

Leven is beleven, ervaren,
ondervinden en ontdekken.

Het kan verrijkend zijn om die
opgedane ervaringen vorm te geven.
Je verzamelt inspirerende quotes en/
of teksten en geeft je emoties vorm
door ze om te zetten in tekenkundige
of grafische beelden. Hiervoor krijg je
elke les een techniek aangereikt.

O 13 tot 16 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
4+ €30
@ ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

VRIJDAG 29 NOVEMBER T.E.M. ZONDAG 05 JANUARI 2025

WINTERS NIEUWPOORT

Kom genieten van heerlijke gezelligheid en sfeer op Winters Nieuwpoort! Bouw een feestje in de
Winter Chalet op het plein nabij de schildpad in Nieuwpoort-Bad, ontdek het pittoreske Winter
Village op het Marktplein, beleef de Winterboerderij en laat je verrassen door de Winterwandeling
Maurice. De Wintertrein zorgt voor sfeervolle ritjes tussen de verschillende locaties.

Het volledige programma van Winters Nieuwpoort kun je vanaf dinsdag 5 november 2024 in

detail bekijken op www.visit-nieuwpoort.be.

(}Zwmupaofil’

WINTER CHALET

WINTER VILLAGE

Het Marktplein wordt van zaterdag
14 december 2024 tot en met
zondag 5 januari 2024 een feeériek
winterdorp dat de typische geuren
van glihwein, jenever en klassieke
winterse snacks met zich meebrengt.
In het dorp kun je ook terecht voor
schaatsplezier op de overdekte
ijspiste, gezellige muzikale optredens
en verrassende animatie.

Ook de Winter Chalet komt terug
naar Nieuwpoort-Bad, in de
Lombardsijdestraat. Eens binnen
waan je je echtin de Alpen-aan-Zee.
De Winter Chalet is open van vrijdag
29 november 2024 tot en met zondag
5 januari 2025. Naast de Winter
Chalet komt de authentieke carrousel
voor dubbel plezier.

WINTERBOERDERIJ

Kinderboerderij De Lenspolder

opent voor het eerst tijdens de
winterperiode de deuren. De kleinsten
kunnen er dagelijks van 14 tot 19 u.
terecht voor verschillende workshops
in een winters jasje en gezellige
voorleesmomenten.

WINTERTREIN

Pendel van zaterdag 21 december
2024 tot en met zondag 5 januari
2025 met de Wintertrein tussen alle
verschillende winterse locaties in
Nieuwpoort!

Ontdek het volledige programma
op www.visit-nieuwpoort.be/
kinderboerderij.

WINTERWANDELING '"MAURICE'

Ontdek de magische belevingstocht
door historisch Nieuwpoort,
gebaseerd op A Christmas Carol van
Charles Dickens. Op verschillende
locaties in het stadscentrum word je
door middel van projecties en special
effects ondergedompeld in het
verhaal van Maurice, gespeeld door
Sam Louwyck.

De wandeling kun je van zaterdag

21 december 2024 tot en met zaterdag
4 januari 2025 elke avond afleggen,
tussen 18 en 21 u. (niet op kerst- en
oudejaarsavond). Meer informatie en
tickets via www.visit-nieuwpoort.be.

ZATERDAG 30 NOVEMBER

ZATERDAG 30 NOVEMBER

GEMENGDE TECHNIEKEN -

GRAFISCH EXPERIMENTEREN
(MET ENCAUSTIC WAX)

In deze workshop combineer je
encaustic werken met verschillende
grafische technieken om zo tot

een nieuw werk te komen. Zo ga je
bijvoorbeeld een encaustic kaart/werk
combineren met monotype, gelli print
of linosnede.

2 vanaf 18 jaar
O 9.30 tot 16.30 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢ €75
@ ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

QUIZ VAN DE VZW

Tuimelding vzw organiseert opnieuw
een gezellige chiroquiz. Er vallen
leuke prijzen te winnen, maar bovenal
staat er een fijne avond op het
programma waarbij de algemene
kennis getest wordt.

& vanaf 14 jaar

® 20 tot 23.59 u.

9 Tuimelding, Dudenhofenlaan 2A

¢ €20| ulPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

0 tuimeldingvzw@hotmail.com

ZONDAG 01 DECEMBER

JCH'IEI{:':AL

Gentse koor Vivente Voce brengen

O 17 u.
Q Onze-Lieve-Vrouwekerk

KLASSIEK CONCERT - SCHICKSAL
Het Kortrijks Symfonisch Orkest en het

samen een ontroerende avond waar
‘Schicksal’, het lot, de rode draad is.

Drie componisten-paren ontmoeten hun
noodlot in heel verschillende levensfases.

Bach en Brahms stierven op 65- en 63-jarige leeftijd na een gevuld
muzikaal leven. Ze geven hun kijk op het lot met de innemende opening
van de Matthelispassie en het wondermooie Schicksalslied.

Mendelssohn en Schubert waren slechts 38 en 31 jaar oud toen ze te
vroeg stierven. Toch hadden ze beiden al een ongelooflijke nalatenschap
bijeen geschreven. Vivente Voce brengt de idyllische 6 lieder op. 41 van
Mendelssohn en het Kortrijks Symfonisch Orkest vertolkt het dramatische
Allegro Moderato uit De Onvoltooide van Schubert.

Dat Lili Boulanger en André Devaere geen bekende namen in de
klassieke muziek zijn, is enkel te wijten aan hetgeen hen verbindt:

ze werden allebei amper 24 jaar oud. Hun kleine oeuvre toont een
ongelooflijk talent en doet dromen van wat zij nog hadden kunnen
schrijven. De impressionistische kleuren van Grave et Poignant van
Devaere komen helemaal tot zijn recht in de uitgebreide orkestratie van
dirigent Bart Van Beneden. Het programma Schicksal culmineert met de
volle bezetting in het Vieille Priére Bouddhique van Lili Boulanger.

# € 20 | tickets via www.nieuwpoort.be of Toerisme Nieuwpoort

MAANDAG 02 DECEMBER

DE MANTELHAVEN - INTERACTIEVE INFOSESSIE GEZOND SLAPEN

Meer info op p. 25.

A

DONDERDAG
05 DECEMBER

CINEMA CITY - POOR THINGS

Poor Things vertelt het ongelofelijke
verhaal en de fantastische evolutie
van Bella Baxter, een jonge vrouw
die weer tot leven is gewekt door
de briljante en onorthodoxe
wetenschapper Dr. Godwin Baxter.
Bella leeft een beschermd bestaan
bij Baxter en is heel leergierig.

Ze is hongerig naar kennis over

de wereld die ze mist en gaat er
daarom vandoor met Duncan
Wedderburn, een gladde en
losbandige advocaat. Ze beleven
een wervelend avontuur over

de hele wereld. Bella is vrij van
vooroordelen die bestaan in haar
tijd en daarom groeit ze standvastig
in haar doel om op te staan voor
gelijkheid en bevrijding.

© 14 en20u.

9 City, Valkestraat 18

# €5 |tickets via
www.cultuurnieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort

PAS? Inwoners van

Nieuwpoort tot en met 18 jaar
krijgen op vertoon van hun
UITPAS 50 % korting.
UiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

ZATERDAG 07 DECEMBER

TONEELNAMIDDAG VOOR
SENIOREN

Speciaal voor de Nieuwpoortse
senioren brengt toneelgezelschap
Willen is Kunnen uit Ramskapelle
de voorstelling Een tante komt
nooit alleen (meer UiTinfo op 23
november t.e.m. 8 december).

O Van 14 tot 17 u.

Q@ Dorpshuis d’Oude Schole,
Ramskapellestraat 86

# tickets vanaf maandag
4 november 2024 via
www.nieuwpoort.be/
toneelnamiddag-voor-senioren
of Toerisme Nieuwpoort
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MAANDAG
09 DECEMBER

WORKSHOP - JE SMARTPHONE
ALS REISGEZEL

Smartphones en apps zijn niet meer
weg te denken uit ons dagelijks
leven. Ook op reis zijn ze quasi
onmisbaar geworden. Tijdens deze
sessie maak je kennis met diverse
apps die het voorbereiden van je
reis en het reizen zelf gemakkelijker
maken. Je leert de apps installeren
en ermee werken.

® 13.30 tot 15.30 u.

Q stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A

# gratis voor leden van de
bibliotheek |
inschrijven verplicht via
bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40
of aan de balie

PAS? 1 punt sparen

DONDERDAG
12 DECEMBER

DANSNAMIDDAG VOOR
SENIOREN

Tijdens deze dansnamiddag
kunnen Nieuwpoortse senioren
genieten van een optreden van
Danny Jones en Johan.

®© 14 tot 17 u.

@ Centrum Ysara,
Dienstweg Havengeul 14

# €5 |tickets via www.nieuwpoort.be/
dansnamiddag-voor-senioren of
Toerisme Nieuwpoort
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WOENSDAG 11 DECEMBER

DONDERDAG 26 DECEMBER

JE PERSOONLIJKE LEVENSBOEK

Meer UiTinfo op 27 november.

ZATERDAG 14 DECEMBER

DROOMJUWEEL -
JUWEELONTWERP IN ZILVER MET

DE VERLOREN WAS-METHODE

Zilveren juwelen maken? Tijdens

de lesnamiddag kun je van de
gelegenheid gebruikmaken om al je
ideeén om te zetten in een afgewerkt
zilveren juweel of meerdere juwelen.

& vanaf 12 jaar
® 13.30tot 16.30 u.
Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢+ €50
® ermani.jh@gmail.com
of tel. 0496 36 14 28

WOENSDAG 18 DECEMBER

VISSERSVERHALEN

Een organisatie van Vief Nieuwpoort.
Heel de namiddag wordt gevuld
met vissersverhalen door Gwen
Deprez. Kom luisteren en ga met een
vissershart naar huis toe.

& vanaf 65 jaar

® 14.30tot 17 u.

Q@ Centrum Ysara, Dienstweg
Havengeul 14

¢+ €10

@ info.nieuwpoort@vief.be
of tel. 0478 43 75 43

ZONDAG 22 DECEMBER

HOW HOW CHIROW

Een gezellige kerstmarkt ten voordele
van het bivak van alle afdelingen van
Chiro De Branding Nieuwpoort. Elke
afdeling heeft een standje waar je
zelfgemaakte spulletjes kunt kopen.
Aan de bar kun je een lekker drankje
nuttigen.

®© 17 tot 21 u.

Q@ Tuimelding, Dudenhofenlaan 2A

@ chiromeisjesnieuwpoort@hotmail.com
WIPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

HENDRIK GEERAERTTOCHT

Wandeltocht als ode aan de
vermaarde sluiswachter en plaatselijke
oorlogsheld Hendrik Geeraert. Je trekt
langs de kerstmarkt, De Ganzepoot,
de Havengeul en het volledig
heringerichte provinciedomein

De Koolhofput met nieuwe paden

en voetgangersbruggen.

© 8tot 15 u.

Q start op Kaaiplein

# € 3 (basistarief) of € 1,50 (leden)

@ bakkerijvandammehans@hotmail.com
of tel. 0477 59 62 20

VRIJDAG 27 DECEMBER

KINDERFILMNAMIDDAG -
NINA EN HET GEHEIM
VAN DE EGEL (6+)

Elke avond vertelt Nina's papa over
een egel die de wereld ontdekt.
Plots verliest hij zijn werk in de
fabriek. Nina en haar beste vriend
Mehdi willen hem helpen. Als echte
detectives gaan ze op zoek naar
een schat in die fabriek. Maar dat

is buiten een boze bewaker en een
woeste hond gerekend.

© 14 u.

Q Centrum Ysara,
Dienstweg Havengeul 14

# €4 |tickets via
www.cultuurnieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort

PAS? Inwoners van

Nieuwpoort tot en met 18 jaar
krijgen op vertoon van hun
UITPAS 50 % korting.
UiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

VRIJDAG 27 DECEMBER

EINDEJAARSFEEST
VOOR SENIOREN

Het Eindejaarsfeest is een niet
te missen namiddag voor alle
Nieuwpoortse senioren met
leuke optredens.

9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland
# tickets vanaf dinsdag
12 november 2024 via
www.nieuwpoort.be/
eindejaarsfeest-voor-senioren
of Toerisme Nieuwpoort

ZONDAG 29 DECEMBER

KERSTCONCERT -
JOY TO THE WORLD

Het koor Alfabet Kortrijk bestaat

40 jaar. Preus lik 40 willen ze hun
vredesverlangen uitzingen. Blijkbaar
is over de hele wereld dit verlangen
ook aanwezig. Dirigent Jirgen
Vandenberghe koos daarom enkele
vreugdeliederen om samen met jou te
beluisteren of mee te zingen.

© 16.30 tot 18 u.

Q Sint-Bernarduskerk

¢4 € 15 (basistarief) of € 5 (kinderen
tot 12 jaar) | tickets vanaf maandag
11 november 2024 via
www.koor-alfabet.be

@ johan.mayeur@skynet.be
of tel. 0486 92 07 51

T.E.M. ZONDAG 05 JANUARI 2025

TENTOONSTELLING - REMAIN/REMEMBER

Kunstenares Meggy Rustamova doet ons met
haar film L'invitation au voyage voortdurend
twijfelen. Anno Dijkstra laat de gedachten van
familie en vrienden bij de sculptuur van een man
horen: lijkt hij op hoe ze zich hem herinneren?
Het hoofdpersonage in de kortfilm Maalbeek
van Ismaél Joffroy Chandoutis kampt met een

= 29.06.24 rem. 05.01.25

EXPO WESTFRONT

REMAIN/
REMEMBER

n NIEUWPOORT‘

geheugen dat zichzelf gewist heeft na een
tragische gebeurtenis.

Met een eenvoudige ansichtkaart uit het begin van de 20e eeuw triggert
David Claerbout onze eigen melancholie. Als kind verbleef Penelope
Deltour vaak aan zee. Het steeds veranderende duinenlandschap nestelt
zich als veilige haven in haar geheugen. Terwijl Sammy Baloji letterlijk op
zoek gaat naar het geheugenverlies dat veroorzaakt wordt door koloniale
nostalgie, onderzoekt Martine Laquiere de poézie van de verstrijkende
tijd in de restanten van bomkraters. Met klei uit diverse dorpen langs de
frontlinie van de Groote Oorlog creéert Griet Dobbels haar eigen Clay
Front. Toen architect Maurice Carlier eind 1918 naar Nieuwpoort kwam,
moest hij het verval instant op papier vatten.

Remain/Remember loopt tot en met zondag 5 januari 2025 in Westfront
Nieuwpoort. Bekijk de openingsuren en het volledige programma op
www.visit-nieuwpoort.be/westfront.

doorlopend

ESCAPE WANDELING DE
SCHEMERIGE SCHIPBREUK

Door een onoplettendheid van
de kapitein vaart het schip op
een rots en stroomt het water
binnen. Vind alle attributen

die de kapitein zeker niet mag
vergeten en verlaat tijdig het
zinkende schip.

& groepjes van 2 tot 4
personen

¢+ €29,90

0 info@escapefun.be

NIEUW IN WESTFRONT NIEUWPOORT

In 2025 is het exact 100 jaar geleden dat Hendrik Geeraert overleed.

De legendarisch geworden Nieuwpoortse schipper hielp tijdens de
Eerste Wereldoorlog de sluizen opendraaien en had zo een belangrijk
aandeel in de onderwaterzetting. We herdenken hem in 2025 met tal van
activiteiten. Ook Westfront Nieuwpoort doet mee. Kom alvast een kijkje
nemen in de kerstvakantie en ontdek zijn boeiende verhaal.

om naar uit te kijken

VRIJDAG De.
03 JANUARI 2025  ~

KINDERFILMNAMIDDAG -
BINNENSTEBUITEN 2 (6+)

Plezier, Verdriet, Angst en Afkeer
runnen al heel lang een succesvolle
operatie in het Hoofdkwartier, de
commandoruimte in het hoofd

van tiener Riley. De groep krijgt

te maken met een plotselinge
ontmanteling van hun werkplek

om plaats te maken voor iets totaal
onverwachts: nieuwe emoties.

Ze weten niet goed hoe ze zich
moeten voelen als Ongerustheid UITPAS 50 % korting. UITPAS
opduikt. En het lijkt erop dat zjj niet Westhoek met kansentarief is

de enige is. geldig

Q City, Valkestraat 18
# €4 |tickets via
www.cultuurnieuwpoort.be of
Toerisme Nieuwpoort
PAS? Inwoners van
Nieuwpoort tot en met 18 jaar
krijgen op vertoon van hun
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sociale media

Word fan van onze Facebookpagina of volg ons op Instagram of X.
We proberen dagelijks leuke en informatieve berichten te posten en
antwoorden ook op vragen die via deze kanalen gesteld worden!

Heb jij een sfeervolle foto of een grappig X-je? Deel ze met ons op X of
Instagram. Wie weet verschijn jij wel in de volgende editie van NUS!

volg ons op

il b o B e g

T.' furn s 1

54 / NUS SOCIA

i Pr pchorianrant had
e ran -l meL-y R Baiguer

"h.l-'

Vlec:thherm '

FUTUREPRDHOF WEEWARMERN. KOELEM & Wi

Totale badkamerrenovatie

Verwarmen, koelen & ventileren

Mienwbouw en rentvatie

Erkend warmtepomp & zonneboiler installateur
Cnderhoud en keuring met attest

SENVICE 8N depanmneren

D4T2M6E 9090
irfo@kdimatherm-ianitair be
wanw Klimatherm-tamitainbe

Seenatraat 3, BEM Mievwpoort

THUISVERPLEGING
SASKIA, SANDRA & NADIA

Aille verplesghusdige rorgen: dagelijlas Naelelifoe toile =,
alle wondirgen, insputtingen, palliatieve rorgen, dishetes,
mesctioatie voorberedden _

Derde betalerssysteem: GEEM KOSTEM = alle mutualiteer

Volg and op thuhvﬂmnt Saikla Sandea Hadia

www. Bl’” E.BE

FIETSENVERKOOP EN FIETSENSERVICE

FIETSLEASE
E-BIKE SPECIALIST

BRABANTSTRAAT 13 «+ NIEUWPOORT-BAD + 058 24 18 98

OPEN OP ZONDAG

Wil jij jouw
onderneming hier
in de kijker zetten?

Neem contact op via
communicatie@nieuwpoort.be
voor meer informatie.




De thuishaven voor
al je vastgoed

verkoop en varhuur

VERKOOP
VERHUUR
NIEUWBOUW
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de kaai
info@immopadiva.be  ©
059411010
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Franslaan 150 - 8620 Nieuwpoort
T.058 23 22 20 - G. 0476 96 09 B4
www.olivierplatteau.be
info@olivierplatteau.be
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