NIEUWPOORTA
UW STAD

- OKTOBER 2025 | JAARGANG 54

warme Zorg onder de loep
A ™
.f Nieuwpoortis

Troosthoofdstad vﬁn-Re;eil
4

3

NR.5 | TWEEMAANDELIJKS | SEPTEMBER



THUISVERPLEGING MET EEN HART

Nieuwpoort
svADVOCATENKANTOOR

‘r Gratianne Bullens 0474 23 94 07 COULIER
( ' Julie Demarcke 0496 38 29 64
.

Shirley Wittrock 0498 1517 21 ZEE IN GESCHILLEN EN ADVIEZEN M.B.T.:

Alle zorgen
Alle mutualiteiten
Derdebetalerssyteem

U kan ons vrijblijvend contacteren.

OOSTENDESTRAAT 11-20 | 8620 NIEUWPOORT
TEL 058 242 664

alain@advocaatcoulier.be
www.advocaatcoulier.be

Wil jij jouw onderneming hier
in de kijker zetten?

Neem contact op via communicatie@nieuwpoort.be
voor meer informatie.
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Kris Vandecasteele
BURGEMEESTER

Veiligheid, Maritieme zaken,
Ruimtelijke ordening

tel. 0498 92 92 02
burgemeester@nieuwpoort.be

Bert Gunst
EERSTE SCHEPEN

Toerisme, Buitenlandse contacten,
Lokale economie

tel. 0498 92 92 09
bert.gunst@nieuwpoort.be

Maarten Claeys
SCHEPEN

Landbouw, Milieu, Digitalisering
(incl. digitale inclusie)

tel. 0498 53 54 41
maarten.claeys@nieuwpoort.be

Ann Gheeraert
SCHEPEN

Jeugd, Cultuur, Personeel

tel. 0498 92 92 08
ann.gheeraert@nieuwpoort.be

Wim Demeester
SCHEPEN

Openbaar domein, Sport, Financién

tel. 0498 9292 18
wim.demeester@nieuwpoort.be

Jos Decorte
SCHEPEN | VOORZITTER BIJZONDER
COMITE SOCIALE DIENST

Onderwijs, Senioren, Wonen,
Sociale zaken

tel. 0498 92 92 05
jos.decorte@nieuwpoort.be

Meer info over en de contactgegevens van de leden van het
stadsbestuur vind je terug op www.nieuwpoort.be/bestuur.
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Deze editie van NUS ging in druk op donderdag

14 augustus 2025. Zaken die in dit magazine vermeld
staan en die na deze datum werden gewijzigd, konden
niet meer aangepast worden. Volg voor de meest
recente updates de berichtgeving op
www.nieuwpoort.be en onze diverse
socialemediakanalen.

Stad Nieuwpoort

Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort
tel. 058 22 44 44

onthaal@nieuwpoort.be

Redactieraad
en lay-out

Dienst Communicatie
communicatie@nieuwpoort.be

Druk

Drukkerij Pattyn

Handelsstraat 17, 8630 Veurne
tel. 058 31 44 55
www.drukkerij-pattyn.be

Verantwoordelijk uitgever

Benoit Willaert - Algemeen Directeur
Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort
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Beste inwoners,

Zorg dragen voor elkaar: het klinkt eenvoudig, maar het

is misschien wel één van de mooiste dingen die we als
gemeenschap kunnen doen. In deze NUS ontdekt u hoe dit
thema in onze stad op vele manieren tot leven komt.

Zo staat oktober in het teken van de 10-daagse van de
Geestelijke Gezondheid. Mentaal welzijn verdient onze
aandacht, want goed in ons vel zitten maakt het makkelijker om
er ook voor anderen te zijn. In dit magazine leest u hoe u kunt
deelnemen aan de activiteiten rond dit thema. Zorg dragen
betekent ook waken over elkaars veiligheid. Daarom zetten

we graag de Nieuwpoortse brandweer in de kijker. Onze
brandweerlieden staan elke dag opnieuw paraat om hulp in
nood te bieden.

Een uiterst belangrijke rol in het zorgverhaal is weggelegd
voor de woonzorgcentra en herstelverblijven. We belichten
daarom de werking van woonzorgcentrum De Zathe,
assistentiewoningen D'Arke en zorgverblijf Ter Duinen.

Maar soms betekent zorg dragen vooral: er zijn voor elkaar

in moeilijke tijden. Oktober wordt daarom ook Troostmaand
in Nieuwpoort. Als Troosthoofdstad van Vlaanderen voor
Reveil25 bieden we een uitgebreid programma van warme,
verbindende activiteiten rond rouw en herinnering. Laten we
er ook in de komende maanden voor zorgen dat niemand in
Nieuwpoort zich alleen hoeft te voelen. Wat er allemaal te zien
en te beleven valt, ontdekt u in deze NUS.

Het hoogtepunt van Reveil25 vindt plaats op Allerheiligen, op
zaterdag 1 november 2025. Dan is er in het Prins Mauritspark
een bijzondere live-uitzending vol muziek en hoop. Voor deze
unieke maand rekenen we op de inzet van vele vrijwilligers,
misschien ook op u?

En omdat het leven ook gevierd mag worden, is oktober

in onze vissersstad eveneens de Maand van de Garnaal.

We zetten deze heerlijke specialiteit extra in de kijker, met
educatieve en smakelijke activiteiten in en rond de stedelijke
Vismijn. Het wordt een feestelijk gebeuren in samenwerking
met Promovis vzw, lokale vishandelszaken en restaurants.

Al dit en meer komt u te weten in deze NUS. Veel leesplezier!

Uw burgemeester,
Kris Vandecasteele

"Zorg dragen voor
elkaar: het klinkt
cenvoudig, maar

het is misschien wel

r rs

¢¢én van de mooiste
dingen die we als
gemeenschap
kunnen doen.”

— Kris Vandecasteele —
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kort nicuws

Geboortes

Madou | 30 april 2025
Dochter van Miel Hillewaere
en Kjenta Jaecques

Overlijdens

Linda Neudt | 71 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 17 juni 2025

Ignace Uyttenhove | 76 jaar
Overleden te leper
op 25 juni 2025

Eduard De Keersmaecker | 91 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 7 juli 2025

Vrijwilligers gezocht:
help mee aan Reveil25

Nieuwpoort is dit jaar Troosthoofdstad van Reveil25.
De Stad zoekt mensen die hun schouders willen zetten
onder een reeks warme troostacties én enkele grotere
Reveil25-evenementen voor een breder publiek.

Op zaterdag 25 oktober 2025 licht het strand van Nieuwpoort
op met 10.000 ledkaarsjes. Daarvoor zijn véél helpende
handen nodig: om kaarsen te plaatsen, athaalpunten te
bemannen, alles nadien weer op te ruimen etc.

Op zaterdag 1 november 2025 volgt
het Slotmoment van Reveil25: een
ingetogen live tv-uitzending met
muziek, verhalen en poézie. Ook
zijn vrijwilligers nodig om stoelen te
plaatsen, tickets te scannen en het
publiek de weg te wijzen.

Sluit je aan bij de vrijwilligersploeg.
Elke helpende hand maakt een

verschil en wordt zo een lichtpuntje
voor duizenden mensen. Inschrijven

kan via www.nieuwpoort.be/reveil.

Het volledige Reveil25-programma
vind je vanaf p. 50 in deze NUS.
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Roger Mosselmans | 81 jaar
Overleden te Veurne
op 17 juli 2025

Marie-Claire Poppe | 74 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 21 juli 2025

Odile Voets | 91 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 24 juli 2025

De digidokter
staat voor je klaar

De digidokter helpt bij problemen met
je tablet, laptop, smartphone of andere
digitale media.

De digidokter komt naar de bib van

10 tot 11 u. op maandag 8 september,
22 september, 6 oktober en 20 oktober
2025. Er zijn ook sessies op vrijdag

12 september, 26 september,

10 oktober en 24 oktober 2025

van 10tot 11 u.

Maak een afspraak via
www.nieuwpoort.be/
vraag-voor-de-digidokter
of aan de balie in de bib.




Nieuwpoort werkt
op afspraak

Heb je een vraag voor Stad Nieuwpoort of wil je
beroep doen op een bepaalde dienstverlening?
Er zijn verschillende mogelijkheden:

WEBSITE

Op www.nieuwpoort.be lees je alles over de
producten, dienstverlening en het beleid van Stad
Nieuwpoort. Op de website kun je ook een afspraak
maken en vind je alle openingsuren van

de stadsdiensten.

BEZOEK ”

De onthaalbalie in de inkomhal van het Stadhuis is op
weekdagen geopend van 9 tot 12 u. en van 13 tot 16 u.

BEL |:|

Ben je online de weg kwijt? Bel naar de onthaallijn
op tel. 058 22 44 44. Onze medewerkers helpen je
op werkdagen van 9 tot 12 u. en van 13 tot 17 u.
met al je vragen. Ook om een afspraak te regelen.

MAAK EEN AFSPRAAK m

Voor verschillende diensten moet je verplicht een
afspraak maken. Ga naar www.nieuwpoort.be en
lees voor welke producten dit noodzakelijk is.

Lukt het niet om een afspraak te maken?
Bel naar de onthaallijn op tel. 058 22 44 44
of mail naar onthaal@nieuwpoort.be.

De burgemeester houdt wekelijks
op dinsdag een zitdag, telkens van
9.30 tot 11 u. (niet tijdens schoolvakanties).

Hiervoor heb je geen afspraak nodig.
Je meldt je tussen deze uren gewoon aan
bij de onthaalbalie in het Stadhuis.

Uitzonderlijke
sluitingsdagen

Op donderdag 11 september 2025 is
Het Sociaal Huis de hele dag gesloten.
Je kunt er die dag dan ook niet terecht.

Omwille van een sportactiviteit voor de
medewerkers van Stad Nieuwpoort zijn de
stadsdiensten op maandag 29 september
2025 in de namiddag gesloten. Er is die dag
ook geen naschoolse kinderopvang.

Op woensdag 1 oktober 2025 is de Dienst
Onthaal in het Stadhuis de hele dag gesloten.
Je kunt terecht bij de medewerkers van de
Dienst Toerisme voor het inboeken van een
afspraak.

Wat met je
vervallen bewoners-
parkeerkaart?

Je mag de gemeentelijke parkeerkaart voor
bewoners na de vervaldag weggooien, in principe
heb je dan al je nieuwe kaart ontvangen. Je hoeft
die dus niet terug te sturen naar het Stadhuis.

Kun je de kaart niet meer gebruiken wegens
een verhuis of overlijden? Gelieve deze dan wel
binnen te brengen bij parkeerbedrijf Streeteo
(Dienstweg Havengeul 12A) of op het Stadhuis.

Munitie-opsporing
op het strand

Vanaf maandag 15 september 2025 tot het
einde van dit jaar zullen de ontmijningswerken
in opdracht van het agentschap Maritieme
Dienstverlening en Kust (MDK) hervat worden
vanaf de grens Koksijde/Nieuwpoort richting
het Westerstaketsel. Vernietigingen van munitie
worden steeds uitgevoerd op het grondgebied
van Koksijde.

Voor het gedeelte strand vanaf het
Oosterstaketsel richting Middelkerke
wordt de planning later bekendgemaakt.
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Minder mobiel?

Thuisprocedure aanvraag identiteitskaart

Je kunt een huisbezoek aanvragen als je minder mobiel of langdurig ziek bent en zelf de verplaatsing
niet kan maken. Medewerkers van de Dienst Burgerzaken komen bij je langs met een draagbaar loket om
je identiteitskaart aan te vragen of te hernieuwen. Zij komen zowel aan huis als naar de zorginstelling in

Nieuwpoort waar je verblijft.

Belangrijk is dat je een bewijs van verminderde mobiliteit voorhanden hebt. Dit is een medisch attest, waarin
de dokter verklaart dat je niet mobiel bent, of een attest van handicap. Meer info over de procedure vind je
op www.nieuwpoort.be/thuisprocedure-aanvraag-identiteitskaart.

Taalplezier in
de Westhoek:
pilootproject

Deze zomer startte in Nieuwpoort een bijzonder
initiatief: een proefreeks van samen lezen rond
erfgoedverhalen. ledereen is welkom, zowel
Nederlandstaligen als anderstaligen. De focus
ligt op ontmoeting, samen lezen en praten

en het delen van verhalen. Je hoeft niets voor
te bereiden en hebt geen voorkennis nodig:
gewoon zin om mee te doen, volstaat.

O dinsdag 16 september en 21 oktober 2025,
telkens van 14 tot 15.30 u.
Q stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A

Onderdeel van ‘Wij doen mee, Westhoek’

Deze leesmomenten zijn onderdeel van het
actieplan Wij doen mee, Westhoek: een netwerk
van steden, gemeenten en organisaties die zich
inzetten voor een warme en inclusieve regio.

Dit traject biedt nieuwkomers een extra
programma, zodat zij hun sociale netwerk
kunnen uitbouwen en Nederlands kunnen
oefenen buiten de klas. In de regio Westhoek
heeft DVV Westhoek de opdracht gekregen om
dit netwerk van organisaties uit te bouwen.
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Kom op

Steun jij ook
Plantjesweekend?

Koop tijdens het 31e Plantjesweekend een plantje (€ 10)
voor Kom op tegen Kanker. Dat kan bij één van de
honderden plantjesteams van enthousiaste vrijwilligers
in het weekend van 19, 20 en 21 september 2025.

Je treft hen aan winkels, op markten, aan huis etc.

De kleurrijke azalea's worden milieuvriendelijk geteeld
en je haalt een echt Vlaams streekproduct in huis. Met je
aankoop draag je bij aan betere zorg voor mensen met
kanker en hun naasten, onderzoek naar doeltreffendere
behandelingen en kankerpreventie.

Bovendien bevat elk plantje een unieke wedstrijdcode
waarmee je kans maakt op één van de mooie prijzen.
Meer info op www.plantjesweekend.be.




MEDEWERKER IN DE KIJKER

Stephanie
Vandenbussche

Stephanie (38) is een fiere mama van
zoontje Lex (6) en woont al elf jaar in
het charmante Veurne. In haar vrije
tijd geniet ze van fietsen, kamperen
in hun caravan in Puyenbroeck,
kindergrime en ontspanningsmassages.
Als maatschappelijk werker in
woonzorgcentrum De Zathe en
woonassistente in D'Arke weet ze als
geen ander hoe belangrijk zorg op
maat en een luisterend oor zijn.

Wat houdt jouw functie als
maatschappelijk werker juist in?

Mijn job is heel uiteenlopend: ik begeleid
mensen en families bij een opname in

het woonzorgcentrum, kortverblijf of een
assistentiewoning. Dat gaat van het geven
van informatie en advies tot financiéle
onderzoeken én hetinschakelen van
thuiszorgdiensten. lk beheer ook het
zakgeld van enkele bewoners. Daarnaast
volg ik dossiers op van Nieuwpoortenaren
die in een ander woonzorgcentrum
verblijven en het financieel moeilijk
hebben. In D'Arke organiseer ik zitdagen,
bewonersraden en activiteiten. lk probeer
vooral aanwezig en aanspreekbaar te

zijn, zodat bewoners zich gehoord en
ondersteund voelen.

Onlangs volgde ik samen met twee
collega’s de opleiding tot vertrouwens-
persoon. lk vind het belangrijk dat collega’s
weten dat ze bij mij terechtkunnen voor
een vertrouwelijk gesprek. Soms kan een
goeie babbel écht het verschil maken.

KORT NIEUWS Nus / 9




Wat heeft jou ertoe gebracht om
voor de sociale sector te kiezen?

Tijdens mijn opleiding vond ik het fijn
dat maatschappelijk werk zo breed
inzetbaar is, maar al snel merkte ik
dat ouderenzorg echt mijn ding was.
Dat gevoel werd tijdens mijn stage
bevestigd. Je werkt letterlijk in het
huis én de thuis van de bewoners.
Dat maakt het werk bijzonder
persoonlijk.

Hoe ziet een gemiddelde werkdag
eruit bij jou?

Die bestaat niet echt en dat is net wat
ik zo leuk vind aan mijn job (lacht).
Het is een mix van administratief
werk, gesprekken met bewoners,
overlegmomenten, huisbezoeken,
het opvolgen van dossiers ... Net die
afwisseling maakt dat geen enkele
dag dezelfde is.

Wat geeft jou het meeste
voldoening in je job?

Wanneer ik een familie mag opbellen
met het goede nieuws dat hun
geliefde, die vaak dringend hulp
nodig heeft, een thuis kan vinden

in het woonzorgcentrum. Dat is
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een moment van opluchting en
dankbaarheid. Die mensen hebben
vaak al een heel traject achter de rug
met ziekenhuisopnames, thuiszorg en
onzekerheid. Dat ik positief nieuws
mag brengen, dat is heel dankbaar.

Waar haal jij de energie vandaan
om dit werk elke dag met evenveel
inzet te blijven doen?

Ik krijg energie van het feit dat ik écht
iets kan betekenen voor mensen.

Of het nu gaat om iemand op weg te
helpen naar aangepaste huisvesting,
mensen te begeleiden bij financiéle
vragen of een gezellige activiteit

te organiseren in D'Arke. Ik heb

een dankbare job. Als mensen na
een rondleiding zeggen dat ze zich
meteen welkom voelen, dan weet ik
dat het goed zit.

Voor wie zijn wzc De Zathe en de
assistentiewoningen van D’Arke

bedoeld?

In wzc De Zathe vangen we mensen
op die door hun zorgnood niet
langer zelfstandig kunnen wonen,
zelfs niet met hulp van mantelzorg
of thuiszorg. We bekijken zorgvuldig
hun zorgprofiel om te bepalen op

welke afdeling ze het best passen.
Het woonzorgcentrum telt 93 knus
ingerichte kamers en drie kamers
voor kortverblijf. Die zijn bedoeld
voor senioren die tijdelijk opvang
nodig hebben, bijvoorbeeld na een
ziekenhuisopname, wanneer een
mantelzorger even op adem wil
komen of om kennis te maken met
het leven in het woonzorgcentrum.

De assistentiewoningen van

D'Arke zijn er dan weer voor wie
nog zelfstandig woont, maar

wel wat kwetsbaarder is door
gezondheidsproblemen of
eenzaamheid. Met de hulp van
mantelzorg of thuiszorg kunnen
bewoners daar veilig en betaalbaar
blijven wonen in een warme,
ondersteunende omgeving.

"Soms kan een
goede babbel echt
het verschil maken."

— Stephanie Vandenbussche —




Wat maakt De Zathe uniek als
woonzorgcentrum in de regio?

Het woonzorgcentrum is ruim, lichtrijk
en gezellig ingericht, met aandacht
voor comfort en huiselijkheid. Maar
wat ons écht uniek maakt, is de
warme, betrokken zorg die we als
team elke dag opnieuw bieden.
Bewoners voelen zich gezien,
gehoord en gekoesterd. Daarnaast
zorgen we voor een sterk aanbod
aan zinvolle en leuke activiteiten die
elke dag kleur geven. Familieleden
vertellen ons vaak hoe positief onze
werking is. Daar mogen we als team
terecht fier op zijn!

Wat mogen mensen
verwachten van het leven in een
assistentiewoning in D'Arke?

In D'Arke woon je zelfstandig, maar
nooit alleen. De assistentiewoningen
zijn betaalbaar, veilig en uitgerust
met een noodoproepsysteem

dat verbonden is met wzc De

Zathe. Je woont in een rustige,
groene omgeving én toch vlakbij

het centrum. Dankzij activiteiten,
zitdagen en gemeenschappelijke
ruimtes is er volop ruimte voor sociaal
contact. Toch behoud je alle vrijheid.
D’Arke combineert het beste van
twee werelden: zelfstandig wonen
met een gerust gevoel.

Hoe verloopt een aanvraag of
intake?

Mensen komen eerst langs voor een
verkennend gesprek. Dan bespreken
we de zorgnood, thuissituatie,
financién etc. en geef ik een
rondleiding. Dat persoonlijke contact
vind ik belangrijk. Op de dag van de
inhuizing stel ik de nieuwe bewoner
ook altijd voor aan het team, zodat
mijn collega’s hen al een beetje
kennen. Zo maken we de overgang
zo warm mogelijk.

Zijn er dingen die mensen vaak niet
weten bij zo'n beslissing?

Veel mensen beseffen niet dat de
zorgbehoefte ook officieel moet
aangetoond worden. We kijken
naar de Katz-score om te bepalen
of iemand in aanmerking komt.

Soms hebben mensen een moeilijke
situatie, maar te weinig punten op
papier. Dan moet ik dat professioneel
meedelen, hoe jammer dat ook is.
Gelukkig kunnen we altijd samen
zoeken naar andere oplossingen.

Wat zijn de voordelen van wonen in
De Zathe of D'Arke?

Dat het één geheel vormt, met

één aanspreekpunt en een goed
afgestemd zorgaanbod. Bewoners en
hun familie voelen zich gedragen, en
datis exact wat we willen bereiken:
warme zorg op maat, elke dag
opnieuw.

Heb je een moment dat je altijd zal
bijblijven?

Na mijn bevalling kreeg ik kaartjes,
cadeautjes en bezoekjes van bewoners
en vrijwilligers. Dat raakte me echt. Je
bouwt hier échte banden op en dat
stopt dus niet aan het werkveld.

Wat weten de meeste mensen niet
over jou?

Dat de rustige Stephanie op de
dansvloer weleens stevig uit de bol
kan gaan zolang er maar een goeie
beat is. En blijkbaar heeft mijn zoontje
Lex dat ook meegekregen (lacht)!
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Meer pomp-
vermogen voor
beter waterbeheer

Drie pompstations in het |Jzerbekken
krijgen een stevige upgrade. De Vlaamse
Waterweg nv verhoogt het vermogen van
de stations in Veurne, Nieuwendamme
Kreek en Nieuw Bedelf. Doel is om het
waterbeheer in de Westhoek nog sterker
te maken, een belangrijke stap binnen het
actieplan Weerbare Westhoek.

De werken gingen in augustus 2025 van
start in Veurne, waar nieuwe, krachtigere
pompen én een hoogspanningscabine
geplaatst werden. Ook de elektrische
installatie krijgt een opfrisbeurt. Dankzij
deze vernieuwing stijgt het debiet en kan
meer water sneller worden afgevoerd.
Dit is cruciaal bij hoge waterpeilen.

Vanaf november 2025 is Nieuwpoort
aan de beurt. Er worden pompstations
vernieuwd en ook hier verdubbelt

het debiet.

De totale kost van

deze werken bedraagt
1,3 miljoen euro.
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Nieuwe gratis parking
aan de Astridlaan

Goed nieuws voor wie vlot en zorgeloos wil parkeren in
Nieuwpoort: op de hoek van de Astridlaan en de Canadalaan is
een gloednieuwe randparking geopend. Je kunt er onbeperkt
gratis parkeren. Inrijden kan via de Astridlaan.

De parking telt 38 plaatsen, inclusief een laadpaal met twee
oplaadpunten voor elektrische wagens. Ze is duurzaam
aangelegd met grasdallen, hagen en bomen.

Een regenput van 10.000 liter en een WADI-systeem zorgen
ervoor dat regenwater wordt hergebruikt voor het bewateren
van het openbaar groen.
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Zwembad schittert
na grondig
onderhoud

In het stedelijk zwembad werd in juni 2025
achter de schermen hard gewerkt. Zo

zijn verschillende onderwatertegels en
kitnaden hersteld, is het hele bad grondig
gereinigd en zijn de pompen vernieuwd.

De grootste vernieuwing?

Een volledige led-relighting in het hele
gebouw, inclusief de zwemhal.

Dankzij deze upgrade is de verlichting
nu niet alleen energiezuiniger, maar ook
optimaal voor trainingen en wedstrijden.
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Nieuwe straathaamborden
in Simli-wijk

Stad Nieuwpoort werkt aan een uniform en herkenbaar
straatbeeld en vervangt daarom de straatnaamborden in de
Simli-wijk. De nieuwe borden hebben een frisse, moderne
lay-out in de typische blauwwitte kleuren van de Stad, met
het Nieuwpoort-logo en een duidelijk, uniform lettertype.

Daarnaast bevatten de borden een kort educatief stukje tekst
over de betekenis van de straathnaam, zodat bewoners en
bezoekers meer achtergrondinformatie krijgen.

Ook technisch werden de borden stevig verbeterd: alle
betonzuilen zijn opnieuw wit geschilderd en waar nodig
vervangen. De borden zelf zijn gemaakt van duurzame
dibond-platen en bevestigd met inox vijzen in plaats van lijm.

Oprit Nieuwpoort richting Middelkerke

tijdelijk afgesloten

Van dinsdag 9 september 2025 om 6 u. tot en met woensdag 10 september 2025 om 6 u. is de oprit van
Nieuwpoort naar Middelkerke afgesloten wegens wegenwerken op de A18. De toplaag van de rijbaan wordt er

gefreesd en vernieuwd.

Verkeer naar Middelkerke volgt een omleiding via Oostduinkerke. Je dient eerst de autostrade op te rijden richting
Frankrijk, dan af te rijden in Oostduinkerke om dan terug te rijden richting Middelkerke. De afrit Nieuwpoort blijft
wel open en er is één rijstrook beschikbaar op de snelweg. Automobilisten worden gevraagd de signalisatie

te volgen en rekening te houden met deze tijdelijke hinder. De werken zijn weersafhankelijk waardoor de

vooropgestelde data nog kunnen wijzigen.
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Plannen voor een nieuwe brandweerkazerne

Stad Nieuwpoort en Brandweer Westhoek plannen STRATEGISCHE LOCATIE MET GROTE TIJDSWINST

de bouw van een nieuwe brandweerkazerne op een

strategische locatie langs de Albert | laan, ter hoogte De nieuwe kazerne aan de Albert | laan ligt op gronden
van Kinderboerderij De Lenspolder. Deze beslissing in eigendom van de Stad en binnen een zone die volgens
volgt na een grondige analyse van meerdere locaties. het ruimtelijk uitvoeringsplan als woongebied bestemd
De gekozen site biedt de beste bereikbaarheid, laat een is. Hierdoor kan het project sneller gerealiseerd worden
snellere hulpverlening toe en voldoet aan de ruimtelijke zonder planwijzigingen. De site biedt drie verschillende
en operationele vereisten. toegangswegen, waardoor het volledige grondgebied

. . ) van Nieuwpoort efficiénter kan bediend worden.
Meer info over alle onderzochte locaties lees je op

www.nieuwpoort.be/brandweerkazerne. MINIMALE HINDER VOOR DE BUURT
Hier kun je ook suggesties doen over de toekomst van

de brandweerkazerne. De impact op de omliggende wijken blijft beperkt. Een

groene buffer vangt het geluid van sirenes grotendeels
VEROUDERDE INFRASTRUCTUUR EN TE LANGE op. Sirenes worden enkel gebruikt wanneer dat strikt
ol bl noodzakelijk is, zoals bij het rijden door een rood licht

of om voorrang af te dwingen. In alle andere gevallen

De huidige brandweerkazerne in de Gasstraat is sinds worden enkel de blauwe zwaailichten gebruikt.

1967 in gebruik. Oorspronkelijk was de locatie in het

stadscentrum ideaal, maar door de sterke evolutie
van Nieuwpoort voldoet die keuze vandaag niet meer.

De stad kende een bevolkingsgroei van 40 % en telt B Beum veR e dle verhvis feer e mleume

inmiddels zo'n 11.400 inwoners. brandweerkazerne staat gepland in 2028. De Stad

organiseerde reeds meerdere infomomenten voor
buurtbewoners en hulpverleners om toelichting te
geven bij het project en vragen te beantwoorden.

Die gesprekken leverden waardevolle inzichten op.

De komende maanden en jaren zullen alle betrokkenen
regelmatig geinformeerd worden via de officiéle kanalen
van de Stad en Brandweer Westhoek. Participatie en
transparante communicatie staan centraal.

De veranderde stadsstructuur en bevolkingsspreiding
zorgen voor langere aanrijtijden. Vrijwillige
brandweerlieden doen gemiddeld 5 minuten over

de verplaatsing van thuis naar de kazerne. De verplaatsing
van de huidige kazerne naar verder gelegen sites in
Nieuwpoort is niet evident.
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Een hart voor de
brandweer

EEN GESPREK MET MIEKE BLIECK,
ADJUDANT BlJ BRANDWEER
NIEUWPOORT

Als kind groeide Mieke Blieck (50)
op tussen de Groendreef en

de Verliefdendreef. Op haar
twaalfde sloot ze zich aan bij de
jeugdbrandweer. Vandaag, 38

jaar later, is Mieke adjudant bij
Brandweer Nieuwpoort en een
vaste lesgever aan de West-Vlaamse
brandweerschool (WOBRA).

Ze heeft meer dan 2.000
interventies op haar naam staan,
stuurt ploegleden aan en geeft
opleidingen aan brandweermensen
én bedrijven. En dat allemaal met
evenveel vuur als op dag één.

We spreken haar over de kracht

van het vrijwilligerskorps, het belang
van een goed gelegen kazerne én
wat het écht betekent om pompier
te zijn.

Mieke, hoe werkt een
vrijwilligerskorps precies?
Zijn jullie altijd in de kazerne?

Nee, de meeste leden van het korps
hebben een gewone job. Zodra er
een oproep komt, laten we alles vallen
en haasten we ons naar de kazerne.
Onze kazerne is immers niet constant
bemand. Onze interventies worden
vooral uitgevoerd door vrijwilligers die
van thuis of van het werk vertrekken.

En hoe blijven jullie getraind voor
zo'n interventies?

Elke ploeg oefent één keer per maand
op vrijdagavond. Dit zijn theoretische
en praktijklessen. Dat kan in de
kazerne zijn of ergens op locatie.

En daarna? Dan praten we nog even
na in de kantine. Kameraadschap is
heel belangrijk bij de brandweer.

Hoe snel moeten jullie eigenlijk ter
plaatse zijn na een noodoproep?

Volgens de Belgische norm moet
een brandweerwagen binnen de

5 minuten na de oproep vertrekken
en binnen de 15 minuten ter plaatse
zijn bij dringende interventies.

Maar dat lukt niet altijd, zeker niet in
landelijke zones of bij druk verkeer.
Met de huidige, minder gunstig
gelegen kazerne wordt die norm
zelfs regelmatig overschreden.

Wat gebeurt er precies vanaf het
moment dat iemand 112 belt?

De oproep komt binnen bij de
noodcentrale en wordt binnen een
tweetal minuten verwerkt. Dan krijgen
wij een melding via onze pager of
app. We laten letterlijk alles vallen en
spoeden ons naar de kazerne. Binnen
de vier tot acht minuten zijn de eerste
vrijwilligers aangekomen. Wanneer er
genoeg mensen zijn om uit te rukken
(een chauffeur, een bevelvoerder en
voldoende manschappen), vertrekt
de brandweerwagen. Meestal is dat
binnen zeven a tien minuten na het
eerste telefoontje. Daarna begint de
rit naar het incident.
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Waarom is de nieuwe locatie van
de kazerne zo belangrijk voor
interventies?

Elke seconde telt. Een kazerne op een
strategische plek verkort de tijd tussen
oproep en vertrek én de rijtijd naar
het incident. Vrijwilligers moeten zich
immers aan het verkeer houden tot ze
in het brandweervoertuig stappen.
Als één lid vastzit in de file, vertraagt
dat de hele ploeg. De nieuwe locatie
ligt centraler, waardoor alles sneller
en efficiénter zal verlopen.

Wat schort er aan de huidige
kazerne? Hoe ‘leefbaar’ is het voor
de brandweer om van daaruit te
opereren?

Ze is oud, slecht gelegen en moeilijk
bereikbaar. Vrijwilligers verliezen tijd
in de zone 30, aan verkeerslichten of
in de file. Nieuwpoort is bovendien
gegroeid en veranderd: waar vroeger
amper bebouwing was, wonen nu
honderden mensen. De huidige
locatie is gewoon niet meer logisch.
De nieuwe kazerne komt net tussen
Nieuwpoort-Stad en Nieuwpoort-Bad,
wat veel beter is.

Hoe helpt de nieuwe locatie om het
hele grondgebied van Nieuwpoort
optimaal te dekken?

Vanuit die centrale plek kunnen we
élke wijk binnen 15 minuten bereiken:
Stad, Bad, jachthaven, Ramskapelle
en Sint-Joris. Dat lukt nu niet.
Nieuwpoort-Bad ligt zelfs buiten de
normtijd. Bovendien woont 80 %
van onze vrijwilligers dicht bij de
nieuwe locatie. Zij kunnen er binnen
3 minuten zijn met de fiets. Dat
betekent: sneller uitrukken en betere
bescherming voor iedereen.

Wat zou je tegen buurtbewoners
willen zeggen die bang zijn voor
lawaai of drukte door de nieuwe
kazerne?

Kom gerust praten. We begrijpen
de zorgen, maar we beperken de
overlast zoveel mogelijk. Buiten
oproepen is het rustig. De meeste . . . e
onivilligars komen met de fiots, "Het is een microbe, zeg ik altijd. De ene wordt non,
We respecteren schoolroutes, de de ander pompier. Je wil mensen helpen en het

nachtrust en spelende kinderen. verschil maken op moeilijke momenten.”

En weet: onze nabijheid betekent
extra velllg.held in dg buurt. We zijn _ Mieke Blieck —
geen bedrijf of fabriek, maar gewoon
mensen met gezinnen, net zoals jullie.
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"Een nieuwe locatie
betekent: sneller
uitrukken en betere
bescherming voor
iedereen.

— Mieke Blieck —

Welk verschil kan die extra
tijdswinst maken?

Een gigantisch verschil. Een brand
verdubbelt elke 30 seconden in
intensiteit. Binnen vijf minuten

kan een woonkamer volledig in
brand staan. Als wij twee minuten
sneller zijn, kunnen we nog binnen
blussen in plaats van enkel van
buitenaf. Dat vergroot ook de kans
om mensen levend te redden. Bij
verkeersongevallen betekent
snellere hulp sneller bevrijden,
reanimeren of het brandgevaar
beperken. Elke minuut telt, letterlijk.

Hoeveel interventies doet de post
Nieuwpoort gemiddeld per jaar?

Tussen de 500 en 600 per jaar.

Dat zijn branden, verkeersongevallen,
stormschade, brandalarmen,
dierenreddingen en technische
klussen. In de zomer loopt het op

tot 10 a 15 oproepen per week.
Buiten het seizoen is het rustiger.

Worden sirenes altijd gebruikt bij
een oproep?

Alleen wanneer het nodig is,
bijvoorbeeld bij druk verkeer of aan
een kruispunt. s Nachts gebruiken
we ze zo min mogelijk, een blauw
zwaailicht is dan vaak voldoende.

Er bestaan ook stille sirenes’, die
onder andere ambulances gebruiken.
Die zijn minder storend, maar werken
even goed.

Hoe snel rijden brandweerwagens
gemiddeld tijdens een interventie?

Binnen de bebouwde kom rijden we
zo'n 50 a 60 km/u., afthankelijk van de
situatie. Buiten de bebouwde kom
iets sneller, maar veiligheid komt altijd
op de eerste plaats. We willen zonder
incidenten aankomen. Chauffeurs zijn
opgeleid voor prioritair vervoer. Ze
houden rekening met zichtbaarheid,

voorrang en verkeersdrukte. Elke rit
gebeurt met een co-piloot die mee
de veiligheid bewaakt. We rijden met
verantwoordelijkheid, altijd.

Hoe combineren vrijwilligers hun
werk en gezinsleven met hun
engagement bij de brandweer?

Het vraagt veel inzet. Je moet
afspraken maken met je gezin en

je werkgever. Oproepen zijn maar
één deel. Er zijn ook maandelijkse
oefeningen, vergaderingen,
opleidingen etc. Elk lid volgt jaarlijks
48 uur training. Wie een specialisatie
heeft, zoals een duiker, chauffeur of
ambulancier, volgt extra uren. Het
vraagt flexibiliteit, maar we doen het
met volle overtuiging.

Wat motiveert jou om vrijwilliger te
zijn bij de brandweer?

Het is een microbe, zeg ik altijd. De
ene wordt non, de ander pompier. Je
wil mensen helpen, het verschil maken

op moeilijke momenten. En dan

is er nog het kameraadschap. We
gaan samen naar binnen, we komen
samen terug. We vertrouwen elkaar
blindelings. Dat kan alleen door
samen te trainen, samen te werken
en samen te groeien als ploeg.

Wat is voor jou het mooiste of
meest memorabele moment
geweest als vrijwilliger bij de
brandweer?

Er zijn er veel in 32 jaar, maar eentje
blijft me bij: we evacueerden ooit
meerdere mensen uit een brandend
appartement op de Zeedijk. Tien
jaar later kwam ik een cursist tegen
op de brandweerschool. Zijn
kinderen waren toen gered door
mij, bleek achteraf. Dat had zo'n
indruk op hem gemaakt dat hij zelf
bij de brandweer is gegaan. Zulke
momenten vergeet je nooit.
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Nieuwe ondernemers

BROOKLYN

Wie bij Brooklyn binnenstapt,
ontdekt meer dan zomaar een
kledingwinkel. Hier draait alles
om stijl en persoonlijkheid. Of

je nu kiest voor minimalistisch
zwart of liever kleurrijk en
expressief door het leven gaat,
het team van Brooklyn helpt je
met plezier aan een outfit die
écht bij je past. Verwacht een
zorgvuldig samengestelde mix van
internationale toppers, Belgische
merken en een groeiend aanbod
aan duurzame labels.

9 Albert | laan 247

@ tel. 0585210 29
nieuwpoort@brooklyn.be
www.brooklyn.be

SPAR

In deze Spar staat de klant centraal.
Elke dag opnieuw zetten de
medewerkers zich in om je te
verwennen met kwaliteitsvolle
food en non-food producten. Vers,
betrouwbaar en met de glimlach.
Want iedereen verdient het beste
en dat begint bij een winkel waar je
je welkom voelt.

Q9 Kaai 20
0 tel. 058234234

b=

NOVA VASTGOED

NOVA Vastgoed zit voortaan op een nieuwe,
centrale locatie in de Kerkstraat 7a. Met hun
persoonlijke aanpak, gratis schattingen en
sterke kennis van de vastgoedmarkt helpen
ze klanten vlot en professioneel bij verkoop
of verhuur van woningen, appartementen
en handelspanden. Actief in Nieuwpoort

en omstreken is NOVA Vastgoed dé partner
voor wie op zoek is naar eerlijk advies en
eigentijdse vastgoedservice aan de kust.

9 Kerkstraat 7a

0@ tel. 0469 1551 55
info@vastgoednova.be
www.vastgoednova.be

CLOSTE

Bij Closté waan je je in het ltalié aan de
Noordzee. Stap binnen in een wereld

waar creativiteit, vakmanschap en pure
ingrediénten samenkomen. De chef verrast
met durf en finesse en laat lokale producten
samensmelten met zuiderse flair. Bij Closté
draait het niet enkel om eten, maar om
verwondering op het bord. Een culinaire
ervaring die smaakt naar meer.

9 Langestraat 115
0 tel. 058627648
info@restaurantcloste.be

Jouw nieuwe of vernieuwde handelszaak in deze rubriek?
Neem dan contact op via economie@nieuwpoort.be.

Geef een Nieuwpoortse Cadeaubon

De Nieuwpoortse Cadeaubon is een eigentijds en uniek geschenk voor jong en oud. Bij de aankoop

van de Cadeaubon kies je zelf het saldo (min € 25, max. € 150). De gelukkige ontvanger van de Cadeaubon
kan het bedrag spenderen bij een Nieuwpoortse handelaar naar keuze. Je kunt deze online kopen via
www.ikkoopinnieuwpoort.be of in een originele cadeauverpakking aan de balies van de Dienst Toerisme.
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Blauwe zak? Enkel
voor verpakkingen!

Vanaf september worden pmd-zakken strenger
gecontroleerd. Waarom? Omdat nog te vaak
niet-verpakkingen zoals speelgoed, textiel of
elektro in de blauwe zak belanden. En dat
verstoort het sorteerproces.

Wat mag er wel in?

Plastic verpakkingen, metalen verpakkingen en
drankkartons. Niets anders.

Hoe sorteer je correct?

* Geen zakjes in zakjes: pmd moet los in de
blauwe zak.

* Niet stapelen: gestapelde potjes worden vaak
niet herkend en dus niet gerecycleerd.

e Verkeerd gesorteerd? Dan riskeer je een
weigeringssticker van de ophaler.

Twijfel je over een verpakking? Surf naar
www.betersorteren.be en check het snel!

l E‘
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Afvalophaling in
Nieuwpoort klaar voor
de toekomst

Nieuwpoort zet een grote stap richting duurzaamheid
met een gloednieuwe huisvuilwagen, speciaal
uitgerust voor het toekomstige Diftar-systeem
waarbij afval wordt gewogen en gefactureerd.

De nieuwe wagen heeft een ingebouwde weegbrug
en herkent automatisch gechipte containers. Zo
kunnen particulier en bedrijfsafval samen in één
ophaalronde verzameld worden. Dit zorgt voor

een snellere en meer efficiénte inzameling met
minder uitstoot.

Met een laadvermogen van 10,5 ton is deze
investering van 279.450 euro een stevige troef
voor een milieuvriendelijke én betere afvalservice.
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Energiehuis Westhoek
pakt uit met vernieuwde
website

De website van het Energiehuis Westhoek
www.energiehuiswesthoek.be steekt in een volledig
nieuw jasje. De site is nu nog overzichtelijker en
gebruiksvriendelijker.

Zo vind je nog sneller wat je zoekt. Alle informatie
staat mooi geordend op één plek: van onafhankelijk

energieadvies, info over renovatiepremies tot begeleiding

op maat bij jouw energiezuinige verbouwing.

Publieke
raadpleging:
toekomst Kreekgebied
Nieuwpoort

Samen met Stad Nieuwpoort maakt Provincie
West-Vlaanderen een Provinciaal Ruimtelijk
Uitvoeringsplan (PRUP) voor het Kreekgebied
en omgeving. Dit gebied wordt begrensd door
De Ganzepoot, de Brugsevaart, een deel van
het Spaarbekken en de [Jzer. Doel is om een
toekomstvisie voor het gebied rond de Kreek
van Nieuwendamme vast te leggen waarbij de
beeldkwaliteit wordt verhoogd en het gebied
toegankelijker en aantrekkelijker wordt voor
wandelaars en fietsers.

De provincieraad heeft op donderdag 19 juni 2025
het PRUP voorlopig vastgesteld. Nu volgt een
openbaar onderzoek dat loopt tot en met vrijdag
17 oktober 2025.

Zit je met vragen en/of bezorgdheden? Dan ben
je welkom op donderdag 4 september 2025 om
19 u. in de Stadshalle voor een toelichting over het
project. Van 19.30 tot 21 u. is er doorlopend een
open infomarkt.

Inschrijven kan via www.west-vlaanderen.be/
kreekgebiednieuwpoort.
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Energiefit-sessies
najaar 2025

Heb je binnenkort bouw- of verbouwplannen en wil je
tips en tricks weten om grondiger te BENOveren?
Dat kan met de gratis Energiefit-sessies!

Zin en onzin over zonnepanelen 16/9/2025

® Online start om 20000

Dakisolatie

® Online

Sanitair warm water

® Online

Warmtepompen voor verwarmingd

® Online

start om 20000

Bewoners vit de Westhoek kunnen aan elke sessie deelnemen!

schrijf je snel in via de QR-code of op

www.fluvius.be/enerdiefit

0Of schei]f j& In via Energiehuls Westhoek:
enargiehuis@dwiwesthoekbe - 051 97 04 20

ENERGIENUS  (insians




Hou het netjes voor je deur

Een propere stoep is niet alleen mooier, maar ook veiliger,
aangenamer en goed voor de hele buurt. Als bewoner ben je
verantwoordelijk voor het stukje trottoir voor je woning.

Enkele handige tips op een rijtje:

Veeg je voetpad met een harde borstel om de groei van
onkruid te vermijden.

Trek met de hand het onkruid uit, maar zorg ervoor dat je
de wortels mee uittrekt.

Giet heet water op hardnekkig onkruid, zo tast je ook de
wortel aan.

Verdelg onkruid in het vroege voorjaar. Je kunt dan het best
voorkomen dat het onkruid de kans krijgt om te bloeien en
zich zo nog meer te verspreiden.

Ook de Stad draagt haar steentje bij: de Groendienst is
dagelijks in de weer om het openbaar groen te onderhouden.
Samen houden we Nieuwpoort netjes, veilig en leefbaar.

Nieuwe look voor
De Lijn Flex-app

De voormalige Hoppin-app van De Lijn kreeg een update

en gaat voortaan door het leven als de De Lijn Flex-app.
Geen zorgen: wie de app al gebruikte, hoeft niets te doen.
De bestaande app wordt automatisch aangepast,

alleen de naam en het uitzicht van de app veranderen.

De functionaliteiten blijven hetzelfde. Ook de webversie
verhuist van Hoppin.be naar de officiéle website van De Lijn.

Daarnaast is er ook een nieuw telefoonnummer voor wie liever
belt om een rit te boeken: tel. 015 40 88 88 vervangt het
vroegere 0800-nummer.

funup
.
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Voeder geen
meeuwen en
voorkom overlast

Meeuwen verteren ons eten en afval niet
goed en kunnen soms best aggresief zijn.
Voederen is daarom verboden, anders
riskeer je niet alleen een boete, maar
ook dat ze jouw terras als hun favoriete
hangplek zien.

Help mee overlast te voorkomen door:

® geen eten of huisdierenvoer buiten te
laten liggen;

¢ afvalcontainers goed af te sluiten en
vuilniszakken niet te vroeg buiten te
zetten;

® nestmateriaal zoals takjes, mos en
bladeren van je terras of platte daken
te verwijderen;

e eventueel een net te spannen om
nestvorming te voorkomen.

Onze Stad zet in op een diervriendelijk
meeuwenbeleid en pakt uit met een
speciaal meeuwenteam dat overlastzones
aanpakt en informeert.

Meer info vind je op
www.nieuwpoort.be/meeuwen.
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Dag van de
Jeugdbeweging

Naar aanleiding van de Dag van de

° ° N Jeugdbeweging organiseert de Stad

Eerste plntje uit op vrijdag 17 oktober 2025 een gratis
o ° o ontbijt voor alle kinderen en jongeren

nieuwe taplnsta"atle die in een jeugdbeweging zitten.

in De Sortie Kom tussen 7 en 8.30 u. in je uniform

naar het Hendrik Geeraertplein en
geniet er van een heerlijk ontbijt.

Op zaterdag 9 augustus 2025 viel er wat te vieren in
Jeugdhuis De Sortie: de nieuwe tapinstallatie werd Deel op sociale media met
feestelijk in gebruik genomen. Het allereerste officiéle #jeugdnieuwpoort en #DVDJB.
pintje werd getapt bij de start van het Sortie Festival, Tag met @jeugdnieuwpoort.
het grootste jongerenfestival van Nieuwpoort. Een

symbolisch én dorstlessend moment. De nieuwe

installatie is een mooie investering in de toekomst

van het jeugdhuis én haar bruisende werking.

Inschrijvingen
speelpleinwerking
herfstvakantie

Vanaf vrijdag 20 oktober 2025 om 19 u.
gaan de inschrijvingen open voor de
speelpleinwerking tijdens de
herfstvakantie.

Inschrijven gebeurt via
www.nieuwpoort.be/
speelpleinwerking-jeugd.
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Herfstsportkampen

Tijdens de herfstvakantie pakt Stad Nieuwpoort uit
met twee avontuurlijke kampen voor de jeugd.

DANCEMOVEZ

2 kinderen in het 1e tot 3e leerjaar en 4e tot 6e
leerjaar

®© maandag 27 oktober tot en met vrijdag 31 oktober
2025

9 Jeugd- en SportArena, Dudenhofenlaan 2B

¢ € 70 (inwoner Nieuwpoort) of € 80 (niet-inwoner
Nieuwpoort) | incl. verzekering

PLONS- EN SPELFUN

& kinderen in 2e en 3e kleuterklas

®© maandag 27 oktober tot en met vrijdag 31 oktober
2025

9 Jeugd- en SportArena, Dudenhofenlaan 2B

¢ € 60 (inwoner Nieuwpoort) of € 70 (niet-inwoner
Nieuwpoort) | incl. verzekering

UTIPAS? UiTPAS Westhoek met kansentarief is geldig

ulPAS? 1 punt sparen

Inschrijven kampen herfstvakantie?
Vanaf maandag 1 september 2025 om 19 u. (inwoners)
Vanaf zaterdag 6 september 2025 om 19 u. (niet-inwoners)

Inschrijven voor beide kampen gebeurt via
www.nieuwpoort.be/sportkampen-herfstvakantie.
Er is opvang van 6.30 tot 9 u. en van 16.30 tot 19 u.

De BKO zoekt vrijwilligers

De Stad is op zoek naar enthousiastelingen die

graag een handje willen helpen om kinderen van

de buitenschoolse kinderopvang (BKO) naar hun
hobby te brengen en omgekeerd. Dit verloopt via een
vrijwilligerscontract.

Lijkt dit iets voor jou?

Neem dan zeker contact op met de Jeugddienst
via tel. 058 23 91 26.

Huiswerkklassen
De Triangel: samen
bouwen aan kansen

De Triangel biedt huiswerk- en studiebegeleiding
aan kwetsbare kinderen uit de lagere scholen van
Nieuwpoort. Elk schooljaar worden leerlingen via de
scholen aangemeld omdat ze extra ondersteuning
nodig hebben, bijvoorbeeld op vlak van taal,
wiskunde of digitale vaardigheden. Ouders worden
actief betrokken bij de werking. De Triangel reikt hen
tools aan om hun kind thuis beter te ondersteunen,
houdt hen op de hoogte van de evolutie van hun
kind(eren) en moedigt hen aan om een goed contact
met de school of leerkrachten op te bouwen.

In het schooljaar 2024-2025 kon De Triangel 20
kinderen begeleiden, dankzij de inzet van 16
enthousiaste vrijwilligers. Het nieuwe schooljaar
2025-2026 is gestart met 25 kinderen en telt 19
vrijwilligers. Dankzij een tweede lokaal kunnen twee
groepen worden gemaakt: één voor het 1e tot 3e
leerjaar en één voor het 4e tot 6e leerjaar.

PRAKTISCH

De huiswerkklassen vinden plaats in de Jeugd- en

SportArena, drie avonden per week. Daarnaast zijn
er op woensdagnamiddag regelmatig educatieve

activiteiten voor kinderen en hun ouders.

Wil jij ook mee het verschil maken als
vrijwilliger?

Neem gerust contact op met brugfiguur
Tania Tytgat via tania.tytgat@nieuwpoort.be
of tel. 0492 45 35 43.

OP MAAT VAN HET KIND EN DE JONGERE NUS/ 23



M

50 % korting op
Student Multi: vergeet je
aanvraag niet

Reis je als student 2 a 3 keer per week met de trein naar
je kot, internaat of stageplaats? Dan is de Student Multi
van NMBS de voordeligste keuze: je krijgt vijf heen-en-
terugritten voor een vaste route, te gebruiken binnen

7 weken. Nieuwpoortse studenten van 16 tot 25 jaar
kunnen bovendien 50 % korting krijgen op deze kaart.

Zo vraag je de korting aan:

1. Surf naar www.nieuwpoort.be/student-multi-card,
vul het online formulier in en voeg je school- of
studieattest toe.

2. Je ontvangt binnen enkele dagen een document per
e-mail (1 maand geldig).

3. Ga met dat document naar het NMBS-loket: je krijgt
meteen je korting.

Bij je eerste aankoop moet je ook een moederkaart laten
aanmaken (€ 5).

Meer info over de Student Multi vind je via
www.belgiantrain.be/nl/tickets-and-railcards/
campus.
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Monoloog over
parkinson in Veurne

Op zaterdag 18 oktober 2025 brengt Veerle
Lecompte de monoloog Mijn mama heeft
parkinson. De voorstelling biedt een aangrijpend
en realistisch beeld van de impact van de ziekte
van parkinson op het leven van de patiént en zijn
omgeving.

O© zaterdag 18 oktober 2025 om 14.30 u.
9 De Zonnebloem, Zuidstraat 67, 8630 Veurne
# € 12 (inclusief drankje na afloop)

Stort € 12 p.p. op het rekeningnummer
BE86 7340 6527 5450 (Contactgroep
Parkinson Westhoek) met vermelding van je
naam + 'monoloog'. De opbrengst gaat naar
de Vlaamse Parkinson Liga en Parkili vzw.
Meer info via tel. 058 31 30 92 of via
frans.coussement1@telenet.be.



Anonieme Alcoholisten
(AA) Nieuwpoort

Anonieme Alcoholisten (AA) is een zelfhulpgroep . _

voor mensen die van een alcoholprobleem af willen. ——

In Nieuwpoort kun je terecht bij de groep Dapper Nuchter. F —

In een vergadering behoud je je anonimiteit en ben je » .
enkel bekend onder je voornaam. Door naar elkaar te A

luisteren, te spreken over ervaringen en een programma te

volgen, lukt het vele mensen om daadwerkelijk iets aan hun

alcoholmisbruik te doen.

-

Voor algemene info rond AA Vlaanderen
of voor wie nood heeft aan een gesprek:
www.aavlaanderen.org, tel. 03 239 14 15

(altijd bereikbaar) of info@aavlaanderen.org.

O© elke dinsdag van 19 tot 21 u.
9 Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
0 tel. 0472 59 67 09 of pietnieuwpoort@telenet.be

De sociaal-pedagogische
toelage

De Mantelhaven

Een warm ontmoetingspunt

voor mantelzorgers Heeft je kind recht op een zorgtoeslag binnen het Groeipakket?

Dan kom je misschien ook wel in aanmerking voor de
sociaalpedagogische toelage van Stad Nieuwpoort. De toelage
bedraagt 224 euro per schooljaar en kan tussen 1 september en
30 juni van het lopende schooljaar aangevraagd worden.

De Mantelhaven is een maandelijkse
ontmoetingsplek waar mantelzorgers
samenkomen om ervaringen te delen, steun
te vinden en nieuwe kracht op te doen. Elke
maand staat er een nieuw thema centraal,
met activiteiten en vormingen die praktische
kennis en emotionele steun bieden.

Aanvragen en voorwaarden vind je via
www.nieuwpoort.be/sociaalpedagogische-toelage.

Maandag 8 september 2025: Yzertocht
Nieuwpoort - Diksmuide

Inscheping om 13.15 u. aan de opstapplaats
Brugse Steenweg 3 (achter de Sluizen).

Vertrek in Nieuwpoort om 13.30 u. Terug in
Nieuwpoort om 18.15 u. Reserveer je plek
voor vrijdag 5 september 2025 via

tel. 058 22 38 10.

# gratis

Maandag 6 oktober 2025: Quiz over de
rechten en plichten van de mantelzorger

Tijdens deze interactieve quiz ga je op
zoek naar de juiste info over je rechten en
plichten als mantelzorger. Ga samen met
andere mantelzorgers in gesprek over hoe
jij alles organiseert en kom te weten waar je
terechtkunt voor verdere ondersteuning.

O 14 tot 16.30 u.
Q Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
# gratis

Meer info via www.nieuwpoort.be/
demantelhaven.

Bestel jouw
onderwijscheques

Stad Nieuwpoort ondersteunt gezinnen die het financieel
moeilijker hebben door middel van onderwijscheques.
De cheque wordt gratis aangeboden door de Stad.

Voor wie?

Leerlingen uit het kleuter-, lager of secundair onderwijs die
een UiTPAS Westhoek met kansentarief hebben en in
Nieuwpoort wonen.

Waarde van de onderwijscheque?

e kleuteronderwijs: € 55
¢ |ager onderwijs: € 105
® secundair onderwijs: € 150

De aanvraag verloopt online via www.nieuwpoort.be/

onderwijscheques. De cheque wordt per post thuis bezorgd.

Je geeft ze zelf af op school.
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10-daagse van de Geestelijke Gezondheid

Woensdag 1 t.e.m. vrijdag 10 oktober 2025

Van 1 tot 10 oktober 2025 staat mentaal welzijn opnieuw centraal tijdens de 10-daagse van de Geestelijke
Gezondheid. Met het jaarthema Omgaan met moeilijke periodes wordt aandacht gegeven aan wat ons allemaal
kan raken: verlies, stress, burn-out, eenzaamheid etc. Maar ook aan hoe we daar samen sterker uit kunnen
komen. Want samen veerkrachtig zijn, dat begint bij kleine gebaren en oprechte aandacht. In Nieuwpoort
worden tal van activiteiten georganiseerd, met een symbolische springactie als energieke aftrap.

SPRINGACTIE: MET VEERKRACHT
SPRING JE VERDER

In oktober zetten we veerkracht letterlijk
en figuurlijk in beweging met de actie
Met veerkracht spring je verder. Ook

jij kunt deelnemen met je organisatie,
vereniging, school of vriendenkring door
een gezamenlijke springactie te organiseren
om te tonen hoe belangrijk veerkracht is in
moeilijke tijden.

Maak véér woensdag 1 oktober 2025 samen
een video of foto van jullie springmoment
en deel die op sociale media met de
hashtag#samenveerkrachtig. Zo laten

we samen zien hoe we elkaar kunnen
versterken.

Bezorg je foto of video ook aan
sociaalhuis@nieuwpoort.be.

Alle inzendingen worden verzameld in een
collage die tijdens de campagneperiode te
zien zal zijn.

GEZOCHT: RAMEN EN HANDEN VOL WARMTE

Tijdens de 10-daagse van de Geestelijke Gezondheid
wordt Nieuwpoort gevuld met hartverwarmende
boodschappen. Korte zinnen die kracht geven,
verbinden en eraan herinneren dat niemand er
alleen voor staat.

Ramen vol warmte

Heb jij een raam aan de straatkant? Dan kun jij
meehelpen om warmte te verspreiden in de stad!
We zoeken inwoners en ondernemers die een
positieve spreuk op hun raam willen laten schrijven.
Interesse? Stuur je naam, adres en contactgegevens
naar sociaalhuis@nieuwpoort.be.

Handen vol warmte

Ben jij creatief met krijt en heb je een vlot handschrift?
Stad Nieuwpoort is op zoek naar vrijwilligers die in

de aanloop naar de 10-daagse boodschappen van
hoop en verbondenheid willen schrijven op ramen in
Nieuwpoort.

Help mee om van Nieuwpoort de warmste stad te
maken. Meld je aan via sociaalhuis@nieuwpoort.be.

WLAAMSE INSTITUUT

GEZOND ?{" 'u'!aal:l.l:[eren
LEVEN - .

rkrachtig

Maak tijd voor geestelijke gezondheid

\J
;l k-é gezondheldsmakers Y
TAE
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WEDSTRIJD 10-DAAGSE VAN DE GEESTELIJKE
GEZONDHEID

In deze NUS zijn op verschillende
pagina’s letters verstopt. Je herkent
ze aan de groene tekstballon
A

met witte letter.

Heb je ze allemaal gevonden? Vorm er dan één zin
mee die aansluit bij het thema van de 10-daagse.
Noteer je zin op dit wedstrijdstrookje en deponeer
het tussen woensdag 1 en vrijdag 10 oktober 2025
in de urne in de stedelijke bibliotheek, het toeristisch
infokantoor in Nieuwpoort-Bad of in het Stadhuis.

Je kunt ook online deelnemen via
www.nieuwpoort.be/tiendaagse-van-de-
geestelijke-gezondheid.

Deelnemers maken kans op een Nieuwpoortse
Cadeaubon ter waarde van 25 euro. De drie winnaars
worden na maandag 20 oktober 2025 persoonlijk op
de hoogte gebracht.

®eccccccccccsccccccsscsscccsccccccsccccscccc00c000000000000000000000000 000
V.U. Benoit Willaert - Algemeen Directeur - Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort

Seeesseessecssecseecseessesssessoesseessesssesssessesseessesssessoessesssesseessoessecssesssesssessccssncset N  ecceccscescee

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Mijn antwoord

Gevonden zin:

Mijn gegevens

Naam:

Adres:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

©0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Word vrijwilliger!

NOG MEER ACTIVITEITEN
IN HET KADER VAN
GEESTELIJKE GEZONDHEID?

* Op donderdag 2 oktober
2025 wordt tijdens Cinema
City de film When the lights

breaks met passend thema
vertoond (zie p. 50).

Wandel mee met de Warme
William Luisterwandeling

en krijg een leuke gadget.
Geschikt voor kinderen tussen
8 en 12 jaar.

In de bibliotheek vind je een
thematafel met uit te lenen
boeken rond geestelijke
gezondheid.

Kijk ook eens op
www.samenveerkrachtig.be

voor het aanbod in onze regio.

Nieuwpoort zoekt geéngageerde vrijwilligers voor vier mooie
initiatieven:

ABC-Kaffee - Oefenkansen Nederlands

* Begeleid anderstaligen bij het oefenen van Nederlands in
een gezellige sfeer.

e Elke dinsdag van 14 tot 15.30 u.

MMC - Minder Mobielen Centrale
¢ Word chauffeur voor minder mobiele inwoners.
¢ Flexibel: jij kiest wanneer je rijdt.

't Klein Gewin - Sociale kruidenier

* Help in de winkel: aanvullen, kassawerk, klanten helpen etc.

* Open op maandagvoormiddag, dinsdag-en
donderdagnamiddag.

Zilverpunt - Luisterend oor voor 85-plussers
® Bezoek of bel ouderen voor een babbel of kleine hulp.
* Geen vast schema, alles gebeurt op maat.

Interesse?
Neem contact op via sociaalhuis@nieuwpoort.be
of via tel. 058 22 38 10.
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40 jaar
Zorgverblijf
Ter Duinen

EEN GESPREK MET
ZORGMANAGER
JURGEN OLLEVIER

Jurgen Ollevier is sinds 1985 een
vaste waarde in Ter Duinen. Hij

is afkomstig uit Roeselare maar
spoelde uiteindelijk in Nieuwpoort
aan waar hij als verpleegkundige
aan het werk ging. Vandaag is

hij 62 jaar, gehuwd, trotse vader
van vier kinderen en opa van drie
kleinkinderen, met nummer vier
op komst. In zijn vrije tijd is zijn
grote passie theater. Als voorzitter
én speler van Starlight Musical
Productions speelt hij al 15 jaar
lang in musicals in Middelkerke.
Met diezelfde gedrevenheid en flair
staat hij ook elke dag klaar voor
Zorgverblijf Ter Duinen. Jurgen

is een zorgmanager met een hart
VOOr mensen en 0og Voor warme,
kwaliteitsvolle zorg.

Wat houdt jouw functie als
zorgmanager precies in? Kun je een
typische werkdag omschrijven?

Mijn takenpakket is behoorlijk

breed. Ik ben verantwoordelijk

voor het paramedische luik van Ter
Duinen: dokters, kinesisten, diétisten,
verpleging, ergo, psychologie, sociale
dienst etc.

En een typische werkdag? Die

bestaat eigenlijk niet. Elke dag brengt
nieuwe uitdagingen, klein en groot.
Mijn focus ligt op samenwerking en
communicatie tussen de verschillende
diensten. Ook de band met de
bewoners, onze gasten, is cruciaal.



A

4

NOUS prenons soin ge

m 1er Duine

Daarnaast waak ik over de bezetting
en het economische plaatje. Ik neem
ook de rol van ombudspersoon op
mij: vragen en klachten behandel ik
met de glimlach, met als doel een zo
aangenaam mogelijk verblijf voor
iedereen.

Wat vind je het meest waardevolle
aan jouw job?

Dat warme, menselijke contact, de
toegankelijkheid ... dat is wat écht
telt. We willen hier geen ‘instelling’
zijn, maar een plek waar zorg en
menselijkheid hand in hand gaan.

Ter Duinen bestaat 40 jaar! Hoe kijk
jij terug op die vier decennia van
zorgverlening?

Er is ontzettend veel veranderd sinds
1985. Toen was er een overvloed
aan zorgpersoneel. Vandaag is het
knokken om voldoende mensen

te vinden. Ook de noden van de

wije

bewoners zijn complexer geworden.
Maar de kern van Ter Duinen bleef
altijd hetzelfde: herstel en vakantie
aanbieden aan een kwetsbare groep.
Dat blijft onze missie.

Wat zijn volgens jou de grootste
evoluties die Ter Duinen
doormaakte?

We zijn geévolueerd naar een

echte professionele organisatie,

met sterke multidisciplinaire teams.
Daarnaast zetten we volop in op het
vakantiegevoel, met uitstapjes naar
zee, creatieve ateliers en optredens.
Vorig jaar kregen we onze RIZIV-
erkenning als officieel herstelverblijf
en dit ging gepaard met subsidies om
verder te bouwen aan onze droom.

Welke momenten zullen jou altijd
bijblijven?

De COVID-periode was loodzwaar,
maar ik ben trots op hoe ons team die

"We willen hier geen
instelling zijn, maar
een plek waar zorg
en menselijkheid
hand in hand gaan.”

— Jurgen Ollevier —

crisis samen doorkwam. Ook mooie
momenten, zoals de viering van

25 jaar Ter Duinen, blijven hangen.
En natuurlijk het werk van onze
vrijwilligers: zij vormen al 40 jaar een
onmisbare schakel in ons verhaal.

Welke rol speelt Ter Duinen binnen
de bredere zorggemeenschap in
Nieuwpoort?

We willen meer zichtbaar zijn voor de
regio. Onze bar en ons terras zijn open
voor iedereen en we organiseren
regelmatig publieke activiteiten.

Zo nemen we in oktober deel aan
de 10-daagse van de Geestelijke
Gezondheid en openen we in
maart 2026 opnieuw de deuren
voor de Dag van de Zorg. ledereen
is van harte welkom.
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Hoe spelen jullie in op de
veranderende zorgnoden?

De vergrijzing is voelbaar, maar
tegelijk willen we herstelzorg
aanbieden voor élle leeftijden en
aandoeningen. Daarom zijn we gestart
met een grondige renovatie. De zorg
mag dan intensiever worden, wij
zorgen ervoor dat de infrastructuur
minstens even hard meegroeit.

Wat maakt Ter Duinen écht uniek?

Onze ligging is een droom: vlakbij
de zee, in het groen. Maar ook onze
aanpak maakt ons bijzonder. We
combineren verblijf met intensieve
herstelzorg: elke dag kine, artsen die
alles nauw opvolgen én aandacht
voor het psychische welzijn. Wij
nemen geen vakantie als het over
herstel gaat.

Hoe belangrijk is het team achter
Ter Duinen?

Ongelooflijk belangrijk. Van
poetsploeg tot zorgverleners,
keukenpersoneel tot vrijwilligers:
iedereen is onmisbaar. We werken

br
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hard maar onze teamgeest maakt
het verschil. En ja, we zoeken nog
collega’s. Wie zich aangesproken
voelt, mag zich zeker melden.

Jullie doen mee aan de 10-daagse
van de Geestelijke Gezondheid.
Waarom is dat belangrijk?

Omdat geestelijke én lichamelijke
gezondheid onlosmakelijk verbonden
zijn. Ons programma in oktober is
heel divers: van lezingen over slaap,
tot yoga en workshops met etherische
olién. Ook externen zijn welkom
tijdens de lezing van Mia Leijssen

op woensdag 1 oktober 2025 om
19.30 u. in Ter Duinen. Alles staat

in het teken van welzijn, in de
breedste zin.

Hoe besteden jullie binnen Ter
Duinen aandacht aan mentaal
welzijn?

We vermijden isolement door een
ruim activiteitenaanbod. Onze
medewerkers pikken ook signalen op
en schakelen psychologische hulp

in waar nodig. Voor ons personeel
hebben we een welzijnsactieplan.

Binnenkort start een aantal
collega’s met een opleiding tot
vertrouwenspersoon.

Hoe ziet een typische dag van een
bewoner eruit?

De dag start met een ontbijt in het
restaurant, of voor wie minder mobiel
is, met de mobiele ontbijtkar op de
kamer. In de voormiddag volgen dan
vaak afspraken bij de kinesist, arts,
psycholoog of diétist, afhankelijk

van de noden van de bewoner. Na
een warme lunch is het tijd voor
ontspanning: een uitje naar het strand
met onze minibus, een optreden

in huis of deelnemen aan een
creatieve activiteit zoals schilderen

of bloemschikken. 's Avonds kan
iedereen kiezen voor rust op de kamer
of de gezelligheid opzoeken in de
bar, waar regelmatig iets te beleven
valt. We vinden het belangrijk dat
bewoners hun dag zelf mee kunnen
vormgeven.

Heb je een ontroerend verhaal dat
je graag wil delen?

Zoveel ... maar wat me het meest
raakt, is de dankbaarheid van
bewoners. Een kaartje, een telefoontje
na hun verblijf, dat doet zoveel
deugd. Ook dit jaar vieren we dat
zeven collega’s al 40 jaar in dienst zijn.
Samen hebben we alles opgebouwd,
soms letterlijk: verpleegkundigen

die ramen poetsten omdat de
schoonmakers overstelpt waren.
Samen uit, samen thuis.

Hoe ontspan jij na een drukke
werkdag?

Wandelen met de hond, wat fietsen of
lopen en de musicalrepetities zorgen
voor ontspanning. En eerlijk: ik ga nog
altijd graag werken. Zoals Mark Twain
zei: "Find a job you enjoy doing, and
you will never have to work a day in
your life.”

"De zorg mag dan
intensiever worden,
wij zorgen ervoor dat de
infrastructuur
minstens even hard
meegroeit.”

— Jurgen Ollevier —




Nieuwpoortin beeld

Marcella Seynaeve mag zichzelf ecuwelinge noemen

Marcella Seynaeve vierde op zondag 27 juli 2025 haar 100e verjaardag en dat kon niet onopgemerkt voorbijgaan.
In woonzorgcentrum De Zathe kon ze genieten van een speciaal feest met taart en bloemen. Marcella, geboren

in Lissewege en al jaren thuis in Nieuwpoort, kan terugblikken op een rijkgevuld leven. Ze was tewerkgesteld als
naaister en was ook actief als conciérge. Haar favoriete momenten? Gewoon samen zijn met familie, liefst met een
koekje erbij. Een eeuw jong en nog altijd met evenveel levensvreugde.

101 kaarsjes voor Simonne Houtteman

Simonne Houtteman is 101 jaar geworden op dinsdag 5 augustus 2025. In aanwezigheid van haar familie, vrienden
en buren kon zij genieten van haar speciale verjaardag. Simonne woont nog steeds zelfstandig thuis, iets waar ze
trots op is. Ze geniet elke dag van de kleine dingen: haar bloemen, een kopje koffie op het terras en de rust om haar
eigen ritme te volgen. Ze blikte terug op een mooi jaar, met als absoluut hoogtepunt een uitstap naar Pairi Daiza,
waar ze zelfs een olifant mocht voederen.
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Louis Liberloo en Maria Troonbeeckx vieren 60 jaar huwelijk

Louis Liberloo en Maria Troonbeeckx mochten hun diamanten huwelijksverjaardag vieren opdonderdag 3 juli 2025.
Louis, een technische duizendpoot, en Maria, een gedreven secretaresse met oog voor detail, vormen een ijzersterk
team. Na hun eerste dans in Tessenderlo genoten zij van mooie reizen naar Mexico, Noorwegen en Spanje. Louis en
Maria zijn daarnaast heel erg trots op hun zoon Yves, hun kleinkinderen en binnenkort zelfs een achterkleinkind.

Diamanten huwelijksjubileum voor Gilbert Aesaert en Arlette De Greef

Zestig jaar geleden sloeg de vonk over tussen Gilbert Aesaert en Arlette De Greef op Koai Kerremesse en die

is sindsdien nooit meer gedoofd. Op 10 juli 1965 trad het koppel in het huwelijksbootje. Gilbert en Arlette zijn
twee rasechte Nieuwpoortenaren die samen een leven opbouwden vol liefde. Hun thuis bevindt zich in de Pieter
Braeckelaan en is al bijna zes decennia het warme middelpunt van een hechte familie met kinderen, kleinkinderen
én achterkleinkinderen. Gilbert en Arlette genieten van een leven vol kleine én grote momenten, gekenmerkt door
een flinke dosis humor.
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Walter Verduyn en Monica Vansteenkiste vieren hun diamanten huwelijksjubileum

Walter Verduyn en Monica Vansteenkiste vierden op woensdag 23 april 2025 hun 60e huwelijksjubileum vol liefde
en samenhorigheid. Hun verhaal begon op een gezellige balavond in Ledegem en bracht hen na jaren van hard
werken en na het oprichten van een prachtig gezin naar Nieuwpoort. Walter en Monica kregen twee dochters en
genieten van het samenzijn met hun kleinkinderen en achterkleinkinderen. Daarnaast houden ze van wandelingen
in het park, rustige momenten thuis en vooral van elkaar. Een voorbeeld van hoe tijdloze liefde er écht uitziet.

50 jaar huwelijk voor Arthur Maes en Marie-Rose Van Santfort

Op zaterdag 28 juni 2025 vierden Arthur Maes en Marie-Rose Van Santfort hun gouden huwelijk, een bijzondere
mijlpaal van vijftig jaar samen door het leven gaan. Arthur heeft 42 jaar gewerkt als mecanicien en Marie-Rose kon
genieten van een divers beroepsleven: van bloemschikken, poetsen tot decoreren. Anderlecht vormde 36 jaar lang
de thuisbasis voor dit inspirerende koppel, maar de zee lonkte. In 2010 besloten Arthur en Marie-Rose zich definitief
in Nieuwpoort te vestigen. Hun verhaal toont aan dat echte liefde blijft bloeien, ook na vijftig jaar.
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Albert Goditiabois en Magda Evenepoel blazen 50 huwelijkskaarsjes uit

Albert Goditiabois en Magda Evenepoel mochten op zaterdag 21 juni 2025 hun gouden huwelijksverjaardag vieren,
een mijlpaal van 50 jaar samen lachen, reizen en genieten van het leven. Hun verhaal begon bij het RIZIV in Brussel
waar ze allebei werkten. Magda en Albert mochten ook twee kinderen en later ook vier kleinkinderen verwelkomen.
Het gouden koppel geniet van een gezamenlijke passie: reizen. Zo gingen ze op avontuur naar Peru, Bolivia, Nepal etc.
Vandaag zijn Albert en Magda iets rustiger geland in Nieuwpoort waar ze graag wandelen en kuieren op de markt.

Axel Clauw en Linda Malfait zijn 50 jaar samen op levensreis

Axel Clauw en Linda Malfait vierden hun 50e huwelijksverjaardag op vrijdag 20 juni 2025. Zij leerden elkaar kennen
in 't Duinenhuis. Axel, de precisie-modelschilder, en Linda, de harde werker met een hart van goud, vullen elkaar
perfect aan en hebben een mooi leven met elkaar opgebouwd. Samen kregen ze twee zonen en nu genieten ze van
hun drie kleinkinderen om zich heen. Daarnaast gaan Axel en Linda regelmatig op stap. Zo gaan ze graag tafelen bij
De Haven, Nordex of De Vierboete en vertrekken ze op reis richting de Turkse zon.
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De Zin van Onzin: een kunstzinnige Kijk op het absurde

Op woensdag 25 juni 2025 opende in Westfront Nieuwpoort de boeiende tentoonstelling De Zin van Onzin,
waarin het werk van Roger Raveel centraal staat. Raveel, meester in het combineren van lichtvoetige humor met
diepzinnige betekenis, neemt bezoekers mee in een wereld waar het absurde en het alledaagse samenkomen.
Zijn kunst nodigt uit om het gewone met nieuwe ogen te bekijken en toont hoe onzin soms het leven kleur en
betekenis geeft. De expo verbindt verleden en heden, kunst en activisme. De tentoonstelling loopt tot en met
zondag 22 februari 2026 en is een aanrader voor wie zin heeft in een frisse blik op het onverwachte.

Ontvangst partnergemeente Nieuwpoort aan de Lek

Op zaterdag 5 juli 2025 mocht Stad Nieuwpoort de vertegenwoordigers van partnergemeente Nieuwpoort aan de
Lek (Nederland) in de Jeugd- en SportArena ontvangen. De jumelageband tussen beide steden bestaat sinds 1985.
Na de ontvangst werd een symbolische fietstocht naar Breskens ingericht. Met dit sportieve initiatief werd de band
tussen beide steden en de verbondenheid tussen de vele mensen gevierd die deze relatie levendig houden.
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JEUGD- & SPORTARENA

Sportieve jumelage tussen Genk en Nieuwpoort

Elk jaar wisselen de sportdiensten en -raden van Genk en Nieuwpoort ervaringen uit. Dit jaar was Nieuwpoort
gaststad voor deze bijeenkomst. De Genkse delegatie kreeg een rondleiding in de gloednieuwe Jeugd- en
SportArena en bracht een bezoek aan Tennisclub KTC Issera. Hoogtepunt was een indrukwekkende demonstratie
van de Nieuwpoortse redders aan zee bij Watersportkring van de Luchtmacht vzw. Kortom, het was een dag vol
kennisdeling en sportieve verbondenheid.

Nieuwpoortin de ban van het Reuze Feest

Het Reuze Feest was een magisch en sfeervol weekend vol bijzondere ontmoetingen en verrassingen.

Op zaterdag 5 en zondag 6 juli 2025 brachten vele reuzen uit binnen- en buitenland het stadscentrum tot leven,
met muziek, folklore en betoverende straatacts. Jan Turpijn, Europa'’s grootste gedragen reus, stond in de kijker voor
zijn 100e verjaardag. Hij werd officeel benoemd tot Reuzenburgemeester. Speciaal voor deze gebeurtenis werd een
gloednieuw Reuzenlied gemaakt. De Reuze Parade op zondag 6 juli 2025 was het absolute hoogtepunt en trok heel
wat bezoekers die samen de rijke reuzencultuur van Nieuwpoort kwamen vieren.
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Wereldkampioenschap )/80 zeilen strijkt neer in Nieuwpoort

Van maandag 7 tot en met vrijdag 11 juli 2025 vond in Nieuwpoort het Wereldkampioenschap J/80 plaats, met

59 boten uit 8 landen. Vijf dagen lang streden internationale zeilers op de uitdagende Noordzee om de wereldtitel.
De Belgische kust, bekend om zijn wisselende wind en stromingen, bood een spannend en tactisch strijdtoneel.

Dit evenement bracht zeilliefhebbers samen en zette Nieuwpoort nogmaals op de kaart als belangrijke locatie voor
internationale watersportwedstrijden. Bezoekers konden de wedstrijden van dichtbij volgen en zo meegenieten van
het unieke spektakel op het water.

Beaufort Beeldenpark krijgt nieuwe bezoekersgids en vier bewegwijzerde
fietsroutes

Het Beaufort Beeldenpark, met 53 hedendaagse kunstwerken langs de kust, is voortaan nog leuker om te
bezoeken. Naast een handige bezoekersgids zijn er vier nieuwe, bewegwijzerde fietsroutes ontwikkeld die de
kunstwerken verbinden en je langs de tien kustgemeenten leiden. Voor wie liever wandelt, zijn er bovendien
veertien wandelroutes uitgestippeld. Dankzij de nieuwe routes kunnen bezoekers het unieke kunstproject op een
verrassende en actieve manier ontdekken, met de Kusttram als handige verbinding tussen de gemeenten.
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Opbrengst Vierdaagse van de Jzer gaat naar goede doelen

Nieuwpoort is trotse gaststad van de 52e editie van de Vierdaagse van de lJzer, een internationaal wandelevenement
dat sportieve uitdaging combineert met herdenking van de Eerste Wereldoorlog. Duizenden wandelaars uit binnen-
en buitenland leggen dagelijks trajecten af langs historische plekken in de Westhoek en kustregio. Het evenement
verbindt mensen door geschiedenis en sport en steunt diverse goede doelen. Dit jaar mocht Stad Nieuwpoort twee
goede doelen uitkiezen: De Triangel en Golfbreker vzw kregen elk 750 euro. Stad Poperinge koos voor vzw De LOODS
die 1.500 euro ontvangt.

Nieuwpoort eert oorlogsheld Hendrik Geeraert met ereburgerschap

In 2025 is het precies 100 jaar geleden dat Hendrik Geeraert, de Nieuwpoortse volksheld die een cruciale rol
speelde bij de onderwaterzetting tijdens de Groote Oorlog, overleed. Dit wordt in 2025 uitgebreid herdacht.

Het absolute hoogtepunt van dit herdenkingsjaar vond plaats op zaterdag 2 augustus 2025: Hendrik Geeraert kreeg
postuum het ereburgerschap van Stad Nieuwpoort toegekend. Tijdens een plechtige ceremonie in het Stadhuis
werd de oorkonde officieel overhandigd aan de nakomelingen van Geeraert. Maar liefst drie familietakken uit Belgié
en Frankrijk waren vertegenwoordigd. Meer ontdek je op www.nieuwpoort.be/100-jaar-hendrik-geeraert.
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Nieuwpoort

werkt met

de UITPAS

In Nieuwpoort kun je terecht met de UiTPAS,

een handige spaar- en voordelenkaart voor een
optimale vrijetijdsbeleving voor alle leeftijden.

Met jouw persoonlijke UiTPAS spaar je punten bij
elke deelname aan een vrijetijdsactiviteit. Gratis

of betalend aanbod, voor elke deelname krijg je

1 UiTPAS-punt. Deze punten ruil je om tegen mooie
voordelen, zoals een korting op een toegangsprijs,

een gratis gadget of drankje.

Handig is ook dat je jouw UiTPAS kunt gebruiken
in Nieuwpoort én in alle andere deelnemende
UiTPAS-gemeenten in Vlaanderen.

UITPAS WESTHOEK MET KANSENTARIEF

Ben je inwoner van Nieuwpoort en heb je het
financieel moeilijk? Dan kun je een UiTPAS Westhoek
met kansentarief aanvragen bij Het Sociaal Huis,
Astridlaan 103. Hiermee krijg je 80 % korting op de
vrijetijdsactiviteiten bij de deelnemende organisatoren.
Het aanschaffen van een UiTPAS Westhoek met
kansentarief is volledig gratis.

Meer info via sociaalhuis@nieuwpoort.be of
tel. 058 22 38 10.

PRAKTISCH

De UITPAS is persoonlijk en staat op naam. Een UiTPAS
kun je voor 5 euro verkrijgen bij Toerisme Nieuwpoort,
het stedelijk zwembad en de stedelijke bibliotheek.
Vergeet je identiteitskaart niet.

Nieuwpoortenaren tot en met 18 jaar krijgen gratis
een UiTPAS. ledereen tot en met 18 jaar die niet

in Nieuwpoort gedomicilieerd is, betaalt 2 euro.
Kaart kwijt? Je kunt een nieuw exemplaar aanschaffen
voor 1 euro.

Je verdient de aankoopprijs trouwens zeker terug,
want er staan op jouw kaart onmiddellijk al een pak
welkomstvoordelen.

WAAR GEBRUIKEN?

Je kunt je UiTPAS gebruiken bij verschillende
vrijetijdsactiviteiten die worden ingericht door Stad
Nieuwpoort. Punten sparen of omruilen kan bij de
stedelijke bibliotheek, het stedelijk zwembad, de
Jeugddienst, de Sportdienst, de Dienst Cultuur en
de Dienst Toerisme.

Neem zeker ook een kijkje op www.uitinvlaanderen.be
voor meer activiteiten en evenementen waarbij je jouw
UITPAS kunt gebruiken. Meer info vind je verder op
www.nieuwpoort.be/uitpas.

Haal meer
uit je UiITPAS
met de app

= Altijd op zak, spoar overal puntan
+ Scroll door de nieuwste voordelen
= Rull j@ punten in de app

Benieuwd noar jouw voordelen?
Download nu de app
op ultpos.be/app

v = |GEIPAS

Met de UiTPAS-app heb je alle
troeven van jouw persoonlijke
vrijetijdspas altijd op zak. Spaar
punten, scroll door de leukste
voordelen en ruil je punten meteen
om in de app. Je fysieke kaart?

Die hoef je niet meer op zak te
hebben. Je kunt de UiTPAS-app
gratis downloaden via de App
Store of via www.uitpas.be/app.
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Geniet van tal van voordelen met de UiTPAS. Kijk in deze kalender waar de UiTPAS van
toepassing is. Meer info op www.nieuwpoort.be/uitpas.

De evenementen en activiteiten in deze UiTkalender zijn onder voorbehoud.
De meest recente updates krijg je via de officiéle communicatie- en
promotiekanalen van Stad Nieuwpoort.

UiT lin Nieuwpoort

Ontdek alle activiteiten en evenementen in Nieuwpoort via
www.uitinvlaanderen.be.

Als organisator ken je je activiteiten het best.
Daarom laten we je zelf je activiteiten invoeren in de UiTdatabank.

Om in de volgende NUS vermeld te worden, voer je jouw activiteit in
véér maandag 29 september 2025.

tip\Qz :d :

Haal jouw handige vakantiekalender Zin in Zomer
bij de Dienst Toerisme. Deze agenda biedt een
uitgebreid overzicht boordevol uit- en doetips in
Nieuwpoort voor september.

ZIN IN ZOMER

SPORTPASSEN

Op maandag 15 september 2025 start het nieuwe

sportjaar met een gevarieerd en inspirerend aanbod
aan sporten en bewegingsactiviteiten voor jong en SPORTPAS
oud. Of je nu je conditie wil opbouwen, je spieren

wil versterken of gewoon plezier wil maken tijdens

het bewegen: je vindt gegarandeerd een les of sport die bij jou past. Van
recreatieve groepslessen tot meer intensieve trainingen, en van klassiekers
tot nieuwe sportieve uitdagingen: dit najaar biedt tal van mogelijkheden

om actief bezig te zijn, je gezondheid te verbeteren én nieuwe mensen te
ontmoeten in een aangename sfeer.

Het volledige programma en alle praktische info vind je op
www.nieuwpoort.be/sportpassen.

# 1 PAS? 1 punt sparen
UITPAS Westhoek met kansentarief is geldig




VAAR MEE MET DE
REDDINGBOOT 2, WATSON

Kom aan boord van de
Reddingboot 2, het geklasseerde
Watson-reddingvaartuig. De
vrijwilligers onder leiding van
schipper Gilbert tonen je met
trots het resultaat van meer dan
twee jaar restauratie. Tijdens de
geanimeerde vaart kom je alles
te weten over dit huzarenwerk
en de werking van dit uniek type
boot. In september kun je telkens
op zaterdag meevaren. Een
rondvaart duurt anderhalf uur.
Per tocht kunnen 8 personen
meevaren.

®© 10en 15 u.

¢ €22-€18(8-12 jaar)
tickets via
www.visit-nieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort
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BEIAARDCONCERTEN

Tot en met 10 september

2025 geniet je elke woensdag
om 19.30 u. van een gratis
zomers beiaardconcert. Bij de
beiaardtoren is een luisterplaats
met stoelen voorzien. Op een
scherm zie je de beiaardier live
aan het werk.

Q@ beiaardtoren, hoek Marktplein
en Kerkstraat

4 gratis

0 www.visit-nieuwpoort.be

WATERPRET IN HET ZWEMBAD

RAVOTNAMIDDAG IN HET
ZWEMBAD

Buiten de schoolvakanties is er

ravotnamiddag op woensdag (13 tot

16 u.) en zaterdag (13.30 tot 17 u.).

In de herfstvakantie kunnen kinderen I '
iedere namiddag tussen 13 en 16 u. in ._u&%—ﬁ,
het zwembad ravotten. Op zaterdag
is dit van 13.30 tot 16 u. Er ligt telkens

--t

een springkasteel en allerhande
speelmateriaal in het water.

ZWEMMEN ZONDER VREES

Voel je je wat onzeker bij het
zwemmen? Heb je angst om van
het ondiepe naar het diepe te
zwemmen? Een redder helpt je
om je vrees te overwinnen.
Enige vereiste is dat je al wat
kunt zwemmen.

© elke maandag van
22 september t.e.m.
20 oktober 2025, telkens
van 16 tot 17 u.

4 inkom zwembad

PAS? 1 punt sparen

UiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

@ inschrijven via
kassazwembad@nieuwpoort.be

STIJLVERBETERING

Tijdens deze lessenreeks krijg je
handige tips om je borstcrawl te
verbeteren. Of je nu sneller wilt
zwemmen of je ademhaling en slag
wilt optimaliseren, het verbeteren
van je borstcrawl kan je prestaties
in het water een enorme boost
geven. Enige vereiste is dat je

al 50 m crawl kunt zwemmen.

©® elke maandag van
15 september t.e.m. 20 oktober
2025, telkens van 18.30 tot 20 u.
¢4 € 25 (inwoners Nieuwpoort)
€ 35 (niet-inwoners Nieuwpoort)
voor 5 lessen
PAS? 1 punt sparen
UIiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

Heb jij altijd al willen leren
zeemeerminzwemmen? Schrijf je
snel in en duik in de wereld van
zeemeerminnen.

O reeks 1: elke woensdag
van 10 september t.e.m.
15 oktober 2025, telkens van
14 tot 15 u.
reeks 2: elke woensdag van
5 november t.e.m.
10 december 2025, telkens
van 14 tot 15 u.
€ 72 per reeks

PAS? 1 punt sparen

UITPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

@ inschrijven via
kassazwembad@nieuwpoort.be
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Het cultuurseizoen 2025-2026 staat garant voor een bont

arsenaal aan voorstellingen. Je hebt de keuze uit een
CIry

verfrissende mix van theater, muziek en humor. Het volledige
programma ontdek je op www.cultuurnieuwpoort.be.

ARNOUT VAN DEN BOSSCHE | COACH

za 20.09.2025 | 20 u. | Centrum Ysara, Dienstweg Havengeul 14
Tickets: € 24

Vandaag is het meer dan ooit belangrijk om
‘te werken aan jezelf’. Of het nu gaat over
daten, de opvoeding van je kinderen, de
rommel in huis of je online activiteiten ... eris
werk aan. Gelukkig staat voor elk probleem
wel een coach klaar om je te helpen. Arnout is
met veel enthousiasme in de coaching wereld
gedoken en volgens hem kan het allemaal veel
eenvoudiger. Wil je weten hoe je erin slaagt
om ‘je essentie te leven’ of om ‘je emotionele
blokkades op te lossen'? Wil je weten hoe
coaches te werk gaan? Met zijn gekende
schema’s geeft Arnout eenvoudige en nuttige
inzichten die andere coaches je niet vertellen.

De beste investering in jezelf! H U M o R

SARAH D’HONDT EN STIJN BETTENS
ZOZEE

do 23.10.2025 | 14.30 u.
City, Valkestraat 18 | Tickets: € 12

Na 20 jaar ondergedompeld te zijn in het
Franse chanson, maakt dit duo een intieme
voorstelling waarin ook hun moedertaal een
plekje krijgt. Met de blote tenen in de zee

en zilte wind in de haren herbekijken ze hun
muzikale rollen. En, in tijden waarin we meer
dan ooit verlangen naar zoet en zacht, maken
zij er voor je een heerlijke dagdroom van.

Tickets zijn verkrijgbaar via www.cultuurnieuwpoort.be of
bij Toerisme Nieuwpoort (infobalie Stadhuis en infokantoor
Hendrikaplein). Koop je tickets voor min. 4 verschillende

voorstellingen? Dan geniet je van 15 % korting op je tickets.

UIPAS? Inwoners van Nieuwpoort tot en met 18 jaar krijgen op vertoon
van hun UiTPAS 50 % korting. Heb jij jouw UiTPAS al aangeschaft?
Spaar dan punten bij elke voorstelling aan de kiosk. UiTPAS Westhoek
met kansentarief is geldig.
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MAANDAG 01 T.E.M.
30 SEPTEMBER

MAAND VAN DE SPORTCLUB

September is Maand van

de Sportclub. Tijdens deze
dynamische sportmaand zetten
honderden Vlaamse sportclubs
en sportdiensten hun werking
en activiteiten extra in de kijker,
ook in Nieuwpoort.

Stad Nieuwpoort plaatst
hiermee het aanbod en de
werking van de sportclubs

in de kijker. De sportclub is
immers dé plaats bij uitstek
waar levenslang kan gesport
worden onder kwalitatieve
sporttechnische begeleiding.

De Sportdienst neemt de
organisatie en codrdinatie

van deze actie op zich in
samenwerking met enkele
Nieuwpoortse sportclubs. Alle
deelnemers kun je terugvinden
op www.nieuwpoort.be.
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R
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WOENSDAG 03 T.E.M.
17 SEPTEMBER

Een organisatie van Floreal
Nieuwpoort.

© 20.30 tot 23 u.
@ Floreal Nieuwpoort, Albert I laan 74




DONDERDAG
04 SEPTEMBER

CINEMA CITY - MALDOROR

In 1995 wordt Belgié opgeschrikt
door de verontrustende
verdwijning van twee jonge
meisjes, wat de bevolking in rep
en roer brengt en een mediahype
veroorzaakt. De jonge idealistische
gendarme Paul Chartier sluit

zich aan bij de geheime operatie
‘Maldoror’ om een recidiverende
verdachte in de gaten te houden.
Wanneer het politiesysteem faalt,
besluit Chartier solo op jacht te
gaan, tot het randje van obsessie.

2 vanaf 18 jaar

®© 14 en 20 u.

9 City, Valkestraat 18

# €5 |tickets via
www.cultuurnieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort
UTIPAS? UiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

ZATERDAG 06 SEPTEMBER

16E NATIONALE POSTZEGEL-
EN RUILBEURS

Een organisatie van de Koninklijke
Postzegelclub van de Westhoek.

Op deze beurs kun je terecht voor
postzegels, postkaarten, briefkaarten,
maximafilie, marcofilie, postwaarde-
stukken, verzamelingen, telecards

etc. Eris een duozegel beschikbaar
(MyStamp). Geen brocante of rommel.

© 9tot 16.30 u.

9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland

# gratis toegang
€ 6 per tafel van 2 meter

® am_notredame@hotmail.com,
roger.geraerts@outlook.be of
tel. 0471 3558 18

ZATERDAG 06
SEPTEMBER

URBAN DAY NIEUWPOORT

Urban Day Nieuwpoort is

dé plek voor jongeren en
sportliethebbers om kennis te
maken met de wereld van urban
sports. Verwacht een energieke
namiddag vol actie en creativiteit
met workshops in streetdance,
skateboarding, graffiti, BMX en
freerunning.

& van 10 tot 25 jaar

®© 13 tot 18 u.

@ Jeugd- en SportArena,
Dudenhofenlaan 2B

¢4 gratis

STREETVOETBALTORNOOI

Wie 16 jaar of ouder is, kan
ook deelnemen aan een
streetvoetbaltornooi.
Inschrijven is verplicht en

kan enkel met een team van
minstens vijf spelers. Schrijf je
in via jeugd@nieuwpoort.be.

ZATERDAG 06 SEPTEMBER

NEWPORT GRAVEL DAY 2025

Een organisatie van Beachbikers vzw.
Voor deze vierde editie van de
graveltocht is een nieuw parcours
voorzien met enkele gekende stukken
rond Nieuwpoort, maar ook met
enkele nieuwe pareltjes richting het
hinterland. Begin alvast aan je training
want de XL-versie bedraagt dit jaar
139 km. Er is eveneens een parcours
van 65 en 90 km voorzien.

& vanaf 18 jaar

O 8tot18u.

9 Kompas Camping,
Brugse Steenweg 49

# € 20 (basistarief) | € 25 (summer
deal) | € 30 (last call)

® www.beachbikers.be,
hendrik.verslype@outlook.com
of tel. 0495 6173 83

ZATERDAG 06 SEPTEMBER

FEEST DER KORREVISSERS

De Korrevissers laten je proeven

van hun heerlijke vangst: BBQ met
makreel, sprotjes en uiteraard ook
verse grijze garnalen. De hapjes, de
sfeer en muziek zijn gratis, de drank is
betalend. Inschrijven is niet nodig.

®© 18 tot 20.30 u.
Q@ Vlaamse Yachthaven Nieuwpoort,
Watersportlaan 11

ZATERDAG 06 T.E.M.
27 SEPTEMBER

START TO SURF VOOR
VOLWASSENEN

Een organisatie van Sport Vlaanderen.
Doel van deze cursus is om als
beginnend surfer zelfstandig en veilig
het water op te kunnen. Op het einde
van de cursus ontvang je een (basis)
surfbrevet waarop alle aangeleerde
vaardigheden afgestempeld staan.

& vanaf 18 jaar

O 9tot 16.30 u.

Q@ Spaarbekken

¢+ €156

0 www.sport.vlaanderen/nieuwpoort,
thomas.beullens@sport.vlaanderen
of tel. 058 23 58 91

ZATERDAG 06 T.E.M.
27 SEPTEMBER

DANSAVOND MET DJ

Een organisatie van Floreal
Nieuwpoort.

O elke zaterdag van 21 tot 23.59 u.
Q@ Floreal Nieuwpoort, Albert | laan 74

ZONDAG 07 SEPTEMBER

SEASTAR CAPTAINSCRUISE

Een organisatie van Rederij Seastar.
Een boottocht met een luxueus schip
tussen Nieuwpoort en Diksmuide in
combinatie met een uitgebreid diner.

® 11.15 tot 16.30 u.
9 Brugse Steenweg 3
¥ €69,50
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T.E.M. ZONDAG
07 SEPTEMBER

THE VIEW NIEUWPOORT

Het 55 meter hoge reuzenrad
The View Nieuwpoort draait zijn
rondjes op het Loodswezenplein
in Nieuwpoort-Bad. Tijdens een
ritje krijg je een uitzonderlijk
zeezicht en een adembenemende
kijk op Nieuwpoort en de weidse
regio. The View Nieuwpoort
beschikt over 36 gondels waarin
telkens 8 personen kunnen
plaatsnemen. Het reuzenrad is
toegankelijk voor personen met
een beperkte mobiliteit.

O® dagelijks van 11 tot 23 u.
9 Loodswezenplein
¢ €10|€6(2t.e.m. 12 jaar)

MAANDAG 08 SEPTEMBER

DE MANTELHAVEN - YZERTOCHT NIEUWPOORT-DIKSMUIDE

Meer info op p. 25.

WOENSDAG 10 SEPTEMBER
LEZING - OORLOG TOEN EN NU

De moord in Sarajevo in 1914 leidde
aanvankelijk tot weinig zorg of paniek.
Slechts een maand later vielen de eerste
schoten. Maar de metaforen van een 'dans
op de vulkaan', 'dominostenen die vielen'
of 'het onweer dat losbarstte' houden geen
stand in de huidige geschiedvorsing.

Het is een complex verhaal van
militairen, monarchen en diplomaten
die het overzicht verloren en in een
situatie kwamen die uiteindelijk
niemand had gewild.

Lezing door Max Andela, historicus en
docent aan de universiteiten van Nijmegen, Utrecht en Amsterdam met
specialisaties in het Midden-Oosten en de Balkan.

O 19.30u.

Q@ Westfront Nieuwpoort, Kustweg 2

¢ €15|€10(7-18 jaar) | € 5,50 (inwoner van Nieuwpoort of
Museumpas) | tickets via www.visit-nieuwpoort.be/westfront of
Toerisme Nieuwpoort | WIIPAS? 1 punt sparen
UIiTPAS Westhoek met kansentarief is geldig

INFOSESSIE - WAT NA WINDOWS 10?

Na 14 oktober 2025 biedt Microsoft geen gratis software-updates van
Windows Update, technische assistentie of beveiligingsfixes meer voor

Windows 10. Je pc zal het nog steeds doen, maar je stapt best over naar
Windows 11. Is dit nodig? En wat is het kostenplaatje? Digidokter Ghys

—>

Decorte belicht de systeemeisen die Windows 11 stelt.

Tijdens deze sessie worden alternatieven zoals ChromeOS en Linux

WINDOWS 10 WINDOWS 11

aangebracht. Hiermee kun je jouw bestaande apparatuur behouden
en onnodige kosten vermijden. Schrijf je snel in, het aantal plaatsen is

beperkt.
O 14 tot 16 u.

Q@ stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A

# gratis | inschrijven verplicht via bibadmin@nieuwpoort.be, tel. 058 22 30 40 of aan de balie van de bib

PAS? 1 punt sparen
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T.E.M. VRIUDAG
12 SEPTEMBER

BEGELEID BEZOEK AAN DE
BEIAARDTOREN VAN
NIEUWPOORT

Je beklimt samen met de
stadsbeiaardier de trappen van de
toren. Onderweg ontdek je meer
over het ontstaan van muziek
spelen op klokken, over het gieten
van klokken, de samenstelling van
de beijaard etc. Na het bezoek

aan de klokkenkamer bewonder
je vanop de ‘wandeling’ het
mooie panorama van Nieuwpoort.
Tijdens het afdalen is er nog een
laatste stop in de klavierkamer.
Hier zie je hoe de beiaard
bespeeld wordt.

O elke vrijdag van 10 tot 11 u.
(aanwezig zijn om 9.45 u.)

9 beiaardtoren, hoek Marktplein
en Kerkstraat

¢4 €4|€ 2 (kinderen van 2 tot
12 jaar)

PAS? UiTPAS Westhoek met

kansentarief is geldig

0 www.visit-nieuwpoort.be

ZATERDAG 13 SEPTEMBER

ENCAUSTIC - CREATIEF MET
BIJENWAS

Gekleurde blokjes bijenwas laat je
samensmelten met behulp van een
strijkijzertje. Met de kleuren die
ontstaan, kun je de mooiste
patronen en kleurschakeringen
bekomen. Je gaat op ontdekking en

de techniek geeft je rust, inzichten en

maakt je helemaal zen. De overige

lessen van de driedelige reeks worden

ingericht op zaterdag 11 oktober en
8 november 2025.

& vanaf 16 jaar
® 13 tot 16.30 u.

Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70

¢4 € 40 (basistarief) of
€ 115 (reeks van drie)

@ kunsthuismamezon@gmail.com of

tel. 0496 36 14 28

14.09.25

menten
dag

In stijl!

ZONDAG 14 SEPTEMBER

OPEN MONUMENTENDAG

Tijdens Open Monumentendag stelt Stad Nieuwpoort de Monobloc open.
Ontworpen in de nasleep van de Eerste Wereldoorlog, vormde deze
tuinwijk een vernieuwend model voor arbeidershuisvesting en is ze een
tastbare herinnering aan het verleden.

Ga mee op stap met een wijkbewoner in zijn of haar buurt. Hij of zij maakt
je wegwijs doorheen de geschiedenis van de wijk, deelt opmerkelijke
details en vertelt lokale legendes en verhalen. Ontdek bijzondere
architecturale details in de fotobingo en maak kans op een leuke prijs.
Voor jongere bezoekers is er een creatieve workshop en speels parcours
rond het centrale plein.

Inwoners van de wijk kunnen een hele dag hun meest bijzondere objecten
naar Het museum voor 1 dag brengen.

PRAKTISCH

e Vooraf inschrijven voor de rondleiding in de wijk kan vanaf maandag
1 september 2025 via www.nieuwpoort.be/openmonumentendag.
Je kunt kiezen uit verschillende tijdstippen.
Neem deel aan de kinderknutseltafel en volksspelen van 14 tot 16 u.
Bezoek Het museum voor 1 dag tussen 16 en 18 u.
Je deelnameformulier voor de fotobingo haal je vanaf maandag
1 september 2025 op in het Stadhuis of op de dag zelf vanaf 10 u.
op het Theo Goedhuysplein. Indienen doe je op zondag 14 september
2025 véér 18 u. in de brievenbus op het Theo Goedhuysplein.

MAANDAG 15 SEPTEMBER

LEZING - VEILIG ONLINE:
HOE BESCHERM JE JE KIND IN DE DIGITALE WERELD?

Tijdens deze lezing legt Maxime
Vanhoutte uit hoe je een vorm van
ouderlijk toezicht kunt uitoefenen

op de online activiteiten van je
(klein)kind. Door ‘parental control’

op je digitale toestellen te gebruiken,
kunnen je (klein)kinderen veilig surfen
op het internet.

Een aanrader voor ouders, grootouders
en leerkrachten.

O 19 tot 21 u.
Q stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A
4 gratis voor leden van de bib (lidmaatschap € 5 per jaar
inschrijven verplicht via bibadmin@nieuwpoort.be, tel. 058 22 30 40
of aan de balie van de bib
PAS? 1 punt sparen
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DINSDAG 16 SEPTEMBER

TAALPLEZIER IN DE WESTHOEK

Meer info op p. 8.

VRIJDAG 19 SEPTEMBER

VIRTUALVIBES@THEPOOL

Kom VR snorkelen en watertaggen,
een spel waarbij je met waterpistolen je
tegenstanders uitschakelt. Een unieke
beleving in het zwembad, met live d;.

®© 18 tot 21 u.

@ stedelijk zwembad, Leopold Il park

¢4 €1 (t.e.m. 18 jaar) | inkomprijs
zwembad (ouder dan 18 jaar)
UWTIPAS? 1 punt sparen
UIiTPAS Westhoek met kansentarief
is geldig

T.E.M. ZATERDAG 20 SEPTEMBER

HARVEST BELL, AUDIOVISUELE INSTALLATIE

Dirk D'Hulster brengt met Harvest Bell, een audio-visuele installatie over

de beiaard van Nieuwpoort, een unieke ervaring voor de toehoorder-
toeschouwer. Door zijn originele multidisciplinaire benadering brengt hij een
unieke manier om naar de wereld te luisteren en te kijken. Het project breidt
de grenzen van muziek als beeldende kunst uit en creéert een meeslepende
ervaring die de zintuigen prikkelt en de verbeelding uitdaagt.

O elke vrijdag en zaterdag van 10 tot 12 u.

Q@ beiaardtoren, hoek Marktplein en Kerkstraat
4 gratis

0 ddhulster@gmail.com

ZONDAG 21 SEPTEMBER
SEASTAR CAPTAINSCRUISE

Meer UiTinfo op 7 september.

MAANDAG 22 SEPTEMBER
BETALEN MET JE SMARTPHONE

Je kunt met jouw smartphone makkelijk betalingen doen. Er zijn zelfs
verschillende manieren om te betalen met of via je telefoon. Hoe en welke,
dat krijg je uitgebreid toegelicht. Daarnaast wordt ook stilgestaan bij het
veiligheidsaspect: waarop moet je letten om veilig te betalen en te bankieren
met je smartphone?

Een organisatie van Avansa Oostende-Westhoek in samenwerking met Digibank
Westkust.

& vanaf 18 jaar
® 14 tot 16.30 u. Ene
Q Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
¢ €5 | GPAS? 1 punt sparen

UITPAS Westhoek met kansentarief is geldig
® avansa-ow.be, info@avansa-ow.be of tel. 059 50 39 52
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WOENSDAG 24 SEPTEMBER

JE PERSOONLIJKE LEVENSBOEK

Leven is beleven, ervaren,
ondervinden en ontdekken. Het kan
verrijkend zijn om die opgedane
ervaringen vorm te geven. Je
verzamelt inspirerende quotes en/

of teksten en geeft je emoties vorm
door ze om te zetten in tekenkundige
of grafische beelden. Hiervoor krijg je
elke les een techniek aangereikt.

®© 13 tot 16 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢+ €30
® ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

DONDERDAG 25
SEPTEMBER

DANSNAMIDDAG VOOR
SENIOREN

Tijdens deze dansnamiddag
kunnen Nieuwpoortse
senioren genieten van een
optreden van Alain Blieck.

O 14 tot 17 u.

9 Centrum Ysara, Dienstweg
Havengeul 14

# €5 |tickets via
www.nieuwpoort.be/
dansnamiddag-voor-senioren
of Toerisme Nieuwpoort

PAS? 1 punt sparen

UIiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig




VRIJDAG 26 T.E.M.
ZONDAG 28 SEPTEMBER

LONG COURSE WEEKEND BELGIUM

Nieuwpoort wordt opnieuw het bruisende decor van
Long Course Weekend Belgium: een uniek driedaags
sportfestival voor iedereen die houdt van bewegen,
beleven en samen finishen. Jij kiest wat je doet en
vooral: hoe ver je gaat, niets moet alles mag. Tel daar
een bruisende festivalsfeer, enthousiaste vrijwilligers,
een onvergetelijke finish én een medaille voor elke
finisher bij op en je krijgt een sportweekend zoals je
het nergens anders beleeft.

Ben je Nieuwpoortenaar? Dan krijg je 50 % korting
met de code 8620NPT50. Meer info en inschrijven
via www.lcwbelgium.com.

KIDSRUN

Long Course Weekend Belgium verwelkomt sportieve
kinderen voor hun eigen fantastische kidsrun.

De loopwedstrijd vindt plaats op zondagochtend

28 september 2025. Start en finish zijn voorzien op
de rode loper, net als de overige loopnummers.
Nadien krijgt iedereen een coole medaille.

Er kan gekozen worden uit drie afstanden:

e 3-5jaar: 300 m
e 6-8jaar: 600 m
®9-11jaar: 1.200 m

Meer info en inschrijven: www.lcwbelgium.com

WORD LCW-VRIJWILLIGER

Wil jij mee achter de schermen zorgen voor een
vlekkeloos weekend? Word vrijwilliger! Help mee,
beleef een geweldige sfeer en ontvang een mooie
vrijwilligersvergoeding. Schrijf je in via
www.lcwbelgium.com/volunteers.

ZATERDAG 27 SEPTEMBER

GRAFIEK EN KALLIGRAFIE - SCHRIJVEN EN TEKENEN
OP PORSELEIN/KERAMIEK

Je gebruikt stiften, verf en een pen om een schaal, tas, bord
etc. te beschrijven. Zo maak je eerst een eigen ontwerp op
schetspapier met een eenvoudige skeletletter. Vergeet niet
om een potlood, gom, schaar, lat en vod mee te brengen.
Je hebt ook één of twee stuks nodig om te beschrijven, en
een oud item om op te oefenen.

O 13tot 17 u.

Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70

¢ €40

0 ermani.jh@gmail.com of tel. 0496 36 14 28

T.E.M. DINSDAG 30 SEPTEMBER

BELGIAN COAST SWIM

Een organisatie van Ommeweg vzw. De Belgian Coast
Swim is een zeezwemtocht voor de meer ervaren (open
water) zwemmer die onder individuele begeleiding
met boot een tocht van 16 km wenst te zwemmen langs
de Belgische kust van Nieuwpoort naar Oostende of
omgekeerd. Andere afstanden zijn ook mogelijk na
afspraak met de organisatie. Zwemmen in relay met
max. 3 zwemmers is eveneens mogelijk.

& vanaf 16 jaar
Q@ Vlaamse Yachthaven Nieuwpoort, Watersportlaan 11
0 www.ommeweg.be of info@ommeweg.be

DINSDAG 30 SEPTEMBER T.E.M.
DONDERDAG 23 OKTOBER

EHBO LEER JE ZO!

Een organisatie van Rode Kruis Nieuwpoort. Deze
cursus combineert de basiscursus Eerste hulp met de
vervolgcursus Helper. Je leert hoe je moet reageren

in een noodsituatie en hoe je gepast eerste hulp kunt
verlenen. Je leert verschillende aandoeningen en letsels
verzorgen. We trainen je vaardigheden. Van deze lessen
krijg je een aanwezigheidsattest. Na deze cursus kun

je het praktijkexamen afleggen. Hiervoor moet je apart
inschrijven. Als je slaagt voor het praktijkexamen, krijg je
het brevet 'Eerste hulp-Helper'.

& vanaf 16 jaar

O elke dinsdag en donderdag van 19 tot 22 u.
9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland

4 gratis

@ vorming@nieuwpoort.rodekruis.be
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WOENSDAG 01 T.E.M.
VRIJDAG 31 OKTOBER

De grijze garnaal is één van de
absolute sterkhouders van de
Nieuwpoortse visserijsector. In
oktober is de garnaalvangst het
grootst. Om die reden is oktober
in Nieuwpoort uitgeroepen tot de
Maand van de Garnaal. Tijdens
de Maand van de Garnaal worden
tal van activiteiten georganiseerd
waarbij de Nieuwpoortse garnaal
de hoofdrol speelt.

ZATERDAG 04 OKTOBER

Deze themadag schotelt het publiek een breed gamma aan garnaalactiviteiten voor.
Een absolute hoogdag voor garnaalliethebbers in en rond de stedelijke Vismijn.

APEROWANDELING NIEUWPOORTSE BEZOEK EEN ECHT
GARNAALPELWEDSTRIJD GARNAALSCHIP
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} PLEZANT OP 'T STRAND MET
GRIJZE GARNAAL i
o zaterdag 11 en 25 oktober 2025
elke dinsdag en donderdag
van 2 tot en met 30 september

2025 | donderdag 2, 9, 16, 23,
28 en 30 oktober 2025

Een boeiende rondleiding
doorheen de Vismijn onder
leiding van de veilingmeester
van dienst. Je sluit af met een
degustatie van garnalen en een
frisse Rodenbach, geserveerd
door Promovis vzw.

vanaf 12 jaar | enkel voor
particulieren, niet voor

groepen (max. 30 personen) GARNAALPELSESSIE

© 9.30 tot 11.30 u.
Q stedelijke Vismijn,

zaterdag 4, 11, 18 en

25 oktober 2025
uurwerktoren
# € 10 | tickets via Schrijf je in voor de
www.visit-nieuwpoort.be of garnaalpelsessie en word een
Toerisme Nieuwpoort professionele garnaalpeller.

Een organisatie van Promovis vzw.

& 20 personen per sessie

® 10tot 12 u.

Q@ stedelijke Vismijn,
zaal Verbanck

# € 8 p.p. | reserveren via
www.visit-nieuwpoort.be of
Toerisme Nieuwpoort

GARNAALSOEPVERKOOP DOOR
DE SPANJAARDBANK

zondag 5 en 19 oktober 2025

GARNAALLUNCH

zaterdag 18 oktober 2025

Kom genieten van een heerlijke
VRIJDAG VISDAG

lunch waar de garnaal centraal
vrijdag 5, 12, 19 en 26 september 2025 | vrijdag 3 en 10 oktober 2025 staat. Een organisatie van Stad

Nieuwpoort samen met Promovis
vZW.

® 13 u. (deuren openen om
11.30 u.)

9 stedelijke Vismijn, zaal
Iseland

¢ €65 p.p. | reserveren via
www.visit-nieuwpoort.be of
Toerisme Nieuwpoort
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REVEIL25

WOENSDAG 01 OKTOBER T.E.M. ZONDAG 02 NOVEMBER

Als Troosthoofdstad 2025 wil Nieuwpoort in samenwerking met Reveil vzw een plek zijn waar iedereen
troost kan vinden. Samen met inwoners en verschillende organisaties worden in de maand oktober tal

van activiteiten en acties georganiseerd.

WOENSDAG 01 OKTOBER

PIANOCONCERT BAS BULTEEL (SOLO) -
EYE OF THE STORM

Met Eye of the Storm weeft Bas Bulteel een intieme
pianoreis tussen stilte en storm, op het snijvlak van

jazz, improvisatie en neoklassiek. Muziek die raakt

waar woorden tekortschieten. Wat wél in woorden te
vatten is, brengen leerlingen van het zesde leerjaar van
gemeentelijke basisschool De Pagaaier in een poétisch
voorprogramma. Hun woorden worden de voorzichtige

brug naar de muziek, in een avond van troost en verstilling.

© 19u.

Q@ Westfront Nieuwpoort, Kustweg 2

¢4 € 15 | tickets via www.nieuwpoort.be/reveil of
Toerisme Nieuwpoort
WIPAS? inwoners van Nieuwpoort tot en met 18 jaar
krijgen op vertoon van hun UiTPAS 50 % korting
UITPAS Westhoek met kansentarief is geldig

ZATERDAG 04 OKTOBER

SOUL REPAIR CAFE

Een troostteam van kunstenaars komt
verhalen van overleden dierbaren
omzetten in een gedicht, een lied,
een illustratie, een brief etc. Je krijgt
het resultaat kosteloos mee na een
gespreksessie van ongeveer

30 minuten.

O® 17 tot 20 u. ®© 14 u.

Q@ Westfront Nieuwpoort, Kustweg 2

# gratis | inschrijven via
www.nieuwpoort.be/reveil
UTIPAS? 1 punt sparen

DONDERDAG 02 OKTOBER

CINEMA CITY - WHEN THE LIGHT BREAKS

We volgen het verhaal van Una, een jonge
kunststudente die een geheime relatie heeft met
Diddi. De twee dromen van een toekomst samen,
maar daarvoor moet Diddi echter eerst een einde
maken aan zijn relatie met zijn ‘officiéle’ vriendin.
Maar nog voor hij dat kan doen, gebeurt er iets dat
de loop der dingen voor alle betrokkenen compleet
verandert.

® 14 en 20 u.

Q City, Valkestraat 18

# €5 | tickets via www.cultuurnieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort | ' PAS? inwoners van
Nieuwpoort tot en met 18 jaar krijgen op vertoon
van hun UIiTPAS 50 % korting | UITPAS Westhoek
met kansentarief is geldig

ZONDAG 12 OKTOBER

LEZING - ROUW ALS BALANS VAN VERLIES EN HERSTEL

Rouw raakt ons allemaal, vroeg of laat. In deze lezing neemt
rouwbegeleider én ervaringsdeskundige Peter Rouwoos je mee in de
beweeglijke dynamiek van rouw: tussen verlies en herstel, emoties

en zelfzorg, stilte en verbinding. Verwacht een warm en genuanceerd
samenspel van inzichten, herkenning en reflectie — over wat rouw met ons

doet en hoe we elkaar daarin kunnen bijstaan. Met muzikaal intermezzo
door Ceciliana.

@ Aula De Vlinder, Toevluchtweg 9C
# gratis | inschrijven véér vrijdag
10 oktober 2025 via
nieuwpoort@uitvaartroose.be

of tel. 058 27 18 18
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ZONDAG 12 OKTOBER

WORKSHOP -
LAMPIONNEN MAKEN

Maak zelf een fantasierijke lampion.
Neem jouw kleurrijke creatie mee

op de troostwandeling op zaterdag
18 oktober 2025 (zie hieronder) of
geef deze een mooie plek thuis of op
de begraafplaats. Voor wie knutsel jij
een lichtje?

& voor gezinnen met kinderen van
6 tot 10 jaar

O© 15u.

Q atelier Kinderboerderij
De Lenspolder, Elf-Juliwijk 6A

+# gratis | inschrijven via
www.nieuwpoort.be/reveil of
Toerisme Nieuwpoort

= v
(> S

ZONDAG 12 OKTOBER

LEZING - MANU KEIRSE EN
JEANNE DEVOS

Lezing over rouw en verbinden met
aansluitend een lichtjeswandeling
naar de troostplek van Ferm in de
Hemmestraat.

®©19u.

Q Sint-Laurentiuskerk,
Ramskapelle

4 gratis | inschrijven via
lena.baes@skynet.be

MAANDAG 13 OKTOBER

DINSDAG 14 OKTOBER

TROOSTPOPPETJES MAKEN

Creéren van een troostpopje dat de inwoners
van Nieuwpoort een stukje troost kan bieden
bij een overlijden. Je krijgt een drankje en
een kleine versnapering aangeboden.

© 14 tot 16 u.
9 cafetaria woonzorgcentrum De Zathe,
Onze Lieve Vrouwstraat 18
# gratis | inschrijven via ine.decorte@nieuwpoort.be of tel. 0491 16 86 54

ZATERDAG 18 OKTOBER

TROOSTWANDELING

Ga mee op een bijzondere wandeling waar troost wordt gebracht in de
vorm van dans, muziek en woord. In verbondenheid met elkaar brengen we
warmte en licht in het donker. Wandelaars krijgen een lichtje maar mogen
ook gerust zelf een kaarsje of (zelfgemaakte) lampion meebrengen.

®© 17.30 u.
@ start aan Onze-Lieve-Vrouwekerk, einde op stedelijke begraafplaats
4 gratis | inschrijven via www.nieuwpoort.be/reveil of

Toerisme Nieuwpoort

WORKSHOP - MESSAGE IN A BOTTLE

il

Onder begeleiding maak je een fles of bokaal versierd met touw, schelpen, kant,
servetten, bloemen, letters etc. Er kan een kaarsje, foto of boodschap in worden

verwerkt. Deelnemers brengen eventueel mee: een propere lege fles of glazen
bokaal, een foto, gedicht, boodschap, theelichtje etc. Andere materialen worden

voorzien.

®© 14 tot 17 u.
@ Cultuurhuis, Hoogstraat 2

# gratis | inschrijven via clairette.d@hillebrant.be




ZONDAG 19 OKTOBER

RECUPERATIECAFE -
HOOFD VOL HOOP
(O.LV. HELENA DUSON)

Een warme plek waar verlies vorm
krijgt, herinnering mag leven en troost
tastbaar wordt. Heb je iets of iemand
moeten loslaten, voel je je soms
verloren? In deze creatieve workshop
met Helena Duson maak je een
gipsafdruk van je eigen hoofd. Daarna
vul je het met hoopvolle dingen,
bloemen, foto's, herinneringen etc.
Bovenaan zit een gleufje: een plek
voor positieve briefjes aan jezelf. Voor
wie rouwt, worstelt of gewoon wat
zachtheid kan gebruiken. Kunst, troost
en herstel in één.

& vanaf 18 jaar
® 11 tot 15 u.
Q@ De Meeuwentemmer,
Emiel Coppietersstraat 106A
4 gratis | inschrijven via
duson.helena@gmail.com

DONDERDAG 23 OKTOBER

VRIJDAG 24 OKTOBER

NOCTURNE MET MUZIEK EN WOORD

Deze ingetogen avond vol muziek, woord en emotie wordt gebracht door
leerlingen van de afdelingen Woord en Muziek van StAPwest, samen
met leden van de Nieuwpoort Concert Band. De avond sluit inhoudelijk

en sfeervol aan bij de lopende tentoonstelling Troost in de foyer van
Centrum Ysara. Samen vormen ze een warm eerbetoon aan herinnering en
verbondenheid in de donkere dagen van het jaar.

©19u.
@ Centrum Ysara, Dienstweg Havengeul 14
# gratis

ZATERDAG 25 OKTOBER

STRAND VERLICHT

Enkele jaren terug verlichtte Reveil de hele kustlijn van De Panne met
10.000 kaarsen. Nu probeert Nieuwpoort dit, samen met meer dan 100
vrijwilligers, te overtreffen. Bezoekers kunnen met een kaarsenpakket
de initialen van een overleden dierbare op

de grond tekenen. Een drone maakt dan een
adembenemende luchtfoto van alle namen. Het
wordt een prachtig, verbindend evenement.

© 18tot 21 u..

Q@ strand ter hoogte van De Barkentijn

4 gratis | reserveer vanaf donderdag
4 september 2025 je kaarsenpakket via
www.nieuwpoort.be/reveil

RECUPERATIECAFE -
HERINNERINGSSLEUTELHANGER

(O.L.V. HELENA DUSON)

Een warme plek waar verlies vorm
krijgt, herinnering mag leven en
troost tastbaar wordt. Kom tot

rust en vind verbondenheid in het
Recuperatiecafé: een warme plek voor
rouw en herinnering. Maak je eigen
sleutelhanger met epoxy en geef

een tastbare plek aan wat je dierbaar
is. Breng een foto, briefje of klein
voorwerp mee dat betekenis heeft.
Samen creéren we iets moois uit wat
ooit pijn deed. ledereen welkom, met
of zonder woorden.

& voor volwassenen
©® 18.30 tot 20.30 u.
Q atelier Kinderboerderij
De Lenspolder, Elf-Juliwijk 6A
# gratis | inschrijven via
duson.helena@gmail.com
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ZONDAG 26 OKTOBER
KINTSUGI

Een poétische clownerievoorstelling over verlies en rouw voor iedereen
vanaf 9 jaar. Een reis van hoop naar wanhoop, naar verdriet naar woede,
tot het besef dat iemand verliezen je nooit verlaat, en dat dat oké is. Met
een subtiele, ontwapenende en beeldende aanpak wordt vorm gegeven
aan een thema dat ons allen verbindt. In KINTSUGI worden nauwelijks
woorden gesproken. Het beeld voert de boventoon, de humor breekt de
spanning en de troost schuilt om de hoek. Rouwkost die niet op de maag
blijft liggen, maar zachtjes verteert.

& vanaf 9 jaar

© 15u.

@ Centrum Ysara, Dienstweg Havengeul 14

# € 6 | tickets via www.nieuwpoort.be/reveil
of Toerisme Nieuwpoort

PAS? inwoners van Nieuwpoort tot en

met 18 jaar krijgen op vertoon van hun
UITPAS 50 % korting | UITPAS Westhoek
met kansentarief is geldig




MAANDAG 27 OKTOBER

DONDERDAG 30 OKTOBER

WORKSHOP -
TROOSTPOPPETJES MAKEN
VOOR OUDER-KIND

WORKSHOP - GEURKAARS MAKEN
(O.L.V. HELENA DUSON)

Geef warmte aan je herinneringen
in het Recuperatiecafé met een
zelfgemaakte geurkaars. We

gieten troost in oude theekopjes of

Creéren van een troostpopje dat
de inwoners van Nieuwpoort een
stukje troost kan bieden bij een

bokaaltjes, met geuren die raken of overlijden.
verzachten. Breng gerust je eigen
kopje of potje mee vol betekenis. O 14 tot 16 u.
Terwijl de kaarsen stollen, delen we WOENSDAG 29 OKTOBER 9 Lokaal Dienstencentrum
stilte, verhalen of gewoon samenzijn. ———————————————————— De Passerelle, Albert | laan 71
Een lichtpuntje om mee naar huis te KINDERFILMNAMIDDAG - UP 4 gratis | inschrijven via
nemen. depasserelle@tenanker.be
) De gepensioneerde oftel. 051 338172
& vanaf 8 jaar ballonnenverkoper Carl
© 13.30 tot 16.30 u. Fredricksen maakt zich klaar
9 atelier Kinderboerderij voor een laatste kans op een
De Lenspolder, Elf-Juliwijk 6A groot avontuur. Door duizenden
# gratis | inschrijven via ballonnen vast te binden aan
duson.helena@gmail.com zijn huis, stijgt Carl op naar

de verloren wereld van zijn
DINSDAG 28 OKTOBER kinderdromen. Maar de 8-jarige
padvinder Russell is op de
verkeerde plek op het verkeerde
moment, en gaat onverwachts
mee op avontuur.

LEZING - STILSTAAN BIlJ VERDRIET
EN VERLIES

Rouw treft ons allemaal, maar toch .

blijft het vaak een moeilijk onderwerp a vanaf 6 jaar

om over te praten. Tijdens deze lezing © 14u. .

gaan psychologen Delphine De Q@ Centrum Ysara, Dienstweg
Strooper en Eveline Gunst in op de Havengeul 14

vele gezichten van verlies: niet alleen + €4 |tickets via

het verlies van een dierbare, maar ook wwvy.cultuu.rmeuwpoort.be of
andere vormen van verlies die ons Toerisme Nieuwpoort

raken. De sprekers bieden inzicht in het .PAS? voncrsyval )
rouwen, delen herkenbare verhalen en Nieuwpoort tot en met 18 jaar

reiken handvatten aan om er zelf of als krijgen op \t/’ertoor.w van hyn
omgeving mee om te gaan. UITPAS 50 % korting | UiTPAS

Westhoek met kansentarief is

VRIJDAG 01 NOVEMBER

REVEIL SLOTMOMENT

O 19u. 2l Als orgelpunt is er het Slotmoment

9 stedelijke bibliotheek, van Reveil Vlaanderen. Deze
Kokstraat 18A bijzondere live-uitzending van

# gratis | inschrijven via WOENSDAG 29 OKTOBER troost en hoop brengt mensen op
bibadmin@nieuwpoort.be, 1 november samen rond rouw en

tel. 058 22 30 49 of aan de balie TROOSTCONCERT IN DE verlies en biedt warme troost aan
(leden van de bib) | BEIAARDTOREN wie het nodig heeft. Het wordt een

delphine.psycholoog@gmail.com live tv-uitzending gepresenteerd

(niet-leden) Klokken, piano, sax en tekst verenigen door Lieve Blancquaert, met
WiPAS? 1 punt sparen zich in een muzikaal en troostvol getuigenissen, poézie en
gebeuren. Kom naar de beiaardtoren Vlaanderens mooiste artiesten.

en geniet van een hoopvol, muzikaal
samenzijn. Met Saskia Ghysel, Jean-
Pierre Hautekiet en Els Debevere.

De line-up voor dit jaar kom je dit
najaar te weten.

O 19u. O vanaf 16.30 u
Q Prins Mauritspark

@ gelijkvioers beiaardtoren, ’
4 gratis

hoek Marktplein en Kerkstraat
4 gratis
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WOENSDAG 01 T.E.M. VRIJDAG
31 OKTOBER

ZATERDAG 18 OKTOBER T.E.M.
ZONDAG 02 NOVEMBER

ZATERDAG 18 OKTOBER T.E.M.
01 NOVEMBER

RAAM VOL TROOSTGEDICHTEN TROOSTTENTOONSTELLING BOODSCHAP AAN DE OVERKANT

Tijdens de maand oktober vind je
troost op onverwachte plekken.
Ontdek ontroerende gedichten op

de ramen van de bib en het atelier van
Kinderboerderij De Lenspolder met
woorden die blijven hangen, ook

als je weer verder gaat.

Q stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A
Kinderboerderij
De Lenspolder
Elf-Juliwijk 6A

4 gratis

DINSDAG 02 T.E.M.
16 OKTOBER

CURSUS - FIETS- EN WANDELAPPS

Een organisatie van CVO Cervo-GO!
Wil je het meeste uit je fietstochten en
wandelingen halen met behulp van
apps? In deze cursus leer je hoe je
verschillende fiets- en wandelapps kunt
gebruiken om je routes te plannen, je
voortgang bij te houden en nieuwe
gebieden te verkennen. Je hebt een
smartphone met GPS-functionaliteit en
internetverbinding nodig.

& vanaf 18 jaar

O elke donderdag van 9 tot 12.15 u.

Q Het Sociaal Huis, Astridlaan 103

¢+ €10

O alexander@cervogo.be,
info@cervogo.be of tel. 058 41 51 61

ZATERDAG 04 OKTOBER

JEANNE PANNETOCHT

Vele afstanden gaan richting
Ramskapelle, onder andere via
provinciedomein De Koolhofput.
Natuurgebieden zoals De |Jzermonding,
de Simli-duinen en Ter Yde blijven vaste
waarden. Mooie passages langs het
strand, de Zeedijk en de Havengeul.
Verzorgde rustposten zijn voorzien.

®© 7tot 15 u.

9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland

¢4 € 3 (basistarief) of € 1,50 (leden)

@ bakkerijvandammehans@hotmail.com
of tel. 0477 59 62 20
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Tijdens deze expo nodigen lokale
amateurkunstenaars je uit tot reflectie,
verstilling en verbondenheid. Mis ook
de bijhorende nocturne met muziek en
woord niet op vrijdag 24 oktober 2025
(zie p. 52).

O® dagelijks van 10 tot 12 u. en
13 tot 17 u.
@ Foyer Centrum Ysara,

Dienstweg
Havengeul 14
¢4 gratis
e’
e
MAANDAG 06 OKTOBER

INFOSESSIE -
MIJN BURGERPROFIEL,

EBOX EN DOCCLE

Mijn Burgerprofiel toont je de
persoonlijke gegevens die de
overheid van je kent, opgedeeld
per thema. Mijn Burgerprofiel is dé
plek om zaken met de overheid
op te volgen en te regelen. Wat

is het? Hoe kun je het gebruiken?
Deze sessie in samenwerking met
Digibank Westkust is een echte
stap voor stap-activiteit om de
mogelijkheden te leren kennen.

O 14 u.

Q stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A

# €5 (niet inbegrepen in je
lidmaatschap van de bib)
inschrijven via
avansa-ow.be/projecten/
digibanken
UIPAS? 1 punt sparen

MAANDAG 06 OKTOBER

DE MANTELHAVEN - QUIZ MET
RECHTEN/ PLICHTEN VAN DE

MANTELZORGER

"Wat zou jij schrijven als je nog één
‘sm-mis-je’ mocht zenden naar een
overleden dierbare?" Laat je boodschap
achter voor iemand die je mist via
www.boodschapaandeoverkant.org.
Deze zal, samen met andere
boodschappen, worden geprojecteerd
op de Stadshalle op het Marktplein.

Dit elke avond van zonsondergang tot

middernacht.
N

MAANDAG 06 OKTOBER
T.E.M. DINSDAG 31 MAART
2026

SCRABBLE OP
MAANDAGNAMIDDAG

Ben je een tovenaar met letters? Ben je
een slimme strateeg? Of wil je al
spelenderwijs je woordenschat
verrijken? Of heb je gewoon zin in
gezellig samenzijn met andere
scrabblefanaten? Vervoeg dan de

club De Zandlopers, beleef wekelijks
een leuke namiddag en ga voor die
zevenklapper.

& vanaf 18 jaar

® 14.30 tot 17.30 u.

9 City, Valkestraat 18

4 gratis

0 petram2000@hotmail.com

DINSDAG 07 OKTOBER

HERFSTBIJEENKOMST VOOR
SENIOREN

Geniet samen met andere
senioren van een gezellige
namiddag met muziek.

0 www.nieuwpoort.be/
herfstbijeenkomst
of Toerisme Nieuwpoort



WOENSDAG
08 OKTOBER

LEZING -
OVER ROGER RAVEEL

Dirk Vander Beken is als gids
verbonden aan het Roger Raveel
Museum in Machelen-aan-de-
Leie. In 90 minuten begeleidt

hij je door het oeuvre van de
meester en legt hij linken met
de tentoonstelling in Westfront
Nieuwpoort.

© 19.30u.

Q@ Westfront Nieuwpoort,
Kustweg 2

¢ €15|€10(7-18 jaar)| € 5,50
(inwoner van Nieuwpoort of
Museumpas) | tickets via
www.visit-nieuwpoort.be/
westfront of Toerisme
Nieuwpoort | VilPAS? 1 punt
sparen. UiTPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

ZATERDAG 11 OKTOBER

ENCAUSTIC -
CREATIEF MET BIJENWAS

Meer UiTinfo op 13 september.

DONDERDAG 16 OKTOBER

DANSNAMIDDAG VOOR
SENIOREN

Tijdens deze dansnamiddag
kunnen Nieuwpoortse senioren
genieten van een optreden van
Glenn Degeselle.

® 14 tot 17 u.

9 Centrum Ysara, Dienstweg
Havengeul 14

# €5 |tickets via
www.nieuwpoort.be/
dansnamiddag-voor-senioren
of Toerisme Nieuwpoort

PAS? 1 punt sparen | UiTPAS

Westhoek met kansentarief is

VRIJDAG 17 OKTOBER

DAG VAN DE JEUGDBEWEGING

Meer info op p. 22.

DINSDAG 21 OKTOBER

TAALPLEZIER IN DE WESTHOEK

Meer info op p. 8.

LEZING - NADENKEN OVER SUCCESSIEPLANNING

Successieplanning gaat over meer dan alleen het besparen van erfbelasting.
Door een huwelijkscontract op te stellen, een schenking te doen, een
testament op te stellen etc. neem je de touwtjes in handen. Je regelt alles op
voorhand en vermijd zo toekomstige conflicten en onzekerheden. Tijdens de
uiteenzetting door notaris Stephanie Vanmaele worden de huidige tarieven
van erfbelasting overlopen. Je krijgt ook praktische tips voor een optimale
successieplanning. Na de lezing is er ruimte voor vragen.

© 13.30u.

9 stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A

# gratis voor leden van de bib (lidmaatschap € 5 per jaar)
inschrijven verplicht via bibadmin@nieuwpoort.be,

tel. 058 22 30 40 of aan de balie
PAS? 1 punt sparen

DINSDAG 21 EN
DONDERDAG
23 OKTOBER

WORKSHOP -
SCHILDERIJENOPTOCHT

Tijdens deze tweedaagse
workshop door Rein Lapauw duik
je in De schilderijenoptocht van
1978 te Machelen-aan-de-Leie.
Dit kleurrijke schilderij vormt een
samenvatting van Raveels ideeén
over schilderkunst. In het werk
zien we verwijzingen naar Giotto,
Mondriaan en Malevitsj, maar
ook een zelfreflectie: een figuur
(mogelijk Raveel zelf) draagt

een wit vierkant omhoog, als
eerbetoon aan het platte vlak van
het schilderij.

In deze workshop vertalen
deelnemers Raveels visie naar een
eigen creatieve optocht. Je maakt
een silhouet van een menselijke
figuur, opgebouwd uit papier, tape
en afgewerkt in gips. Daarnaast
creéer je een klein schilderijtje -
met vert, oliepastel of tape - als
knipoog naar Raveels stijl en zijn
‘nieuwe visie'. Je combineert
assemblage, schilderkunst en
sculptuur tot een persoonlijk
werkstuk vol karakter.

& vanaf 16 jaar

®© 19 tot 21.30 u.

9 Westfront Nieuwpoort,
Kustweg 2

# €40 (lessenreeks) | tickets via
www.visit-nieuwpoort.be/
westfront of Toerisme
Nieuwpoort |  PAS? 1 punt
sparen | UiITPAS Westhoek met
kansentarief is geldig




WOENSDAG 22 T.E.M.
29 OKTOBER

JE PERSOONLIJKE LEVENSBOEK

Meer UiTinfo op 24 september.

VRIJDAG 24 T.E.M.
ZONDAG 26 OKTOBER

OESTERFEEST

In Duinkerke is er La foire aux

huitres tijdens het eerste weekend
van oktober, in Nieuwpoort het
Oesterfeest. Beide evenementen
worden in onderlinge samenwerking
tussen La Bouée Bleue en De
Nieuwpoortse Blauwe Boei
georganiseerd.

® 11 tot 23 u.

Q stedelijke Vismijn, zaal Iseland

4 gratis toegang | reserveren vanaf
maandag 6 oktober 2025 via
tel. 0468 24 58 68 (Freddy) of
tel. 0479 91 96 73 (Lut) voor
min. 5 personen

ZATERDAG 25 OKTOBER

DROOMJUWEEL -
JUWEELONTWERP IN ZILVER MET
DE VERLOREN WAS-METHODE

Tijdens de lesnamiddag krijg je de
gelegenheid om al je ideeén om te
zetten in een afgewerkt zilveren juweel
of meerdere juwelen.

& vanaf 12 jaar
O 13.30tot 16.30 u.
Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢+ €50
@ ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

MAANDAG 27 T.E.M.
VRIJDAG 31 OKTOBER

HERFSTSPORTKAMPEN

Meer info op p. 23.

WOENSDAG
29 OKTOBER

SPROOKJESBOERDERIJ

Een dag vol sfeer, animatie
en workshops in een warme
sprookjessfeer.

®© 10tot 17 u.
9 Kinderboerderij
De Lenspolder, Elf-Juliwijk 6A
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VRIJDAG 31 OKTOBER

HALLOWEEN

Halloween gaat in Nieuwpoort niet onopgemerkt voorbij.
De Stad organiseert tal van activiteiten rond het halloweenthema.

GEZELLIG GRIEZELEN IN DE a
BIBLIOTHEEK

Er wordt weer gezellig gegriezeld in de

bib voor de kleinste halloweenfanaten.
Terwijl de duisternis valt, de gure wind door
de straten giert en iedereen naar binnen
vlucht, duiken we met onze neus in de
leukste griezelprentenboeken. Ook dit jaar
is er een selectie van nieuwe en oudere
prentenboeken om samen van te genieten
en soms te huiveren.

& van 3 tot 7 jaar (max. 25 personen)
© 19u.
Q stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A
# gratis | inschrijven verplicht via
bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40 of aan de balie
PAS? 1 punt sparen

HALLOWEENTOCHT ﬁ

De avond van vrijdag 31 oktober 2025
voorspelt niet veel goeds in Nieuwpoort.

De meest enge figuren strijken er neer en
dwalen rond in straten en gebouwen. Durf jij
het aan om de figuren in de ogen te kijken

en mee te gaan op de Halloweentocht? Een
angstaanjagende tocht door de Nieuwpoortse
binnenstad voor échte durvers. Let op! Er zijn
geen honden toegelaten op het parcours.

& vanaf 10 jaar (omwille van enge passages

O© keuze uit vijf starturen: 18 u., 18.30 u., 19 u.,
19.30 u., 20 u. (anderhalf uur)

@ start aan de stedelijke Vismijn, einde aan de
Jeugd- en SportArena, Dudenhofenlaan 2B

4 €7,50 p.p. | tickets via
www.visit-nieuwpoort.be of Toerisme
Nieuwpoort| < PAS? 1 punt sparen
UITPAS Westhoek met kansentarief is geldig

HALLOWEEN IN HET ZWEMBAD i

In het stedelijk zwembad staat alles in het teken van Halloween. Je kunt je
verwachten aan een spannende griezelactiviteit, een griezelfotoshoot, een
verkleedpifiata, pompoensoep etc.

®© 14 tot 17 u.
@ stedelijk zwembad, Leopold Il park
# inkomprijs zwembad
PAS? 1 punt sparen | UITPAS Westhoek met kansentarief is geldig




Doorlopend

ESCAPE WANDELING DE SHERLOCK DETECTIVES:
SCHEMERIGE SCHIPBREUK STADSSPEL IN NIEUWPOORT

Door een onoplettendheid van de
kapitein vaart het schip op een rots
en stroomt het water binnen. Vind alle
attributen die de kapitein zeker niet
mag vergeten en verlaat tijdig het
zinkende schip!

Sherlock is een do-it-yourself spel met
je eigen smartphone. In deze virtuele
zoektocht assisteer je de politie bij
het oplossen van een moord en help
je de dader ontmaskeren. Speur
met je smartphone naar sporen en

. aanwijzingen.
O groepjes van 2 tot 4 personen.

# €29,90 \
0 info@escapefun.be

Speel je in meerdere teams tegen
elkaar? Bespioneer de andere teams

T.E.M. ZONDAG
22 FEBRUARI 2026

DE ZIN VAN ONZIN -
ROGER RAVEEL

In absurde tijden is er nood aan
onzin. De Zin van Onzin verkent
deze paradox via het werk van
Roger Raveel die de absurditeit
van het dagelijks leven met
humor en gelaagdheid

onthult. Raveel daagt ons uit
om de waarde van onzin te
herontdekken. In zijn schilderijen,
tekeningen en sculpturen toont
hij hoe absurditeit niet alleen
dient om te vluchten of om

op te luchten. Onzin betekent
soms net de sleutel tot reflectie
en relativering. De tijdelijke
tentoonstelling De Zin van
Onzin is te zien in Westfront
Nieuwpoort tot en met zondag
22 februari 2026.

Info en tickets op
www.visit-nieuwpoort.be/
westfront. Voor inwoners van
Nieuwpoort is de toegang tot
Westfront Nieuwpoort gratis.
Ook deze expo maakt daar deel
van uit.

In samenwerking met Roger
Raveel Museum en Mu.ZEE.

In het kader van deze
tentoonstelling biedt Westfront
Nieuwpoort ook enkele
workshops en lezingen aan.
Meer UiTinfo op 10 september,
8 oktober, 21 oktober en

23 oktober.

DRAKENWANDELING

In het Prins Mauritspark geniet je
van een leuke drakenwandeling
(2,8 km). Ga mee op pad met
Michiel de draak en geniet
onderweg van een boeiend
luisterspel en uitdagende
opdrachten. Victor het konijn is
jarig en trakteert de hele klas op
worteltaart. Michiel de draak kijkt
vol bewondering naar de drie
uitnodigingen die Victor heeft
meegebracht. Hij hoopt vurig dat
één van die omslagen voor hem is.

Een initiatief van de
intergemeentelijke samenwerking
Viertoren en uitgeverij

De Boekstappers.

& vanaf 4 jaar

9 startplaats plein voor Centrum
Ysara

4 gratis toegang

IOHERSPEURTOCHT
Schatten van Viieg

S P

stiekem en snell Want als ze jullie zien
aankomen, zullen ze zeker vluchten.

¢4 €49 (2 teams van 5 personen)

@ www.geoteam.be of

tel. 0475 27 64 30 %
DR. CRYPTO'S ESCAPE:
STADSSPEL IN NIEUWPOORT
Ben jij klaar voor actie? In dit
spannende stadsspel houdt de
mysterieuze Dr. Crypto virtuele
gijzelaars gevangen op geheime
plekken in de stad. Gebruik je
smartphone om rond te speuren in
de stad. Zoek de locaties, kraak de

puzzels en bevrijd zoveel mogelijk
gijzelaars.

¢4 €49 (2 teams van 5 personen)
0 www.geoteam.be
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PODCAST
HENDRIK GEERAERT

In drie meeslepende afleveringen
ontdek je het verhaal van Hendrik
Geeraert en de onderwaterzetting
van de lJzervlakte. Een uniek, fris
perspectief op de geschiedenis
van Nieuwpoort tijdens de Eerste
Wereldoorlog.

Beluister de drie afleveringen op
Spotify of visit-nieuwpoort.be.

AGENDA NUS / 57



&, wietseart

2]

58 / NUS SOCIA

sociale media

Word fan van onze Facebookpagina of volg ons op Instagram of X.
We proberen dagelijks leuke en informatieve berichten te posten en
antwoorden ook op vragen die via deze kanalen gesteld worden!

Heb jij een sfeervolle foto of een grappig X-je? Deel ze met ons op X of
Instagram. Wie weet verschijn jij wel in de volgende editie van NUS!

volg ons op
Ry 2ath2
Minuwpoon Besch X m n °
Wi -
- ! "'-‘4

beachiastival_nisuwpoort en visitniauap...

Beach Fesbival Mewwpoort

aeay, Wil
a/l] Il [ ]| TIIE TRl
aFR - A1 183 Rl AL

stijn_gobruers
Vuurionrsn Misswpoort

Bheowpoort




AT
VAM-GS!

vamosrent.be

Wil jij jouw
onderneming hier
in de kijker zetten?

Neem contact op via
communicatie@nieuwpoort.be
voor meer informatie.

A-klasse - geruisloos - 25km/u
vertrek en aankomst in Nieuwpoort
info & reservaties: www.vamosrent.be

ﬁ Vamos Scooter Rent @ vamos_scooterrent

THUISVERPLEGING
SASKIA, SANDRA, NADIA & TAHICHE

Alle verpleegkundige zorgen: dagelijkse/wekelijkse toiletjes,
alle wondrorgen, inspuitingen, palliatieve zorgen, diabetes,
medicatie voorbereiden ...

Derde betalerssysteem: GEEN KOSTEN = alle mutualiteiten

0472 20 12 61

0484 24 31 1

Yolg ons op n thuisverpleging Saskia Sandra Nadia
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