





Eindelijk weer de bloemetjes
'l buitenzetten!

30 jaar Plantjesweekend:
laat je helemaal gaan ... en win!

Koop in september een plantje (€ 8) voor Kom op tegen Kanker!
Dat kan bij één van de honderden enthousiaste plantjesteams van
vrijwilligers tijdens de 30e editie van het Plantjesweekend op 13,
14 en 15 september 2024. Je treft hen aan winkels, op markten,
aan huis ... Samen maken ze er steeds weer een succes van.

Shop je plantje voor jezelf, voor een dierbare of voor een
zorgverlener. De kleurrijke azalea's worden milieuvriendelijk
geteeld en je haalt een echt Vlaams streekproduct in huis. Met je
aankoop draag je bij aan betere zorg voor mensen met kanker en
hun naasten, onderzoek naar doeltreffendere behandelingen en
kankerpreventie.

Bovendien bevat dit jaar elk plantje, speciaal voor de 30e editie,
een unieke wedstrijdcode waarmee je kans maakt op één van de
mooie prijzen. Alle info vind je op www.plantjesweekend.be.

Nieuwpoortse brandweer viert 115-jarig bestaan

De Nieuwpoortse brandweer in min of meer de huidige Wat er ook gebeurt, van kleine incidenten tot rampen van
vorm werd opgericht omstreeks de eeuwwisseling. Een grote omvang, de brandweermannen en -vrouwen staan

40-koppige georganiseerde en gedrilde ploeg ging begin  paraat om de burger bij te staan en te helpen waar nodig.
jaren 1900 aan de slag onder het bevel van toenmalig

schepen Jules Huyghebaert. Om zijn 115e verjaardag te vieren, zette Brandweer

Nieuwpoort op zaterdag 10 augustus 2024 samen met

In de loop der jaren heeft onze brandweer zich sterk verschillende partners een veiligheidsdag op poten
ontwikkeld. Van eenvoudige pompen en emmers in het in het Prins Mauritspark. Aan de hand van infostanden
begin naar moderne brandweerwagens, geavanceerde en workshops kon het publiek kennismaken met het
technologieén en een goed opgeleide ploeg die klaar takenpakket van de veiligheidsdiensten.

staat om elk noodgeval het hoofd te bieden.
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Digibank Westkust
versterkt je digitaal talent

Stad Nieuwpoort organiseert samen met de
buurgemeenten De Panne, Koksijde en Veurne Digibank
Westkust. Daar kun je met al jouw digitale vragen terecht.

Laptop uitleendienst

Ben jij een digistarter zonder eigen toestel, maar met een
digitale nood?

* Wil je een opleiding volgen?
* Ben je op zoek naar werk?
e Heb je tijdelijk geen toestel beschikbaar?

Dan kun je gratis, voor een periode van maximum
12 weken, een laptop lenen bij de uitleendienst van
Digibank Westkust.

Kom even langs bij Het Sociaal Huis. Je krijgt onmiddellijk
het toestel mee. Je kunt eventueel hulp vragen aan een
digidokter in de bibliotheek om je op weg te helpen.

Opleidingen

Ben jij een digistarter zonder eigen toestel, maar met een

digitale nood?

e van 1 oktober t.e.m. 12 november 2024, telkens op
dinsdag van 9 tot 12.15 u.

e |ocatie: Het Sociaal Huis, Astridlaan 103

* Vooraf inschrijven op www.cervogo.be
of tel. 058 41 51 61

Voor meer info en nog meer opleidingen surf je naar
www.nieuwpoort.be/digibank-westkust.

Gefinancierd door
de Europese Unie
NextGenerationEU

DIGIeanken

Roep maar als’t niet gaat

Hulplijn Tele-Onthaal zoekt mensen zoals jij: mensen
met een groot hart en een luisterend oor. Als telefoon- of
chatvrijwilliger kun je anoniem en veilig steun bieden
aan wie het nodig heeft.

Op zaterdag 19 oktober 2024 start een nieuwe
opleidingsreeks in Brugge. In 9 sessies én een stage
word je klaargestoomd als luisterheld bij de hulplijn.

Schrijf in via www.tele-onthaal.be/word-vrijwilliger of
neem contact via west-vlaanderen@tele-onthaal.be of

tel. 050 37 37 26.
uim dud.a

TELE-ChWTHAAL BE

De digidokter
staat voor je klaar

De digidokter helpt bij problemen met je tablet,
laptop, smartphone of andere digitale media.

WANNEER?

De digidokter komt naar de bib van 10 tot 11 u. op
maandag 9 september, 23 september, 7 oktober
en 21 oktober 2024. Er zijn ook sessies op vrijdag
13 september, 27 september, 11 oktober en 25
oktober 2024 van 10 tot 11 u.

HOE WERKT DEZE GRATIS DIENST?

Er wordt uitsluitend op afspraak gewerkt.
Reserveer via www.nieuwpoort.be/vraag-voor-
de-digidokter of aan de balie in de bib en geef
hierbij ook je vraag of probleem door. Daarna
ontvang je van de bib een bericht met de datum

en het uur van je afspraak. Breng jouw toestel,
de nodige paswoorden en kabeltjes mee.

—
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Verkiezingen op zondag 13 oktober

Op zondag 13 oktober 2024 vinden lokale en
provinciale verkiezingen plaats. Het is de eerste keer
dat de opkomstplicht voor de lokale verkiezingen is
afgeschaft. Je bent niet meer verplicht om te gaan
stemmen. Waarom is het toch goed dat je gaat
stemmen? Wel, politiek is geen ver-van-mijn-bedshow.
Politiek gaat over het dagelijkse leven, over de scholen
waar je kinderen naartoe gaan, het loon dat je krijgt, de
wegen waarop je je verplaatst etc.

Wanneer en waar zijn de stembureaus geopend?

Op zondag 13 oktober 2024 kun je vanaf 8 u. stemmen.
De stembureaus sluiten om 13 u.

Stemmen doe je in het stembureau dat vermeld staat op

je uitnodigingsbrief. In je uitnodigingsbrief vind je:

* het adres van het stemlokaal en het nummer van jouw
stembureau;

® ecen richtuur om (te lange) wachttijden te vermijden;

* wat je moet meebrengen, zoals je identiteitskaart en
uitnodigingsbrief.

Wanneer ontvang ik mijn uitnodigingsbrief?

De uitnodigingsbrief (papieren kaart) ontvang je uiterlijk
zaterdag 28 september 2024 per post. Daarnaast krijg je
ook een digitale uitnodigingsbrief via Mijn Burgerprofiel/
eBox.

Wat moet ik doen als ik mijn uitnodigingsbrief niet
ontvangen heb of verloren ben?

Een papieren duplicaat aanvragen is mogelijk bij de
Dienst Burgerzaken in het Stadhuis. Meer info over
de openingsuren van de Dienst Burgerzaken in het
infokader op p. 11.

Wie de uitnodigingsbrief via de post niet ontvangen of
verloren heeft, kan de digitale uitnodigingsbrief uit Mijn
Burgerprofiel/eBox afdrukken en meebrengen naar het
stemlokaal. De digitale uitnodigingsbrief mag je ook op
je smartphone tonen in het stembureau. Je krijgt dan wel
geen stempel om aan te tonen dat je gestemd hebt.

Welke volmachten zijn van toepassing voor de lokale
en provinciale verkiezingen?

e volmachtformulier A95 + attest (bv. werkgever,
doktersattest, school etc.);

* volmachtformulier A95 + formulier A96b (bij beroep
van schipper, marktkramer of kermisreiziger:
ondertekend door de burgemeester);

e volmachtformulier A95 + formulier A96a (bij verblijf
in buitenland om privéredenen: mits voorleggen
bewijsstukken, ondertekend door de burgemeester of
gemachtigde van Dienst Burgerzaken).
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Let op! Om een volmacht uit te oefenen, heb je een
papieren uitnodigingsbrief nodig. Het origineel dat via
de post wordt ontvangen of de geprinte versie uit je
eBox moet je meebrengen naar het stembureau.

Ik kreeg een volmacht, wat nu?

Als volmachtkrijger stem je eerst zelf in je eigen bureau.
Daarna ga je naar het stembureau van de afwezige
volmachtgever om in zijn/haar plaats met de volmacht
te stemmen. Hierbij toon je:

* jouw eigen afgestemde uitnodigingsbrief;

® jouw eigen identiteitskaart;

¢ de volmacht.

Heb je een beperking of ben je minder mobiel?

Elk stembureau heeft een aangepast stemhokje. Een
bijzitter helpt je met plezier. Met toestemming van de
voorzitter van het stembureau mag een persoon naar
jouw eigen keuze of jouw assistentiehond je begeleiden.

Hoe ziet het stemproces eruit?

Stap het stembureau binnen met je uitnodigingsbrief en

identiteitskaart klaar in de hand.

Ontvang een stembiljet of stembiljetten van een lid van

het stembureau. Het aantal verkiezingen waarvoor je

mag stemmen, is afhankelijk van welk type kiezer je bent:

e witte uitnodigingskaart: je ontvangt één beige
stembiljet (gemeente) en één groen stembiljet
(provincie);

* blauwe uitnodigingskaart: je ontvangt één beige
stembiljet (gemeente);

TIP! Controleer de naam op de ontvangen
identiteitskaart na het stemmen.

WAT IS ER NIEUW?

1. De afschaffing van de invloed van de lijststem op het
aanwijzen van verkozenen binnen een lijst.

Vroeger werden lijststemmen overgedragen aan de
kandidaten, in volgorde van hun rangorde op de
kandidatenlijst. Die overdracht van lijststemmen wordt
afgeschaft.

Rlalalals




Nu stemmen kiezers op individuele kandidaten, maar ze
kunnen ook hun stem aan een lijst geven. De lijststem blijft

bestaan, maar heeft geen invloed meer op de aanwijzing Lokale verkiezingen

van verkozenen. Kandidaten worden verkozen in de

volgorde van het aantal voorkeurstemmen dat ze hebben
ol : t 2024 - Doe mee aan
de Stemmerstest

2. Kandidaat met meeste naamstemmen van de grootste

fractie van de coalitie wordt benoemd als burgermeester. .,
Deze keer geen traditionele stemtest over de

programma’s van lokale partijen en politici,
maar een test met focus op jou als stemmer:
wat wil jij, geloof jij in de lokale politiek,

in welke domeinen kun je in je gemeente
een verschil maken en hoe zie je jezelf als
stemmer, of misschien als foert-stemmer?

Een andere verandering is het initiatiefrecht van
de stemmenkampioen van de grootste partij. De
stemmenkampioen heeft na de verkiezingsdag 2 weken de
tijd om een coalitie proberen te vormen. Na die veertien
dagen gaat de fakkel over naar de op één na grootste partij
om een poging te wagen.

Doe de Stemmerstest en ontdek welk profiel

3.Tijdelijk en exclusief initiatiefrecht om een je hebt. Op basis daarvan krijg je extra info
meerderheidscoalitie te vormen voor de stemmenkampioen die jou sterker in je schoenen doet staan: over
van de grootste lijst. hoe verkiezingen werken, hoe en waar jij met
je stem impact hebt, waar je stemtesten kunt
Na de gemeenteraadsverkiezingen krijgen de verkozenen doen, zodat jij voor jezelf kan zien of en hoe je
in afnemende volgorde van lijstgrootte een initiatiefrecht je stem uitbrengt. De keuze is aan jou!
toegekend, waarmee ze een meerderheid kunnen vormen.
Het initiatiefrecht komt eerst toe aan de verkozene met de Surf naar www.stemmerstest.be om deel te
meeste naamstemmen van de grootste lijst. Die verkozene nemen.

krijgt 14 dagen de tijd om een meerderheid te vormen.

De Stemmerstest is een initiatief van Bpact

en Tree Company met steun van de Vlaamse
overheid. Deelname is anoniem, je kunt wel
vragen de resultaten in je mailbox te krijgen,

DIENST BURGERZAKEN

=) De Dienst Burgerzaken werkt uitsluitend op afspraak. dan vragen we je mailadres. Meer info vind je
= Maak een afspraak via www.nieuwpoort.be ook via www.stemdrempelvrij.be.
— of tel. 058 22 44 44.
; ¢ Voor alle producten is de Dienst Burgerzaken extra
geopend op zaterdag 5 oktober 2024 van 9 tot 12 u.
(op afspraak).
® Voor alle verkiezingsgerelateerde zaken kun je
zonder afspraak terecht bij de Dienst Burgerzaken VERBLIJF JE IN HET BUITENLAND OM
op zaterdag 12 oktober 2024 van 9 tot 12 u. en PRIVEREDENEN? BEN JE ZELFSTANDIGE,
zondag 13 oktober 2024 van 8 tot 12 u. Let op! SCHIPPER, MARKT- OF FOORKRAMER?

Tijdens deze extra openingsuren worden geen

SN R PSR P o < behandeld. Zaterdag 12 oktober 2024 (v66r 12 u.) is de laatste

dag om het formulier A96a met bewijsstukken van
Voor vragen of meer info kun je terecht op het verblijf in het buitenland aan te vragen en bij
tel. 058 22 44 40 of bevolking@nieuwpoort.be. de volmacht A95 te voegen.

L
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Medewerker
in de kijker

Julie Vanpeteghem

Ingenieur Gebouwen &

Beheer Patrimonium

Julie Vanpeteghem (39) woont in Nieuwpoort
samen met haar man Steven en twee kinderen
Florien (11) en Xander (8). Haar functie als
ingenieur is enorm afwisselend en uitdagend.
Als Julie niet aan het werk is, dan vind je haar
steevast kitend op zee. Ze woont, leeft en werkt
aan de kust, de zee is onmisbaar in haar leven.
Julie droomt ervan ooit met haar gezin in
exotische oorden te vertoeven en te genieten

-

van de rust.

Kun je ons iets vertellen over jouw rol

als ingenieur bij Stad Nieuwpoort?

Als ingenieur sta ik in voor het
duurzaam beheer van maar liefst 61
stadsgebouwen. Samen met mijn
team volg ik nieuwbouwprojecten
en talrijke opfrissings- en
verbouwingswerken op. Hierdoor

is mijn job gevuld met technische
uitdagingen. Het opvolgen van alle
onderhoudscontracten behoort ook
tot mijn takenpakket.

Daarnaast werk ik aan nieuwe
invullingen van bestaande gebouwen.
Zo hebben we recent de nieuwe
kinderopvang gerealiseerd in Het
Sociaal Huis.

Wanneer ben jij gestart bij Stad
Nieuwpoort?

Ik werk sinds 2019 voor de Stad.
Daarvoor was ik projectleider in een
studiebureau waar ik verantwoordelijk
was voor het succesvol afronden van
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wegenis- en rioleringswerken van
dorpskernen. Die ervaring heeft me in
mijn huidige functie al veel geholpen.

Met welke projecten ben je op
vandaag bezig?

Momenteel ben ik met heel wat
projecten bezig. Het afronden van het
nieuwe Jeugd- en Sportcomplex vergt
heel wat tijd omdat we uiteraard alles
perfect wensen af te werken.

Andere lopende projecten zijn de
vernieuwing van de verlichting in het
stedelijk zwembad en de herlocatie
van de strijkcentrale die zich in Het
Sociaal Huis bevindt.

De ontwikkeling van het nieuwe

Stadskantoor vormt ook een mooie
uitdaging waar ik graag aan werk. Ik
kijk er enorm naar uit om een groot

deel van de stadsmedewerkers een
nieuwe, kwalitatieve en moderne
werkplek te geven.

Tot slot is er ook nog het project van
Villa Hurlebise in Nieuwpoort-Bad. De
restauratie van deze erfgoedparel is
erg boeiend en leerrijk.

Met welke uitdagingen krijg je te
maken tijdens je job?

Het moeilijkste aspect is om elke

dag de juiste prioriteiten te stellen.
Voor mij is het een uitdaging om
visieprojecten, de zaken die op lange
termijn beter kunnen in de toekomst,
toch een plaatsje te geven in de
agenda. Soms kun je je verliezen in
de meest kleine details terwijl andere
zaken toch meer aandacht verdienen.



Op welk project ben je tot nu toe
het meest trots en waarom?

Dan kies ik absoluut voor het nieuwe
Jeugd- en Sportcomplex. Toen ik
begon bij Stad Nieuwpoort lag er
reeds een mooi ontwerp klaar. We
hebben het project zoveel mogelijk
proberen te vereenvoudigen om
meer kostenefficiént te werken. Zo
hebben we alles op eenzelfde niveau
gebracht en kiezen we resoluut voor
een optimaal ruimtegebruik met
verschillende functies. Bepaalde
materialen werden gerecupereerd.
Zo zorgen de oude lampen van het
vroegere jeugdhuis voor extra sfeer
en gezelligheid.

Wat vind je het leukste aspect van
job?

Het feit dat ik nieuwbouwprojecten
mee vorm kan geven, is een echte
plus. Ook de afwisseling die ik elke
dag krijg in mijn takenpakket is een
leuke plus. Elke week kom ik wel op
nieuwe plekken of bots ik op nieuwe

ontdekkingen. De variatie van alle
stadsgebouwen biedt heel wat
uitdagingen maar daar haal ik juist
veel voldoening uit.

Naast je job bij Stad Nieuwpoort
heb je ook een grote passie voor
kitesurfen. Hoe ben je hierin
verzeild geraakt?

Ik ben 25 jaar geleden begonnen met
kitesurfen, toen ik veertien jaar was.
Elke zondag gingen wij met het hele
gezin naar het strand. Daar werd ik
instant verliefd op het kiten met de
buggy en het kitesurfen. Ook mijn
man is een fervent kitesurfer en heeft
mij de kneepjes van het vak geleerd.
Nu, zoveel jaar later, kitesurfen wij nog
altijd samen.

Het durven kiten is de moeilijkste
drempel om overheen te stappen.
Lukt het niet meteen van de eerste
keer, dan moet je het op een andere
manier proberen aanpakken. Die
zienswijze pas ik ook toe in mijn job.
Soms ligt de pasklare oplossing

niet voor het grijpen en moet je het
opnieuw proberen. Dan moet je
doelgericht werken naar een vooraf
gedefinieerd punt met een goede
inschatting van de risico’s.

Wat trekt jouw precies aan in
kitesurfen?

Vooral de frisse zeelucht, het zoute
water en dat koude gevoel dat je
longen vult. Het is enorm verfrissend
voor je geest en wanneer ik uit het
water kom, voel ik mij herboren.

Mijn job kan af en toe hectisch zijn,
maar tijdens het kiten kan ik mijn
hoofd even leegmaken zodat ik er de
volgende dag met de nodige moed
terug kan invliegen.

Waar kitesurf je het liefst aan onze
Noordzee?

Ik surf zelf in Groenendijk, net voorbij
Nieuwpoort in surfclub Windekind.
Daar is een veilig en breed strand
waar er bij laagwater altijd grote

"Mijn job kan af en toe

hectisch zijn, maar
tijdens het kiten kan ik
echt mijn hoofd even

leegmaken.”

— Julie Vanpeteghem —
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ondiepe wateroppervlakten zijn om
te kiten. De Noordzee biedt wel de
nodige uitdagingen aangezien de
golven en de weersomstandigheden
continu veranderen. Maar net dat is
wat zorgt voor de meeste afwisseling
en veel avontuur.

Je hebt zelfs al enkele titels op jouw
naam staan, wat is jouw geheim?

Dat klopt. Ik ben al driemaal Belgisch
kampioen geweest bij de dames,
verspreid over zo'n 15 jaar tijd. Om
deel te nemen aan wedstrijden moet
je je wel flexibel opstellen. Dat is niet
altijd eenvoudig. Zo wordt de datum
van het kampioenschap vastgelegd
op basis van het weer. Hierdoor
worden de deelnemers pas twee
dagen op voorhand gebrieft over de
wedstrijddatum. Jezelf klaarstomen
voor een wedstrijd is dus een echte
uitdaging.

Hoewel ik al enkele wedstrijden op
mijn naam geschreven heb, vind ik
mezelf niet echt een natuurtalent.
Maar doordat ik mij gemakkelijk

kan aanpassen aan moeilijke
omstandigheden, heb ik veel
voordelen op wedstrijdvlak. Mijn
geheim is om geen onnodige risico’s
te nemen met de dingen waarin je
uitblinkt.
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Daarnaast heb ik geleerd om te
relativeren en me rustiger op te
stellen. Ook mijn kinderen en mijn
wijze man dragen bij aan mijn
levenskwaliteit en zorgen ervoor dat ik
goed in het leven sta.

"De zee laat mij tot
rust komen en geeft
me cen gevoel van
vrijheid.’

— Julie Vanpeteghem —

Heb je nog grootse dromen met het
kitesurfen?

Ik zou heel graag surfen op exotische
plekken waar de zon altijd schijnt,
met palmbomen en uitgebreide witte
stranden. lets wat we hier aan de
Belgische kust helaas niet kunnen.

Op vlak van wedstrijden heb ik geen
grote ambities meer. Dat laat ik over
aan de jongere garde (lacht). Mijn
kinderen hoeven zeker niet in mijn
voetsporen te treden, maar het lijkt
me wel fijn om met het hele gezin

op het water te zijn in een exotische
omgeving.

Daarnaast zou ik graag meer
aandacht willen schenken aan de
zelfredzaamheid van een beginnende
kitesurfer. Heel veel mensen die
beginnen met kitesurfen, zijn nog

niet vertrouwd met de zee en haar
gevaren. Ook de kennis van het weer
en de stroming zijn broodnodig om
niet in gevaar te komen. Ik zou me
graag inzetten om toekomstige surfers
hierover in te lichten.

Welke plaats heeft de zee in jouw
leven?

De zee laat mij vooral tot rust komen,
geeft me een gevoel van vrijheid en
ze nodigt uit om haar te bewonderen,
te respecteren en te omarmen.

Voor velen is de zee een vijand

maar voor mij een grote vriend. De
zee is genadeloos en toont geen
medelijden, maar weerspiegelt echte
schoonheid en kracht.




Wees extra waakzaam

voor de zwakke weg

Met de start van het nieuwe schooljaar wordt

gebruiker

het vanaf maandag 2 september

2024 opnieuw druk aan de scholen. Als weggebruiker is het aangewezen om
extra aandachtig te zijn in en rond schoolomgevingen.

Hou hierbij rekening met volgende tips:

1. Respecteer de snelheidsbeperking 5.
van max. 30 km/u. in de
binnenstad.

6.

2. Respecteer de richtlijnen van de
gemachtigd opzichter aan de
zebrapaden.

3. Parkeer niet in ‘dubbele file’, 7.
zo vorm je soms ongewild een
opstopping. 8

4. Stap niet uit aan een 'kiss and
ride-zone’, maar zet je kind af en rij 9

door.

Oefen de veiligste route op
voorhand.

Heb vertrouwen in je kind, maar
laat het pas alleen naar school
rijden als het zich daar zelf
comfortabel bij voelt.

Zorg dat je kind goed zichtbaar is
door een fluohesje te dragen.

. Motiveer het dragen van een

fietshelm.

Houd voldoende afstand van de
fietser (min. 1 meter).

Mis niets,
neemde
fiets!

Op weg naar school, de
sportclub of het park?

Je beleeft zoveel meer
leuke momenten wanneer
je de fiets neemt!

. Preventieve

fietscontroles

In oktober gaat de Dienst
Mobiliteit samen met
wijkinspecteurs van Politie
Westkust langs bij de scholen
in Nieuwpoort om preventieve
fietscontroles uit te voeren.
Zorg daarbij dat je eigen fiets
en die van je kind zeker in orde
is. Op volgende zaken wordt
gecontroleerd:

® cen werkend voor- en
achterlicht;

e cen werkende bel (hoorbaar
tot 20 meter ver);

¢ reflectoren in de banden of 2
gele of oranje reflectoren in
het wiel;

o reflectoren aan beide zijden
van de pedalen;

e werkende remmen (voor en
achteraan).

Draag altijd een fluohesje en
zorg voor goed werkende
verlichting.

Nieuwpoort
kiest voor de
fiets

Of je nu op weg bent naar school,
de sportclub of het park, er wacht
altijd een avontuur op de fiets!
Ontdek nieuwe fietsroutes, leer
nieuwe mensen kennen en geniet
van al het moois dat Nieuwpoort te
bieden heeft. Je beleeft zoveel meer
leuke momenten wanneer je de fiets
neemt. Meer info vind je via
www.nieuwpoort.be/fietsen.
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Randparking f
aan de i '
Astridlaan

Er komt een nieuwe parking op
de hoek van de Astridlaan en
de Canadalaan.

Op de randparking worden
38 parkeerplaatsen voorzien
met daarnaast één laadpaal
voor elektrische wagens met
twee oplaadpunten. Je kunt
er onbeperkt én helemaal

gratis.par.keéen.ADte.érlwrit wordt 1 80 zonnepanelen
Duurzaamheid troef ve.rduurzamen . oo
De parkeerplaatsen en de N Ieuwpoortse V|sm|jn

rijweg worden aangelegd
in betongrasdallen

met een wandelpad in
betonstraatstenen.

Stad Nieuwpoort voorziet maar liefst 180 zonnepanelen
bovenop de inkomhal en de oostelijke vleugel van de stedelijke
Vismijn, waar de zon voor het hoogst mogelijke rendement

De parking zal uitgerust zijn met zorgt. Met de installatie kan het grote gebouw op de Kaai

twee regenputten van 10.000 voortaan gedeeltelijk overschakelen op lokaal opgewekte

liter. Het opgevangen water energie. Op dagen met veel zonneschijn kan de koeling van de
dient om het openbaar groen Vismijn dus grotendeels duurzaam gebeuren. Dit zorgt voor een
in Nieuwpoort te bewateren. Er CO,-reductie van maar liefst 16,2 ton per jaar, goed voor een

komen ook zes ondergrondse jaarlijkse besparing van 22.000 euro.

aivelastieliers e voor DUURZAME EN GROENE MINDSET

iedereen toegankelijk zijn.

Nieuwpoort is niet blind voor de gevolgen van de
klimaatverandering. De Stad ondertekende daarom in 2021
het Lokaal Energie- en Klimaatpact. Dit legt ons onder andere
de ambitie op om tegen 2030 de CO,-uitstoot van de eigen
stadsgebouwen met maar liefst 40 % te verminderen ten
opzichte van 2015. Bij elke investering staat verduurzaming

De zone krijgt ook een groen
karakter door de aanplanting

van hagen en bomen. De
bestaande bomen worden
bewaard. Er zal verder een
WADI-systeem (Water Afvoer

: \ : centraal.
Drainage en Infiltratie) worden
aangebracht. Bij hevig Het aanbrengen van zonnepanelen kost de Stad 67.626,31
regenwater zal dit systeem het euro, met een terugverdientijd van vijf jaar voor de totale
water tijdelijk bufferen, waarna projectkost. De installatie zal na 20 jaar werking vermoedelijk
het kan infiltreren in de bodem. 500.000 euro opgebracht hebben.
Het kostenplaatje voor dit ZONNEPANELEN TROEF

project bedraagt 239.653,42
euro. De werken starten op
maandag 2 september 2024.

De Vismijn is niet het eerste Nieuwpoortse stadsgebouw dat
zonnepanelen krijgt. Zo werden in november 2019 ook al
594 zonnepanelen geinstalleerd op het dak van het stedelijk
Meer info op zwembad en de aanpalende sporthal. In december 2020
www.nieuwpoort.be/ werden 302 zonnepanelen aangebracht op het dak van
randparking-astridlaan. woonzorgcentrum De Zathe.
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Gloednieuw
fietspad in Pieter
Deswartelaan

Er zijn dit jaar heel wat projec-

ten afgewerkt om Nieuwpoort te
verfraaien. Een prachtig voorbeeld
hiervan is de Pieter Deswartelaan waar
fietsers nu kunnen gebruikmaken van
een gloednieuw dubbelrichtingsfiets-
pad. Het fietspad maakt onderdeel uit
van de Fietssnelweg F34.

Vanaf de Frontzate tot aan de Nijver-
heidsstraat is gekozen voor optimaal
ruimtegebruik. Het bestaande fietspad
is omgebouwd naar een fiets- en voet-
pad. Fietsers en voetgangers kunnen
zo allebei genieten van de rust uit de
omgeving via een afgescheiden pad.

De werken zijn in 3 fasen uitgevoerd
en zijn een samenwerking tussen De
Vlaamse Waterweg en Stad Nieuw-
poort. In het najaar worden nog extra
groenvoorzieningen aangeplant.

Modern Nieuwlandplein krijgt vorm

Na de aanleg van de ondergrondse
parking krijgt het plein een groen
jasje aangemeten. De oude parking
wordt vervangen door een duinland-
schap en krijgt daardoor een groene,
natuurlijke invulling. De nieuwe
duinen zullen nauw aansluiten op de
naastgelegen Simli-duinen. Bijzondere
aandacht gaat uit naar het verpozen
van wandelaars en fietsers dankzij
zitbanken en fietsparkeerplaatsen.

Ook de straataansluitingen met de
aanliggende Edmond Kamplaan en
Georges Rodenbachlaan zijn opnieuw
ingericht.

Kostprijs voor deze werken bedraagt
639.838,57 euro.

VOORUITGANG TOT NU TOE

Vanaf maandag 19 augustus 2024
staat de aanleg van de beton-

verharding van het plein en het
planten van de duinen op de planing.

De volledige heraanleg zal afgerond
zijn tegen het najaar van 2024, indien
het plantseizoen dit toelaat.
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Astridpark krijgt
nieuwe wandel- en
fietsweg

In het Astridpark wordt de verbinding tussen
de Kaai, de Albert | laan en de Stationslaan
opnieuw aangelegd. Er komt immers een
nieuwe wandel- en fietsweg langs de Oude
Veurnevaart. Het wordt een mooie groene
oase die voorzien wordt van streekeigen
begroeiing.

De kostprijs voor deze werken bedraagt
484.205,37 euro.

Timing

De werken gaan van start begin september en
brengen geen verkeershinder met zich mee.
Het einde van de werken is voorzien tegen
december 2024.

Victorlaan in
nieuw jasje

Op maandag 16 oktober 2023 is de vernieuwing
van de Victorlaan gestart, een samenwerking tussen
Stad Nieuwpoort en Aquaduin. Concreet wordt het
stuk tussen de Kinderlaan en de Dudenhofenlaan
heraangelegd. Ook de Verliefdendreef, Blekerijdreef
en Groendreef worden aangepakt.

De werken die uitgevoerd worden, omvatten
rioleringswerken (afgewerkt voor de zomer),

de aanleg van een dubbelrichtingsfietspad en

een nieuwe rijweg in asfalt, het aanbrengen van
verlichting en tot slot ook het aanplanten van nieuw
groen.

De totale kosten voor de vernieuwing van de
Victorlaan en de aanpalende dreven werd geraamd
op 2.113.399,61 euro.

De werken zullen, onder voorbehoud van onver-
wachte weers- en werfomstandigheden, duren tot
eind 2024.
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Vernieuwing Lange-
straat in de kijker

In Nieuwpoort-Stad wordt de Langestraat
aangepakt. De straat moet leefbaarder, aan-
genamer en veiliger worden voor inwoners en
ondernemers.

De rijweg zal aangelegd worden in lichtgrijze
asfalt. Voor de voetpaden en parkeerstroken is
gekozen voor grijze natuursteen. Om het geheel
een frisse uitstraling te geven, komen er bomen-
rijen langs beide zijden. Daarnaast wordt een
gescheiden rioleringsstelsel aangelegd. Hier-
door vermindert de kans op wateroverlast en
verbetert de kwaliteit van het oppervlaktewater.

PARKZONE AFGEWERKT

De zone tussen de Parklaan en het Astridpark is
alvast afgerond. Er is gekozen voor een groene
en duurzame aanpak. Zo zijn groenzones met
bomen en opritten in betongrasdalen voorzien.
Ook is een gele rijstrook aangelegd die goed
zal passen bij de gele klinkers die in het Astrid-
park zullen worden aangelegd. Hierdoor krijg je
het gevoel dat het Astridpark reeds start aan de
Parklaan.

LAATSTE FASE TOT AAN DE FINISH

Vanaf maandag 19 augustus 2024 starten de
rioleringswerken tussen de Kokstraat en de
Recollettenstraat. Tegelijkertijd wordt het boven-
deel tussen de Astridlaan en Kokstraat heraan-
gelegd. Het einde van de werken is voorzien
tegen eind 2024.



Verzekering
gewaarborgd
inkomen

De Verzekering Gewaarborgd Wonen

is een gratis verzekering die je sinds 1
januari 2023 kunt afsluiten na het aangaan
van een hypothecair krediet voor het
bouwen, kopen en/of renoveren van een
woning.

Dankzij de verzekering kun je
gedurende 10 jaar verzekerd worden
tegen inkomensverlies door plotse
werkloosheid, arbeidsongeschiktheid
of onvrijwillige stopzetting van een
zelfstandige activiteit.

HOE AANVRAGEN?

Je vraagt deze verzekering ten laatste één
jaar na de eerste kapitaalsopname van de
lening aan via het formulierenloket van het
Vlaams Woningfonds:
www.vlaamswoningfonds.be/
verzekering-gewaarborgd-wonen.

Voorwaarden en meer info kun je lezen op
www.vlaamswoningfonds.be.

Van duin tot tuin:
samen voor natuurherstel

LIFE DUNIAS-project van Agentschap voor Natuur en Bos

De kustduinen zijn bijzonder waardevolle natuur: ze
beschermen onze kustlijn en zijn de thuis van talloze,
vaak zeldzame, planten en dieren. Als kustbewoner ben
je ongetwijfeld bekend met de schoonheid van onze
kustnatuur. Het is dan ook van groot belang dat we onze
duinen beschermen tegen woekerplanten.

HOE KUN JIJ DE DUINEN BESCHERMEN?

1. Leer woekerplanten kennen. De app Obsldentify helpt
je hier een handje bij.

2. Verwijder ze zorgvuldig. Hulp nodig? Krijg advies op
maat door een aanvraag in te dienen via
reinhardt.strubbe@vlaanderen.be.

3. Vervang woekerplanten door inheemse planten.

Vanaf oktober 2024 voert het LIFE DUNIAS-project
grootschalige werken uit op verschillende locaties
langsheen de Vlaamse kustlijn. Surf naar
www.natuurenbos.be/lifedunias voor meer informatie
over de werken.

Heb jij een tuin die grenst aan duingebied? Maak dan een
afspraak voor vrijblijvend en gratis advies op maat door te
mailen naar reinhardt.strubbe@vlaanderen.be.

-4

KATURA TAR0
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Gemeentelijke
aanvullende renovatie-
of aanpassingspremie

Eens je de Vlaamse renovatiepremie hebt
verkregen, kun je via Stad Nieuwpoort een
gemeentelijke aanvullende toelage aanvragen.
Het bedrag van de premie wordt vastgesteld op
30 % van de toegekende Mijn VerbouwPremie
en/of Vlaamse aanpassingspremie, met een
maximum van 5.000 euro per vijf jaar.

Meer info betreffende de voorwaarden en aan-
vraagprocedure voor de premie vind je via
www.nieuwpoort.be/gemeentelijke-
aanvullende-renovatie-of-aanpassingspremie.
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Mobiel Energieloket
op bezoek

Energiehuis Westhoek komt met zijn mobiel
Energieloket naar Nieuwpoort en zet zijn deuren
wagenwijd open.

Het mobiel Energieloket is er om je te helpen
bij het nemen van de juiste stappen om energie
te besparen en je woning te verbeteren. Kom
langs en laat je informeren.

WAAR VIND JE HET ENERGIELOKET

TERUG?

e woensdag 9 oktober 2024 van 14 tot 17 u.
op de parking van het nieuwe Jeugd- en
Sportcomplex (Dudenhofenlaan);

e woensdag 16 oktober 2024 van 14 tot 17 u.
op het Hendrikaplein (Nieuwpoort-Bad);

¢ vrijdag 18 oktober 2024 van 9 tot 12 u.
tijdens de vrijdagmarkt op het Marktplein
(Nieuwpoort-Stad);

e woensdag 23 oktober 2024 van 15 tot 18 u. in
Ramskapelle ter hoogte van de kerk.

Voor meer informatie kun je contact opnemen

met Energiehuis Westhoek via

sander.paelinck@dvvwesthoek.be.

ENERGIENUIS

— @ WESTHOEK

Ben jij al
ingeschreven
op Mijn IVVO?

Voortaan kun je via de handige tool Mijn
IVWO heel wat zaken opvolgen betreffende
jouw afval. Je kunt heel gemakkelijk:

e kiezen voor een digitale
betalingsuitnodiging

e jouw saldo raadplegen

e je afvalverbruik volgen voor:
- je gft- en restafvalcontainer;
- jerecyclageparkbezoeken.

Registreer je via www.ivvo.be.



Lancering project ‘Fruitig Erfgoed’

De komende jaren werkt Regionaal Landschap Westhoek vzw via het

LEADER-project Fruitig Erfgoed rond historische hoogstamfruitboomgaarden.

Meer info via www.rlwesthoek.be/fruitig-erfgoed.
TE VEEL APPELEN OF PEREN?

Breng ze naar de fruithub van Regionaal Landschap Westhoek vzw en zij
maken er appelsap van. Hoe ga je te werk?

1. Pluk je appelen en peren.

2. Breng het teveel aan fruit naar de fruithub op zondag 6 oktober 2024 tussen
14 en 18 u. naar de Pastorietuin in Kortemark (Pastoor Blanckestraat 17).

3. Een tweetal weken later haal je jouw appelsap terug op in Kortemark.
Je betaalt hiervoor enkel de productiekosten.

OUDE FRUITRASSEN ACHTERHALEN

De experts van Regionaal Landschap Westhoek vzw kunnen jouw appel- of
perenras achterhalen. Kom op zondag 6 oktober 2024 tussen 14 en 18 u. in
de Pastorietuin in Kortemark (Pastoor Blanckstraat 17) langs met:

* een tweetal appels of peren;
* bij voorkeur ook (een foto van) een takje met bladeren;

* bij voorkeur ook een foto van de volledige boom.

B ——8 ..9
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Goed
geknot!

Op www.goedgeknot.be
kun je voortaan terecht als je
in de Westhoek aan de slag
wilt als knotter of knotbomen
in de aanbieding hebt.

Heb je knotbomen

staan die dringend aan
een onderhoudsbeurt
toe zijn? Een vrijwilliger
kan dit werkje voor je
komen klaren, in ruil voor
het brandhout. Dien je
knotaanvraag in voor eind
oktober.

Ben je op zoek naar
brandhout en wens je aan
de slag te gaan als knotter?
In ruil voor het geleverde
werk kun je vrij beschikken
over het brandhout.

Regionaal Landschap
Westhoek vzw codrdineert
de actie en brengt zo
eigenaars van knotbomen
in contact met knotters.

Ze zorgen ook voor de
verzekering en organiseren
geregeld knotcursussen.

Meer info via
www.rlwesthoek.be,
xavier.vlaemynck@
rlwesthoek.be of
tel. 0478 21 14 56.

Brochure recreatieve visserij aan de kust

Het Departement Landbouw en Visserij bracht een brochure uit voor recreatieve vissers die als vrijetijds- of
sportactiviteit vis, schaal- en schelpdieren vangen aan de kustlijn of op zee en die hun vangst niet verkopen aan

derden.

Als recreatieve visser vind je in deze brochure een beknopt overzicht van de voornaamste regels waarmee je
rekening moet houden bij het uitoefenen van de verschillende vormen van recreatieve visserij aan de Belgische
kust of op zee. Je kunt de brochure raadplegen via www.nieuwpoort.be/recreatieve-visserij.
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lokale ‘
cconomie

Nieuwe

L. ondernemers
Behaag je tuin

Doe mee aan de samenaankoop Behaag je tuin
en bestel (fruit)pbomen, hagen, wilgentakken en
klimplanten aan een goede prijs. Je kunt zelfs
een start-to-bos-pakket bestellen. Regionaal
Landschap Westhoek garandeert kwaliteitsvol,
streekeigen plantgoed.

Bekijk de pakketten via
www.behaagjetuin.be. Bestellen kan online

van zondag 1 september tot en met dinsdag 15 MADONNA GASTROPUB

oktober 2024. Het bestelde plantgoed haal je in Madonna Gastropub is een nieuw adresje

je eigen gemeente af op zaterdag 14 december voor wie houdt van heerlijk Italiaans tafelen. Bij

2024. Madonna doen ze er alles aan om je met een
o ) o glimlach en gevulde maag terug naar huis te

Twijfel je over je keuze? Neem een kijkje op e

www.rlwesthoek.be en schrijf je in voor Boom
zoekt tuin, een gratis infosessie met ondersteuning
en advies over aanplantingen in jouw tuin. Maak
een fijne plek voor vogels, bijen, vlinders en
natuurlijk jezelf!

9 Marktplein 14

0 tel. 0477 28 93 99
chef@madonna-nieuwpoort.be
www.madonna-nieuwpoort.be

Jouw nieuwe of vernieuwde handelszaak in de
kijker? Contacteer economie@nieuwpoort.be.

Help de opmars van de
tijgermug te vertragen Weekend

Op steeds meer plaatsen in Vlaanderen kun je van de 05.10-05.50

de Aziatische tijgermug treffen. De naam doet YWEEKEND

je misschien denken aan een grote mug, maar Klant 2024 i <

vergis je niet, het gaat over een kleine zwart-wit KLANT I CLIENT

gestreepte steekmug. Zaterdag 5 oktober en =y O
zondag 6 oktober 2024

WAT KUN JE ZELF DOEN OM VERSPREIDING

TEGEN TE GAAN? Tijdens het Weekend van de

Klant zeggen handelaars dank je wel aan hun

e Geef tijgermuggen geen lift, controleer je . :
klanten met een kleine attentie.

wagen bij het thuiskomen na een vakantie.

Verhinder de kweek van tijgermuggen in Meer info vind je op

stilstaand water of plasvorming. www.weekendvandeklant.be. Heb je een
handelszaak in Nieuwpoort en wil je graag
deelnemen aan het Weekend van de Klant?
Surf dan naar www.unizonieuwpoort.be en
schrijf jouw handelszaak in.

Investeer niet in gif maar in biodiversiteit.
Zorg dus voor rust- en nestplaatsen voor
insecteneters in je tuin: een vogelnestkastje,
een vleermuizenkast - alle bee(s)tjes helpen.

Heb je een tijgermug gezien, dan kun je dit
melden op www.muggensurveillance.be.
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Nieuwpoortse
jachthavens in de kijker

Een quasi oneindige reeks van watersportfaciliteiten
maakt van Nieuwpoort het mekka voor iedereen

die zich in, op of rond het water wil ophouden. Er

is voor iedereen wat wils dankzij de maar liefst vijf
jachthavens die zich aan onze Nieuwpoortse wateren
bevinden. Ze stellen zich graag aan je voor.

VVW Westhoek

Voorzitter Philippe Van Ongevalle

Wat betekent watersport voor Nieuwpoort?

Nieuwpoort kent echt een unieke ligging. De
rivier de [Jzer mondt hier uit in de zee. Dit zorgt
ervoor dat onze stad een echt walhalla is voor
de watersport.

Wat maakt jullie jachthaven uniek?

Gelegen achter de Sint-Jorissluis, op het
Spaarbekken in Nieuwpoort, vind je de
jachthaven VWW Westhoek terug. Ik ben trotse
voorzitter van deze club met maar liefst 400
leden.

Bij VWW Westhoek vind je de toegangspoort
vanuit de binnenwateren naar de zee toe,
een oase van ongestoorde rust in een uniek
natuurlijk kader.

Deze jachthaven is voor vele bezoekers de
plaats waar ze hun vakantie doorbrengen op het
zoete water, met het centrum van Nieuwpoor‘t
op wandelafstand. De club onderscheidt

zich dankzij de rust, het open water, de vele
clubactiviteiten en het gezellige clubhuis.

9 IlJzer 55
0 vvw-westhoek@telenet.be |
www.vww-westhoek.be
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Watersportkring
van de Luchtmacht vzw

Secretaris Erwin Dedecker

Hoe zou je jullie jachtclub omschrijven?

De WKLuM vzw is een zeer toegankelijke haven

met ongeveer 400 ligplaatsen, een eigen
praktijktestcentrum en tal van activiteiten. Verder kun
je spreken van een unieke en rustige ligging, nabij het
natuurreservaat maar toch dichtbij het stadscentrum.

Wat betekenen de jachthavens voor Nieuwpoort?

De jachthavens zijn beslist dé trekpleisters van
Nieuwpoort. Het bewijs: elk jaar komen duizenden
toeristen wandelen langs de jachthaven en genieten
van het spektakel. Daarnaast creéert de jachthaven
ook directe werkgelegenheid. Denk maar aan

de scheepsbevoorraders, de zeilmakers, de
kraanmannen etc.

De Nieuwpoortse jachtclubs organiseren geregeld
lokale maar ook nationale en internationale
zeilwedstrijden en watersportevenementen, die
extra bezoekers aantrekken en de stad op de
kaart zetten als een belangrijke watersport- en
vakantiebestemming.

9 Halvemaanstraat 2b
8 info@wsklum.be | www.wsklum.be

24 / NUS MARITIEM

Koninklijke Yacht Club
Nieuwpoort

Commodore Baudouin Meyhui

Hoe zou je jullie jachthaven beschrijven?

De Koninklijke Yacht Club Nieuwpoort (KYCN) heeft
zo'n 350-tal ligplaatsen en bevindt zich aan de Kromme
Hoek tussen Nieuwpoort-Stad en Nieuwpoort-Bad. De
KYCN blijft in de kern een club die zich richt op familie,
sport en jeugd.

Wat betekent zeilen en watersport voor
Nieuwpoort?

De watersport draagt bij aan het toerisme,

het creéert werkgelegenheid, bevordert de
gezondheid en het welzijn en versterkt de
gemeenschapsbanden. Daarnaast stimuleren onze
jachthavens het milieubewustzijn en duurzame
praktijken, wat Nieuwpoort tot een aantrekkelijke
en levendige bestemming maakt voor zeilers en
watersportliefhebbers. Het zeilen en de watersport
hebben Nieuwpoort zeker mee op de kaart gezet.

9 Kromme Hoek
0 info@kycn.be | www.kycn.be



Vlaamse Yachthaven
Nieuwpoort

Voorzitter Maarten Desloovere

Hoe zou je jullie jachthaven omschrijven?

Bij de Vlaamse Yachthaven Nieuwpoort (VY
Nieuwpoort) liggen er grote en kleine

motor- en zeilboten, korrevissers, wedstrijdzeilers,
charterbedrijven en watersportliethebbers uit binnen-
en buitenland. Met haar 1.000 ligplaatsen heeft ze de
grootste capaciteit van de jachthavens in Nieuwpoort.

Wat zijn de sterktes van de Nieuwpoortse
jachthavens?

Jaarlijks trekken de Nieuwpoortse jachthavens
duizenden extra bezoekers en leden naar de kust. Het
beoefenen van de watersport is daarnaast ook goed
voor de fysieke en mentale gezondheid, zelfs kijken
naar de boten op zee geeft al rust.

De jachthavens worden op een goede en duurzame
manier gerund, ze hebben elk hun eigenheid en

hun bestaansrecht. Mensen die een verbondenheid
hebben met de zee zijn ook milieubewust. Er

ligt een mooi natuurreservaat bij de havens waar
gegidste tochten worden georganiseerd, er zijn
samenwerkingen met het Vlaams Instituut voor de Zee
(VLIZ) en de Blauwe Vlag, zeehonden rusten vaak uit
tussen de boten in onze haven. Recreatie, ontspanning
en natuur gaan hier heel mooi samen. Zeilen en varen
is meer dan een hobby, het is een levensstijl en passie.

9 Watersportlaan 11
@ info@vynieuwpoort.be | www.vynieuwpoort.be

Westhoek Marina vzw

Voorzitter Philippe Monsieur

Hoe zou je Westhoek Marina omschrijven?

Westhoek Marina is gelegen op de Plassendalevaart,
naast de Sint-Jorissluis. Er is een verbinding met de
zee over de Gravensluis ter hoogte van het Koning
Albert | monument. Naast een kleine honderd
ligplaatsen beheert Westhoek Marina ook een nautisch
bedrijvencentrum waar diverse watersportbedrijven
gevestigd zijn.

Waardoor onderscheiden de jachthavens zich?
Nieuwpoort heeft het voordeel zowel langs de zee als
langs de binnenwateren per boot bereikbaar te zijn.

Hierdoor is watersport voor inwoners en bezoekers een
topactiviteit.

Westhoek Marina ligt op zoet water en is toegankelijk
vanuit de zee, vanuit Frankrijk, vanuit de Westhoek

en vanuit Brugge. Westhoek Marina is een privé
jachthaven waar iedereen welkom is. Er is geen
toetredingsgeld noch clublidmaatschap te betalen.

9 Brugsevaart 48 PBO1
8 westhoek@westhoekmarina.be |
www.westhoekmarina.be
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Nieuw reglement
onderwijscheques

Stad Nieuwpoort ondersteunt gezinnen die het
financieel moeilijker hebben door middel van
onderwijscheques. Tot vorig schooljaar betaalden
de ouders hiervoor zelf een kleine bijdrage. Vanaf
dit schooljaar wordt de cheque gratis aangeboden
door het stadsbestuur. Ook de waarde van de
onderwijscheques voor kleuters en lager onderwijs
werd aangepast aan de maximumfactuur.

* Voor wie? Leerlingen uit het kleuter-, lager of
secundair onderwijs die een UiTPAS Westhoek
aan kansentarief hebben en in Nieuwpoort
wonen.

Waarde van de onderwijscheque?
- kleuteronderwijs: 55 euro

- lager onderwijs: 105 euro

- secundair onderwijs: 150 euro

De aanvraag verloopt online tot en met 30 juni 2025 via
www.nieuwpoort.be/onderwijscheques. De cheque
wordt per post thuis bezorgd. Je geeft ze zelf af op
school.

De sociaal-
pedagogische toelage

Heeft je kind recht op een zorgtoeslag binnen het
Groeipakket? Dan kom je misschien ook wel in
aanmerking voor de sociaalpedagogische toelage van
Stad Nieuwpoort. De toelage bedraagt 224 euro per
schooljaar en kan tussen 1 september en 30 juni van het
lopende schooljaar aangevraagd worden.

Aanvragen en voorwaarden vind je via
www.nieuwpoort.be/sociaalpedagogische-toelage.

Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
tel. 058 22 38 75
sociaalhuis@nieuwpoort.be

26 / NUS SOCIALE ZAKEN

Tweedehandswinkel
Domino

Domino is een tweedehandswinkel met kledjj,

pampers, schoenen, speelgoed en allerlei klein
en groot materiaal voor baby's en kinderen tot
12 jaar.

De winkel is toegankelijk voor ouders van
kinderen tot 12 jaar met een UiTPAS Westhoek
aan kansentarief of op doorverwijzing. Je

kunt er elke dinsdag van 9 tot 11.15 u., elke
donderdag van 9 tot 11.15 u. en elke eerste
dinsdag van de maand terecht van 13.30 tot
17.45 u.

¢ Op dinsdag 17 en donderdag 19
september 2024 vindt een weggeefmoment
plaats waarbij de zomercollectie gratis
meegenomen kan worden.

¢ Op dinsdag 24 september 2024 is
Domino tijdelijk gesloten. Vanaf donderdag
26 september 2024 kun je er terecht voor
de wintercollectie.

Doneer jouw kinderspullen

Spullen op overschot? Kinderkledij, pampers,
schoenen en speelgoed en klein materiaal
voor baby’s en kinderen tot 12 jaar kun je
tijdens de openingsuren binnenbrengen in Het
Sociaal Huis.

Meer info vind je via
www.nieuwpoort.be/tweedehandskledij.




Gespreksgroep
Rouwen na zelfdoding

Begeleiding door Evelien Sys (psycholoog) en Caroline
Vanraes (therapeut)

lemand verliezen door zelfdoding is ingrijpend.

Als nabestaande blijf je achter met veel vragen en
gevoelens van kwaadheid, angst en verdriet. Praten
met lotgenoten biedt steun omdat deze mensen je
aanvoelen en weten wat je doormaakt. Uiteenlopende
ervaringen, vragen en emoties kunnen gedeeld worden
in een veilige omgeving. Al pratend en luisterend help
je jezelf en de ander. Dit kan een aanzet zijn naar een
nieuw evenwicht in een veranderd leven.

* Locatie? Annexgebouw, Zeelaan 42, Koksijde-Dorp

* Wanneer? Bij voldoende aanwezigen zijn de
gespreksavonden maandelijks op donderdag
van 19.30 tot 21.30 u. Wil je deelnemen?
Contacteer dan de begeleiders voor een
kennismakingsgesprek.

* Contact? Voor info of een kennismakingsgesprek
bel naar Evelien Sys via tel. 0491 35 62 89
of stuur een e-mail naar
nazelfdoding.koksijde@werkgroepverder.be.

De Mantelhaven
is er voor
mantelzorgers

De Mantelhaven is een ontmoetingsplek
waar personen die zorgen voor een naaste
terechtkunnen voor een luisterend oor en een
deugddoende babbel in een hartelijke sfeer.

Mantelzorgers leren er ook bij over thema's
zoals opvang, wonen, psychologische steun,
tegemoetkomingen, praktische hulp etc. Het
mantelzorgcafé vindt elke eerste maandag van
de maand plaats, telkens van 14 tot 16.30 u. De
bijeenkomsten worden ingericht in Het Sociaal
Huis, Astridlaan 103.

De eerstvolgende activiteiten zijn:

e Uitstap met de Seastar op dinsdag 3
september 2024;

e De bewegingsdriehoek op maandag 7
oktober 2024.

Meer info vind je via
www.nieuwpoort.be/demantelhaven.

Oktober is internationale
actiemaand in de strijd
tegen borstkanker

De Vlaamse overheid organiseert sinds 2001 het
Bevolkingsonderzoek Borstkanker. Dankzij dit onderzoek
ontvangen alle vrouwen van 50 tot en met 69 jaar in
Vlaanderen elke twee jaar een uitnodiging om een
screeningsmammografie te laten nemen.

Borstkanker op tijd opsporen is belangrijk. Als de ziekte
snel wordt vastgesteld, is de behandeling minder zwaar.
Bovendien is de kans om weer volledig gezond te worden
veel groter.

Een screeningsmammografie kan afwijkingen in je borsten
in een vroeg stadium opsporen, lang voordat je er zelf iets
van merkt. Daardoor is borstkanker één van de ziekten die
in aanmerking komen voor een bevolkingsonderzoek.

BEVOLKINGS
ONDERZOEK

BORSTKANKER

Meer weten over het Bevolkingsonderzoek
Borstkanker? Bel gratis naar het Centrum voor
Kankeropsporing op tel. 0800 60160 of stuur een
e-mail naar info@bevolkingsonderzoek.be. Heb
je vragen over je persoonlijke medische situatie?
Contacteer je huisarts.
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10-daagse Geestelijke Gezondheid

Dinsdag 1 t.e.m. donderdag 10 oktober 2024

We spreken meestal pas over mentale gezondheid als het niet
goed gaat. Daarom is het belangrijk om hieraan te werken
nog voor er zich problemen stellen. Dat gebeurt tijdens deze
10-daagse onder het motto ‘Samen Veerkrachtig'.

LESSENREEKS

WORKSHOP KLEIN Adizdelided
G ELU K: DU U RZAM E V\[I)erjthec:.eﬁnn Van Hecke, Avansa Oostende -
ZELFZORG Onderzoek toont aan dat mensen die goed

voor zichzelf zorgen beter gewapend lijken
tegen een mogelijke burn-out en krachtiger
en positiever in het leven staan.

Spreker: Hannelore Demonie, kinesitherapeut en
psychomotorisch therapeut

Aan de hand van haar boek Klein geluk wil Hannelore
Demonie helpen om vrijer te kunnen leven. In deze
workshop wordt de theorie gekoppeld aan praktische
oefeningen die voor iedereen haalbaar zijn.

Via deze (inter-)actieve workshop krijg je de
tools in handen om je eigen behoeftes te
erkennen en te benoemen. In deze reeks ga
je zowel theoretisch als ervaringsgericht aan
Als kinesitherapeut en psychomotorisch therapeut de slag om de rust in jezelf terug te vinden.
probeert Hannelore om mensen dichter bij zichzelf te
brengen, zowel geestelijk als lichamelijk. Duurzame
zelfzorg kan ons voor een stuk helpen om langdurige
chronische psychische of lichamelijke problemen te
voorkomen. Deze workshop staat dan ook open voor
iedereen die zich wil laten inspireren.

e Wanneer? donderdag 10, 17, 24 oktober
en 14 november 2024 van 19 tot 21.30 u.

e Locatie? online lessenreeks via Zoom
Prijs? 65 euro - UiTPAS kansentarief
Westhoek geldig

* Wanneer? dinsdag 1 oktober 2024 van 14 tot 16 u. Inschrijven verplicht véér vrijdag 4 oktober

e Locatie? bibliotheek, Kokstraat 18A 2024 via www.avansa-ow.be of _____

* Prijs? gratis, inschrijving verplicht (beperkt aantal tel. 059 50 39 53. %
plaatsen) aan de balie van de bibliotheek of via o

sociaalhuis@nieuwpoort.be.

Nog meer
activiteiten?
Op donderdag 3 oktober 2024 wordt tijdens

Cinema City een film met passend thema
vertoond (zie p. 50).

&

Wandel mee met de Warme William
Luisterwandeling en krijg een leuk gadget
mee naar huis. Geschikt voor kinderen tussen
8 en 12 jaar. Meer info op
doemee.warmewilliam.be

e LELT ¥l

In de bibliotheek vind je een thematafel
met uit te lenen boeken rond geestelijke
gezondheid.

Kijk ook eens op www.samenveerkrachtig.be
voor het aanbod in onze regio.
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ECD FOTON VZW

Foton is een expertisecentrum en
thuisbegeleidingsdienst rond dementie. Je
kunt er als patiént, familielid, mantelzorger,
maar ook als hulpverlener of zorgvrijwilliger
terecht voor informatie over dementie,
advies rond omgang en communicatie,
ondersteuning en begeleiding gedurende
het ziekteproces. Meer informatie vind je via
www.dementie.be/foton.

Contact opnemen kan via tel. 050 44 67 93
of foton@dementie.be.

Foton

Beheerst alcohol je
leven? Praat erover!

Anonieme Alcoholisten (AA) is een zelfhulpgroep
voor mensen die van een alcoholprobleem af
willen. In Nieuwpoort kun je terecht bij de groep
Dapper Nuchter. In een vergadering behoud je
je anonimiteit en ben je enkel bekend onder je
voornaam.

e Locatie? Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
¢ Wanneer? Elke dinsdag van 19 tot 21 u.

Vragen? Neem contact op met Piet via
pietnieuwpoort@telenet.be of
tel. 0472 59 67 09.

Voor algemene info rond AA Vlaanderen:
www.aavlaanderen.org, tel. 03 239 14 15
(altijd bereikbaar) of info@aavlaanderen.org.

Wedstrijd 10-daagse Geestelijke Gezondheid

Los de rebus op en noteer de verborgen

zin. Deponeer het ingevulde strookje tussen
dinsdag 1 en 15 oktober 2024 in de urne bij de
bibliotheek, de Dienst Toerisme in Nieuwpoort-
Bad of de onthaalbalie in het Stadhuis.

Je kunt ook online deelnemen via www.
nieuwpoort.be/10-daagse-van-de-geestelijke-
gezondheid. Deelnemers maken kans op een
Nieuwpoortse Cadeaubon ter waarde van 25
euro. De drie winnaars worden na maandag 14
oktober 2024 persoonlijk op de hoogte gebracht.
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Beeldateliers Westhoek

Academie Koksijde
(WAK)

Beeldatelier voor kinderen van 6 jaar tot 12 jaar

In de beeldateliers kunnen jonge kunstenaars
vanaf de eerste graad hun creatieve spontaniteit
ontdekken, beleven en ontwikkelen. Enthousiaste
leerkrachten begeleiden de groepen, ingedeeld op
leeftijd.

e Wanneer?
- woensdag van 13.30 tot 15.10 u (1e tot 3e
leerjaar) en 15.20 tot 17 u. (4e tot be leerjaar)
- zaterdag van 9 tot 10.40 u. (1e tot ée leerjaar)
* Locatie? stedelijke Vismijn, zaal Vismijn Zuid

Beeldatelier voor jongeren van 12 tot 18 jaar

De derde graad biedt jongeren een diepgaande
verkenning van de beeldende kunsten,
complementair aan het secundair onderwijs. Je leert
diverse expressietechnieken: tekenen, schilderen,
collage, grafische technieken en ruimtelijke

werken zoals boetseren en assembleren. Verder
experimenteer je met verschillende materialen

Gedurende 6 jaar kunnen jongeren zich voorbereiden
op hoger kunstonderwijs, zoals beeldende kunsten,
architectuur, mode etc. ledereen is welkom, zonder
voorkennis. Daarnaast biedt de WAK in Koksijde ook
digitaal beeldatelier en strip-beeldverhaal aan.

¢ Wanneer? vrijdag van 17.30 tot 21 u. (1e tot 6e
middelbaar)
¢ Locatie? stedelijke Vismijn, zaal Vismijn Zuid

Ontdek ook de inspirerende ateliers voor
volwassenen op www.westhoekacademie.be.

Voor meer info of inschrijvingen kun je terecht op
het secretariaat van de hoofdschool: Westhoek
Academie Koksijde, Veurnelaan 109, 8670 Koksijde.
Of neem contact op via tel. 058 53 27 00,
westhoekacademie@koksijde.be of

www.westhoekacademie.be.
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Schrijf je in bij StAPwest

Aan de Stedelijke Academie voor Podiumkunsten
Westhoek (StAPwest) krijgen kinderen, jongeren en
volwassenen alle kansen om zich artistiek, creatief
en vakkundig te ontplooien. Onder begeleiding van
gediplomeerde leerkrachten kun je er terecht voor
cursussen muziek, dans, woordkunst en acteren.

Praktische info en uurroosters vind je op
www.stapwest.be.
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Dag van de
Jeugdbeweging

Naar aanleiding van de Dag van de Jeugdbeweging
organiseert de Stad op vrijdag 18 oktober 2024 een
gratis ontbijt voor alle kinderen en jongeren die in
een jeugdbeweging zitten. Kom in je uniform naar het
Hendrik Geeraertplein, geniet van een heerlijk ontbijt
en een gekke photobooth. Vergeet ook niet de unieke
badge voor op je uniform te verzamelen.

Deel op sociale media met #jeugdnieuwpoort en
#DVDJB. Tag met @jeugdnieuwpoort.



Herfstsportkampen De bende van de
Tijdens de herfstvakantie pakt Stad Nieuwpoort uit Kinderboe rderij

met twee avontuurlijke kampen voor de jeugd.
De bende van de Kinderboerderij is er voor kinderen

van 8 tot 12 jaar die graag buiten zijn, zot zijn van
DANCEMOVEZ dieren maar ook niet bang zijn om de handen uit de
In dit boeiend sportkamp maak je kennis met diverse mouwen te steken.

activiteiten zoals voetbal, tennis, volleybal, netbal,
zwemmen etc. Daarnaast bestaat het kamp ook uit
een gedeelte dans.

Op woensdag 16 oktober 2024 wordt het startschot
van het werkjaar gegeven. Afhankelijk van het weer
worden appels geperst en noten gekraakt of timmer
* Wie?kinderen in het 1e tot 3e leerjaar en 4e tot je een egelhuis. Elke maand is er dan een nieuwe en
6e leerjaar verrassende activiteit.
Wanneer? maandag 28 oktober tot en met
donderdag 31 oktober 2024, telkens van 9 tot 16 u.
(niet op vrijdag 1 november 2024)
Locatie? Jeugd- en Sportcomplex, Prijs? € 4 per middag | inschrijven via
Dudenhofenlaan 2B www.visitnieuwpoort.be/kinderboerderij

Prijs? € 50 (inwoner Nieuwpoort) of € 60 (niet-
inwoner Nieuwpoort) | incl. verzekering

Wanneer? van oktober tot mei, elke tweede of derde
woensdag van de maand van 14 tot 16 u.

PLONS- EN SPELFUN

Wie? kinderen in 2e en 3e kleuterklas

Wanneer? maandag 28 oktober tot en met
donderdag 31 oktober 2024, telkens van 9 tot 16 u.
(niet op vrijdag 1 november 2024)

Locatie? Jeugd- en Sportcomplex,
Dudenhofenlaan 2B

Prijs? € 50 (inwoner Nieuwpoort) of € 60 (niet-
inwoner Nieuwpoort) | incl. verzekering

Inschrijven voor beide kampen gebeurt via Swap X(X)L: TOVel'Ia nd

www.nieuwpoort.be/sportkampen-herfstvakantie
Op zaterdag 26 oktober 2024 staat een

¢ el sl 2 sepienber ZU2E e 19 L. el spannende dag in Toverland in Nederland op het

inwoners;
programma.
vanaf zaterdag 7 september 2024 om 19 u. voor
niet-inwoners. e Wie? 25 Swap XL (2008-2012) en 25 Swap
, : XXL(1999-2007)
Eris opvang van 8 tot 9 u. en van 16 tot 17 u. Indien e Wanneer? 6.30 tot 22.30 u.

er opvang nodig is voor 8 u. of na 17 u. kan dit via de
speelpleinwerking (inbegrepen in de prijs). Gelieve
dit door te geven aan de Sportdienst via

tel. 058 23 75 40 of sport@nieuwpoort.be. Online inschrijven is mogelijk vanaf woensdag 2
oktober 2024 om 19 u. via de QR-code of
www.nieuwpoort.be/swap.

Prijs? € 26 (inwoner van Nieuwpoort) of € 28
(niet-inwoner van Nieuwpoort)

Meer info verkrijg je

via de Jeugddienst,
Dudenhofenlaan 2B:
tel. 058 23 91 26 of
jeugd@nieuwpoort.be.

g

Van Sortie: instapmoment voor jongeren

Elke woensdagmiddag is er de door de Jeugddienst georganiseerde instuifwerking Van Sortie. Kom gamen, darten
of chillen in het jeugdhuis, Dudenhofenlaan 2B. Je komt en gaat wanneer je wilt.
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Nieuwpoort
I n bee I d Woonzorgcentrum De

Zathe geniet van jaarlijks
zomerfeest

In woonzorgcentrum De Zathe
vond op zaterdag 27 juli 2024 het
jaarlijkse zomerfeest plaats. Het
thema dit jaar luidde boerderij
en daarom werd De Zathe voor
de gelegenheid omgedoopt tot
'Hof De Zathe'. Er waren heerlijke
pannenkoeken, frisse ijsjes en
tapas. ledereen kon genieten
van een muzikaal optreden van
De Genieters of zijn kans wagen
tijdens de tombola. Voor de
allerkleinsten werd een kleine
dierentuin voorzien. Dit grote
feest kwam tot stand dankzij de
inzet van talrijke medewerkers en
vrijwilligers.

T

Godelieve Vieren is ereburger van Nieuwpoort

Op zaterdag 29 juni 2024 is de titel van ereburger van Nieuwpoort toegekend aan Godelieve Vieren. Ze krijgt de
bijzondere erkenning omwille van haar sociocultureel, politiek en toeristisch engagement in de voorbije decennia.
Godelieve Vieren is de 23e ereburger van Nieuwpoort.

Als kersvers ereburger treedt Godelieve toe tot de selecte club van verdienstelijke individuen die Nieuwpoort mee
op de kaart hebben gezet. De titel van ereburger is een mooie pluim voor alles wat ze in én voor Nieuwpoort heeft
verwezenlijkt. Proficiat Godelieve!
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Eeuweling Simonne Houtteman mag 100 kaarsjes uitblazen

Simonne zag het levenslicht in Melle op 5 augustus 1924, maar het grootste deel van haar leven spendeerde ze in Heule,
Kortrijk. Ze trouwde in 1946 met haar man, wijlen Emiel Nijs. Samen krijgen ze twee dochters, Christa en Carina, die op
hun beurt drie kleinkinderen in het leven brengen van het paar: David, llse en Vincent. In 1994 krijgen ze de zeemicrobe
écht te pakken en nemen ze hun intrek in hun appartementje in Nieuwpoort. Op vandaag geniet Simonne nog steeds van
de rust en haar bloemen op haar appartement. Honderd jaar worden, doe je volgens Simonne door positief te blijven en
niet te veel te piekeren.

Louis Eerdekens en Lizette Elsen vormen een diamanten koppel

Toen Lizette met haar hakje bleef hangen in de zoom van de broek van Louis tijJdens het walsen op de kermis en hij haar
als een échte prins wist op te vangen, werd de bakermat van hun sterke relatie gelegd. Niet veel later geven ze elkaar het
ja-woord op 17 juli 1964. Ze mogen drie kinderen verwelkomen: Sarina, Kaatje en Kurt. Ondertussen zijn er ook al enkele
kleinkinderen bijgekomen in de familie: Kenzo, Zohra, Robbe, Lena en Nina. Het paar houdt ervan om samen Rummikub
of een partijtje Scrabble te spelen. Op mooie dagen gaan ze een eindje fietsen of wandelen. Hun favoriete plekje om
even uit te blazen is het bankje tegen de Vismijn waar ze kunnen genieten van de zon.
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Eddy Declercq en Arianne Populiere vieren gouden jubileum

Nadat Eddy Declercq en Arianne Populiere elkaar leren kennen in danszaal De Wedergeboorte in Lombardsijde,
stappen ze op 8 juni 1974 in het huwelijksbootje. Eddy werkte als havenarbeider in Zeebrugge en Arianne als
metaalbewerker bij de Litto in Nieuwpoort. Hun voorliefde voor de zee is prominent aanwezig, het is dan ook
vanzelfsprekend dat ze zich aan 'het zeetje’ in Nieuwpoort vestigen en er samen hun liefdesnest uitbouwen. Eddy
en Arianne verwelkomen ook twee dochters, Angie en Charlien, op wie ze zeer trots zijn. Ondertussen groeide de
familie en heeft het paar 4 kleinkinderen, Cheyenne, Dylan, Yentl, Siebe en een achterkleinkind Jayden.
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Vijftigste huwelijksverjaardag voor Wilfried De Pauw en Linda Ballieu

Op 4 juni 1974 daverde Belgié even op haar grondvesten, want Linda en Wilfried gaven elkaar enthousiast het
ja-woord. Het paar is gelukkig en mag een zoon, Sammy, verwelkomen tijdens hun huwelijk. Wilfried is zijn leven
lang beroepsmilitair geweest, Linda was tot aan haar pensioen aan het werk bij het onderhoudspersoneel van
de Provincie Oost-Vlaanderen. De familie van het gevierde paar groeide doorheen de jaren. Zo mochten ze ook
twee kleinkinderen in hun armen sluiten: Xander en Helena. Op vandaag houdt het koppel ervan boeken te
verslinden of te wandelen langs de Havengeulpromenade.
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Willy De Jongh en Monique Zonnekeyn delen al 60 jaar lief en leed

Monique en Willie ontmoetten elkaar in café 't Abdijke op het Kiel in Antwerpen. Niet veel later, op 6 juni 1964,
besluiten ze te trouwen. Hun vrije tijd spenderen Willy en Monique nabij hun stacaravan in Averbode op camping
De Vijvers. Maar de zee lonkte en zo spoelden ze aan in Nieuwpoort waar ze een mooie studio kochten. Tijdens
hun huwelijk mogen ze ook hun dochter, Dani, verwelkomen en twee kleinkinderen: Amber en Glenn. Ondertussen

hebben ze ook twee achterkleinkinderen: Millie en Fos. Vandaag maken Willy en Monique graag fiets- en
wandeltochten.

Diamanten huwelijk voor Paul Van Muylem en Monique D’Herde

Monique en Paul leerden elkaar kennen tijdens een thé dansant. Op 18 juli 1964 geven ze elkaar volmondig het
ja-woord. Paul is zijn leven lang erg leergierig en werkt tot aan zijn pensioen als adviseur voor scholen in Brugge,
Kortrijk, Roeselare, Oostende, leper en Veurne. Zijn bijberoep schaderegelingen aan gebouwen oefende hij nog tot
2013 uit. Monique werkte als kleuterleidster in een meisjesschool in Edegem tot eind jaren '90. Het paar krijgt twee
kinderen, Steven en Sigrid, en twee kleinkinderen: Idries en Noordin. Op vandaag verblijft Monique in Ten Anker

waar ze af en toe nog eens een uitstapje maakt naar Het Clarenhof. Paul en dochter Sigrid gaan in hun vrije tijd wel
samen eens lunchen in de Wasserette.
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Lily Loux en Florent Vanwayenbergh stapten 60 jaar geleden in het huwelijksbootje

Het was Pinksteren in Halle in het jaar 1961 toen Lily en Florent elkaar voor het eerst ontmoetten. Drie jaar later, op

8 juli 1964, stappen ze samen in het huwelijksbootje. In 2006 besluiten ze te verhuizen naar Nieuwpoort. Het paar
werkte tot 1979 samen voor confectiebedrijf Starcoat en werd erna zelfstandig. De mooiste herinnering die ze samen
hebben uit hun huwelijk is de geboorte van hun dochter Miranda. Ondertussen hebben ze er ook een kleinzoon bij,
Glenn. In hun thuisstad Nieuwpoort houden ze ervan een frisse neus te halen langs het strand, aan de Havengeul of
in de duinen.

Vijftig jaar huwelijk voor Eddy Pletinckx en Godelieve De Nutte

Eddy en Godelieve leerden elkaar kennen in een dancing in de streek van Galmaarden. Op vrijdag 26 juli 1974
geven ze elkaar het ja-woord. Eddy was tewerkgesteld bij Olympia voor de herstelling van rekenmachines.
Daarna werkte hij bij Persagentschap Belga te Brussel tot aan zijn pensioen. Godelieve werkte 20 jaar voor de
Vaste Commissie voor Taaltoezicht. De laatste 22 jaar van haar carriere werkte ze in de kruispuntbank Sociale
Zekerheid in Brussel. Het paar krijgt twee dochters: Els en Dorien. Ze mochten ook drie kleinkinderen, Jessica,
Jurgen en Sander en een achterkleinkindje, Haily verwelkomen. Hoewel Eddy en Godelieve vroeger erg veel
vliegreizen hebben gemaakt, blijven ze nu het liefst in Nieuwpoort. Ze houden ervan uren te gaan wandelen
langs de kust, te puzzelen en kruiswoordraadsels op te lossen.

36 / NUS NIEUWPOORT IN BEELD



Robin Verhelst:
10 jaar dirigent
Koninklijke
Katholieke
Fanfare
Nieuwpoort

Robin Verhelst (34) woont in
Diksmuide en mocht onlangs 10
kaarsjes uitblazen als dirigent van
de Koninklijke Katholieke Fanfare
Nieuwpoort (KKFN).

Wat betekent muziek voor jou?

Mijn nonkel, Leon Dewijze, speelde
eerste trompet in de Koninklijke
Fanfare Hoger Op Woumen. Op
7-jarige leeftijd kreeg ik van hem
mijn eerste muziekles. Meteen dé
bakermat van mijn liefde voor muziek.
Van muziek spelen, word ik gewoon
gelukkig. Ook als dirigent is het zalig
om individuele muzikanten te laten
samenklinken tot een harmonieus
geheel. Naast het muzikale gaat het
ook over vriendschap en vreugde
tussen muzikanten.

Welke instrumenten bespeel je
zoal?

Mijn hoofdinstrument is de trombone,
maar ik ben eigenlijk op bugel en
trompet begonnen. Door het verschil
in grootte van het mondstuk is de
combinatie niet echt mogelijk, daarom
speel ik nu geen bugel of trompet
meer. Wel speel ik ook nog eufonium,
een soort koperen blaasinstrument,
en daarnaast ook nog slagwerk. Ik
heb ook een basisopleiding piano en
cello gevolgd, maar daarin zijn mijn
muzikale kunsten eerder beperkt.

Hoe kwam je terecht bij de KKFN?

Als jonge snaak van 16 jaar heb ik de
fanfare een aantal keer versterkt met
mijn trompet bij de KKFN, omdat ik de
jeugd kende van de Play-Inconcerten
van Fedekam West, de federatie

voor amateurblaasmuziek in West-
Vlaanderen. Maar dirigent ben ik
geworden via Line Vaneessen, met
wie ik toen samen in de Koninklijke
Harlonie Sint-Cecilia Keiem speelde.

Wanneer ben je juist dirigent
geworden?

Ik volgde, naast trombone, de
opleiding orkestdirectie in de School
of Arts Gent, bij Wim Belaen en Dirk
Brossé. Na die studie ben ik eerst
dirigent geworden van de Koninklijke
Muziekkring Constant Moreau Veurne,
in januari 2013. Toen de dirigent

van de KKFN in april 2013 stopte,

heb ik vanaf mei 2013 zijn taken
overgenomen.

Op welke prestatie ben je het meest
trots?

De finale van de Internationale
TAPTOE, naar aanleiding van het
140-jarig bestaan van de KKFN in
2022, was zeer memorabel.

Alle aanwezige muziekkorpsen
speelden er samen de mars die ik
voor dit evenement geschreven had,
onder mijn leiding. En ik moet zeggen,
je eigen muziekstuk dirigeren voor
meer dan 200 muzikanten is heel
indrukwekkend en maakt een mens
wel heel trots.

Is jouw job als dirigent veranderd
over de afgelopen 10 jaar?

Tien jaar is best een hele tijd. In zo'n
periode zijn er zeker wel een aantal
dingen die veranderen. Zo heb ik
heel wat muzikanten de revue zien
passeren, jongeren en volwassenen

die komen maar ook gaan. Het
muzikale niveau heb ik, denk en hoop
ik, ook wel naar een hoger niveau
kunnen tillen.

Maar in se is mijn job zelf eigenlijk
niet veranderd. Ik blijf instaan voor
het kiezen van de stukken, vaak in
samenspraak met de muzikanten, en
leer hen vervolgens die stukken aan.

Welke plannen heb je nog voor de
toekomst van de KKFN?

Voorlopig liggen er geen zotte

of ongewone plannen in het
verschiet. We blijven alle muzikale
plechtigheden in Nieuwpoort zo goed
mogelijk verzorgen én verbeteren.

En daarnaast zijn er nog de
Nieuwjaarsconcerten, die we samen
met de Nieuwpoort Concert Band
spelen. We doen ook jaarlijks een
themaconcert, met al dan niet wat
toneel bij.

Wat zijn de grootste sterktes van de
KKFN?

De grootste sterkte van de KKFN is
niet alleen de muziek zelf, maar ook
de vriendschap tussen de muzikanten.
Dat gaat van gezellig een drankje
nuttigen na een repetitie of een
concert bijwonen tot eens samen een
niet-muzikale activiteit doen. ledereen,
jong of oud, heeft een band met
elkaar. Dat is mooi.
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Geniet van tal van voordelen met de UiTPAS. Meer info op www.nieuwpoort.be/uitpas.

De evenementen en activiteiten in deze UiTkalender zijn onder voorbehoud.
De meest recente updates krijg je via de officiéle communicatie- en
promotiekanalen van Stad Nieuwpoort.

UiT I in Nieuwpoort

Ontdek alle activiteiten en evenementen in Nieuwpoort via
www.uitinvlaanderen.be.

Als organisator ken je je activiteiten het best.
Daarom laten we je zelf je activiteiten invoeren in de UiTdatabank.

Om in de volgende NUS vermeld te worden, voer je jouw activiteit in voor
maandag 23 september 2024.

SPORTPASSEN voor elk wat wils

Vanaf maandag 23 september 2024
kun je proeven van tal van sporten.
Bijna alle sportlessen zullen vanaf
heden plaatsvinden in het nieuwe
Jeugd- en Sportcomplex.

Voor 20 sportbeurten betaal je

30 euro (incl. ISB-verzekering).
Met éénzelfde kaart kun je

met meerdere familieleden
verschillende sportlessen volgen.
Aan het begin van elke sportles
wordt de sportpas afgestempeld.
Wil je eens een sport uitproberen,
zonder onmiddellijk een
20-beurtenkaart te kopen? Je De wekelijkse sportlessen

kunt zonder probleem voor één worden niet ingericht tijdens de
sportbeurt betalen. Dit kost je schoolvakanties en op feestdagen.
2 euro.

Sportpassen kun je aankopen aan
de kassa van het stedelijk zwembad
of aan de balie van het Jeugd- en
Sportcomplex. Voor activiteiten die
in het zwembad plaatsvinden, dient
de zwembeurt afzonderlijk betaald
te worden.

Het aanbod en meer info vind je op
www.nieuwpoort.be/sportpassen.

= i ] Wof il i
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VAAR MEE MET DE REDDINGBOOT 2, WATSON

Kom aan boord van de Reddingboot 2, het geklasseerde Watson-
reddingvaartuig. De vrijwilligers onder leiding van schipper Gilbert
tonen je met trots het resultaat van meer dan twee jaar restauratie.
Tijdens de geanimeerde vaart kom je alles te weten over dit
huzarenwerk en de werking van dit uniek type boot.

Vaar mee op zaterdag in september en oktober (laatste vaart op 12
oktober 2024). Een rondvaart duurt anderhalf uur. Per tocht kunnen

8 personen meevaren.

®© 10en 15 u.
# €22-€18(8-12jaar)

Ontdek in de ErfgoedApp de
informatieve wandelroute over
de Nieuwpoortse Watson.

tickets via www.visit-nieuwpoort.be of Toerisme Nieuwpoort

De brochure Zin in Zomer, die vrij

te krijgen is bij de Dienst Toerisme,
biedt een uitgebreid overzicht van
wat er elke dag in september in
Nieuwpoort te beleven valt. Hou
deze brochure zeker bij de hand om
niets te moeten missen.

BEIAARDCONCERTEN

Tot en met 11 september 2024
geniet je elke woensdag van
een zomers beiaardconcert.

Om 19.15 u. krijg je info over de
beiaardier. Van 19.30 tot 20.30 u.
vindt het concert plaats.

De beiaardiers dit jaar zijn:

Els Debevere, Chantal Mollet,
Brecht Berteloot, Marc Van Bets,
Jasper De Praetere, Jean-Pierre
Hautekiet en de leerlingen van de
Roeselaarse Beiaardklas.

Q beiaardtoren, hoek Marktplein
en Kerkstraat

4 gratis

0 www.visit-nieuwpoort.be

WATERPRET IN HET ZWEMBAD

RAVOTNAMIDDAG

ledere woensdag (13 tot 16 u.) en zaterdag (13.30 tot 17 u.) is er
ravotnamiddag in het zwembad. Kinderen kunnen zich uitleven op de
Aquaglide, de octopus, loopmatten, banden en de gloednieuwe Nemo.
Tijdens de herfstvakantie ligt er iedere namiddag tussen 13 en 16 u.
speelmateriaal in het water.

ZEEMEERMINZWEMMEN

Na de herfstvakantie start een vijfdelige lessenreeks
zeemeerminzwemmen. Voel je als een echte zeemeermin in het

water, ontdek de wondere onderwaterwereld en krijg de techniek van
zeemeerminzwemmen onder de knie.

Vereiste om deel te kunnen nemen is dat je 50 m kunt zwemmen en met
het hoofd onder water durft gaan.

O® e reeks 1 van 14 tot 14.45 u. (8 t.e.m. 11 jaar)
® reeks 2 van 15 tot 15.45 u. (12 t.e.m. 15 jaar)

# € 60 | inschrijven via kassazwembad@nieuwpoort.be
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Het cultuurseizoen 2024-2025 staat garant voor een bont arsenaal aan voorstellingen. AR A
Je hebt de keuze uit een verfrissende mix van theater, muziek en humor. Het volledige 'Eﬂ-m—‘y

programma ontdek je www.cultuurnieuwpoort.be.

4
-0
]

Tickets

FLO & FRIENDS | ISLAS

Vrijdag 27 september 2024 om 20 u. | City | € 10

Florian De Schepper is een Gentse gitarist die van kindsbeen af in het folkcircuit
concerteert en tot zijn 18e in Nieuwpoort is opgegroeid. Zijn unieke speelstijl
waarin hij folk met klassiek, jazz en verschillende wereldse stijlen combineert, maakt
van hem een all-around gitarist. Hij stelt met trots zijn eerste solo album Islas voor
waarvan alle composities geschreven werden op verschillende eilanden.

RUDI VRANCKX, SERGE FEYS, WIGBERT, ELSJE HELEWAUT EN GERTJAN
VAN HELLEMONT | KLEINE HELDEN

Zaterdag 28 september 2024 om 20 u. | Centrum Ysara | € 18

Een ontdekkingsreis langs 35 jaar oorlog, bevrijding, verzet en hoop. Een tocht

vol verhalen, getuigenissen, herinneringen van jaren aan het front. Van de val van
de muur tot Oekraine, een persoonlijke geschiedenis in muziek en beeld. In de
beklijvende voorstelling Kleine Helden selecteert verteller Rudi Vranckx samen met
muzikanten Wigbert, Elsje Helewaut (Elisa Waut), Gertjan Van Hellemont en Serge
Feys passende songs bij zijn aangrijpende verhalen en beelden.

Dit gezelschap geeft een gezicht en stem aan gewone mensen die in de moeilijkste
omstandigheden boven zichzelf uitstijgen en het verschil maken in hun eigen leven
en dat van anderen. Een inspirerende voorstelling vol hoop.

LENNY KUHR EN ASTRID TROUBADOUR | OP VISITE

Zondag 6 oktober 2024 om 14.30 u. | City | € 14

Lenny Kuhr, winnares van het Eurosovisiesongfestival van 1969 met het lied
Troubadour, komt naar Nieuwpoort! Ook het liedje Visite klinkt je wellicht nog
bekend in de oren. Samen met accordeonist Astrid Troubadour (Astrid Sioen)
brengt ze een hartverwarmend Nederlandstalig programma. Voor Astrid en haar
band is het alvast een hele eer om het voorprogramma te mogen brengen en
samen op het podium te mogen staan met deze warme vrouw. Lenny zingt nog
altijd met dezelfde bezieling als voorheen en haar stem is alleen maar mooier
geworden. Ze weet haar publiek te raken op zielsniveau, ze troost en ontroert met
haar eigen geschreven liederen. Astrid met haar accordeon is dan eerder een
spring-in-t-veld die samen met haar muzikanten kleinkunstmuziek in een kleurrijk
jasje stopt.

LEUE | BRO'S (6+)

Zondag 27 oktober 2024 om 14.30 u. | Centrum Ysara| € 10

Een zieke moeder kermt dat alleen een drakenei haar nog kan redden. Haar twee
zonen weten niet zo goed of ze bedoelde dat ze ongeneeslijk is of dat ze werkelijk
zou kunnen genezen door een drakenei. De broers beslissen om op zoek te gaan
naar iets wat niet bestaat. Ze hebben exact één nacht de tijd om het onvindbare te
vinden. Deze muzikale familievoorstelling voor jong en oud met geweldige decors
en prachtige kostuums gespeeld door Jonas Leemans, Inge Paulussen, Mona
Lahousse en Dimitri Leue.

Tickets zijn verkrijgbaar via www.cultuurnieuwpoort.be  korting. Heb jij al jouw UiTPAS aangeschaft? Spaar dan
of bij Toerisme Nieuwpoort (infobalie Stadhuis en info-  jouw punten bij elke voorstelling aan de kiosk. UiTPAS

kantoor Hendrikaplein). Koop je tickets voor min. 4 Westhoek met kansentarief is geldig.

verschillende voorstellingen? Dan geniet je van 15 %

korting op je tickets. Inwoners van Nieuwpoort tot en utlPAS? Bij een bezoek aan Centrum Ysara en de City
met 18 jaar krijgen op vertoon van hun UiTPAS 50 % kun je punten sparen.




PROJECT PIL

Precies 75 jaar geleden overleed architect Charles
Pil (1867-1949). Als één van de meest vruchtbare
bouwmeesters van West-Vlaanderen heeft Pil een
onuitwisbare stempel gedrukt op de architecturale
erfenis van de late 19e en vroege 20e eeuw. Project
Pil bestaat uit een tentoonstelling, zoektocht en
begeleide wandeling op Open Monumentendag.

EXPO IN SINT-BERNARDUSCOLLEGE
Zaterdag 24 augustus t.e.m. zondag 15 september 2024

In de tentoonstelling Charles Pil 1867-1949 kom je alles te weten over Charles
Pil's leven, de kunststromingen waarbinnen hij zijn projecten uitwerkte en

ook zijn samenwerking met Henri Carbon. Daarbij komt ook nog de extra
fototentoonstelling waar fotografen hun blik op Pil's gevels en gebouwen met
jou delen, een podcast waarin we in gesprek gaan met experten en bewoners
van enkele panden en een publicatie.

Naast de expo Charles Pil 1867-1949 krijg je ook een selectie van
kunstzinnige collages te zien. Deze zijn geinspireerd op de architectuur van Pil
en werden gemaakt door leerlingen van het Sint-Bernarduscollege tijdens de

lessen plastische opvoeding. NIEUWPOORTSE
© op woensdag van 14 tot 18 u., GEWROCHTEN
op zaterdag en zondag van 10 tot 12 u. en van 14 tot 18 u.

Q Sint-Bernarduscollege (ingang via de Willem De Roolaan)
# gratis

Nieuwpoortse Gewrochten laat je
in oktober kennismaken met een
bekende Nieuwpoortenaar uit de

OPEN MONUMENTENDAG 15e eeuw: Judocus Clichtoveus.

Ind delijkse klei
Zondag 8 september 2024 fl deze Maandaeljise Keine
, . . tentoonstelling kom je meer te
Gidsbeurt om 10 en 14 u. over de wederopbouwarchitectuur in de ]
. ’ L : weten over de man wiens naam zo
Nieuwpoortse binnenstad, met bezoek aan de expo. Inschrijven is verplicht vaak verkeerd geschreven wordt
via cultuur@nieuwpoort.be of tel. 058 79 50 00. 9 :

Otijdens de openingsuren
ZOEKTOCHT PLAN P. van de bib

T.e.m. maandag 30 september 2024 Q stedelijke bibliotheek,

Zoektocht langs gebouwen in de binnenstad, gericht op gezinnen. Haal Koks_traat 18A

je zoektochtformulier in het Stadhuis, bij je bezoek aan de tentoonstelling 4 gratis

Charles Pil 1867-1949 of download het formulier op www.nieuwpoort.be/ "
tentoonstelling-project-pil. Bij het indienen van een ingevulde zoektocht E'_P_AS? Bij een .bezoek aan de
aan de onthaalbalie in het Stadhuis krijg je een leuke verrassing. Verder is er bibliotheek kun je twee punten
ook een extra wandeltocht langs Charles Pil-panden, via de ErfgoedApp. per maand sparen.

uTlPAS? Bij een bezoek aan de expo kun je punten sparen.

DONDERDAG 29 AUGUSTUS
T.E.M. ZATERDAG 28 SEPTEMBER

Tachtig jaar geleden werd Nieuwpoort door de Canadezen bevrijd.
De bibliotheek brengt naast twee lezingen (zie UiTinfo op 30 augustus
en 13 september) ook het verhaal van de ‘Bevriedinge’. Aan de hand
van een foto van 7 september 1944 en de vele interviews, in 2009
afgenomen door de leerlingen van meester Hoogewijs, kun je tijdens
deze tentoonstelling het verhaal van de bevrijding van Nieuwpoort
herbeleven. Tachtig jaar geleden en toch brandend actueel.

O tijdens de openingsuren van de bib
Q stedelijke bibliotheek, Kokstraat 18A
# gratis

uilPAS? Bij een bezoek aan de bibliotheek kun je twee punten
per maand sparen.
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VRIJDAG 30 AUGUSTUS

LEZING - DE TEKENAAR VAN
HET VERZET DOOR KATHELIJN

VERVARCKE

Het boek De tekenaar van het verzet
van Kathelijn Vervarcke vertelt het
waargebeurde verhaal van een
moedige leraar en zijn Joodse
leerlingen.

September 1946. Emile Fryns,

de Nieuwpoortse tekenleraar

en voormalig lid van het verzet,
probeert de draad opnieuw op

te pikken in de naweeén van de
Tweede Wereldoorlog. Nauwelijks
hersteld van de ontberingen

die hij in de kampen moest
ondergaan, verneemt Emile het
overlijden van zijn goede vriend
en wiskundeprofessor Honoré
Houvenaghel. Maar ook de banken
van zijn zes Joodse leerlingen
blijven leeg. In zijn zoektocht naar
sporen van wat hen overkomen is,
herbeleeft Emile zijn eigen strijd.

Na de lezingkunje "~ e
het boek aankopen TEKENAAR
(24,99 euro) en het —- ik HET - -
laten signeren door _ VERIET
de auteur. ]

O 19.30u.

Q stedelijke
bibliotheek, o
Kokstraat 18A

# € 5| gratis voor leden van de
bibliotheek | inschrijven verplicht
via bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40 of aan de balie
umlPAS? 1 punt sparen
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ZATERDAG 31 AUGUSTUS

DE IJZERMONDING IN DE ZOMER

Een organisatie van Natuurpunt
Westkust. Wil je mee op zoek naar
Cleo de Kluut en Theo de Tureluur?
Of misschien komt ook een zeehond
gedag zeggen? Deze prachtige
dieren passeren regelmatig in het
natuurreservaat De lJzermonding.
Waarom dit domein uniek is in Belgié
en hoe het twee wereldoorlogen,
bouwplannen en motorracers
overleefde, kom je te weten tijdens
deze boeiende wandeling. Graag
inschrijven voor deze excursie.

& vanaf 18 jaar
® 9.30tot 12 u.
Q@ parking Halvemaanstraat
® www.natuurpunt.be,
kaphi@skynet.be of
tel. 0479 67 46 09

DROOMJUWEEL -
JUWEELONTWERP IN ZILVER MET

DE VERLOREN WAS-METHODE

Zilveren juwelen maken? Tijdens

de lesnamiddag kun je van de
gelegenheid gebruikmaken om al je
ideeén om te zetten in een afgewerkt
zilveren juweel of meerdere juwelen.

& vanaf 12 jaar
© 13.30tot 16.30 u.
Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢+ €50
@ ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

EEN BLIK TERUG
(10 JAAR DIRIGENT)

Robin Verhelst is 10 jaar dirigent bij
de Koninklijke Katholieke Fanfare
Nieuwpoort. Er wordt teruggeblikt
met sketches en muzikale omlijsting.
De muziekkeuze uit die 10 jaar
kwam van de muzikanten. Inclusief
versnapering na het concert.

® 20 tot 22 u.

Q@ Centrum Ysara, Dienstweg
Havengeul 14

# € 10 (basistarief) | € 12 (aan de deur)

0 KKFN1882@gmail.com

DINSDAG 03 SEPTEMBER

DE MANTELHAVEN -
UITSTAP MET DE SEASTAR

Meer info op p. 27.

N

ZONDAG 01 SEPTEMBER

PASAR BEAUFORT-FIETSTOCHT
NIEUWPOORT

Pasar nodigt je uit voor een unieke
fietstocht langs meerdere indruk-
wekkende Beaufort-kunstwerken,
verspreid over verschillende
Beaufort-edities in Nieuwpoort.
Ontdek werken van topkunstenaars
die je zullen verbazen en raken.
Onder de deskundige leiding van
Pasar-fietsbegeleiders verken je de
mooiste paden in beperkte groep en
geniet je van kunst in open lucht.

© 13u.

9 Kompas Camping,
Brugse Steenweg 49

¢ €5 (basistarief) | € 3 (leden Pasar)
uTlPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

T.E.M.
ZONDAG 01 SEPTEMBER

AUTO- OF FIETSZOEKTOCHT
ROND DE KUPE

Deze zoektocht (20 km) in en rond
Nieuwpoort kun je over verschillende
dagen doen. De tocht is ongeveer 20

km lang, zo kun je tijdens het deelnemen
nog onbekende plaatsen ontdekken. De
prijsuitreiking vindt plaats op zondag 29
september 2024 om 10 u. in Brasserie
Den Artiest, Kinderlaan 20. Elke deel-
nemer die het antwoordblad tijdig
indient, ontvangt een prijs.

¢+ €10
O zoek.eric@telenet.be of
tel. 0477 77 28 29




DONDERDAG
05 SEPTEMBER

CINEMA CITY - HOLLY

In de vijfde langspeelfilm van Fien
Troch volgen we Holly, een 15
jarig meisje. Nadat ze een dode-
lijke schoolbrand lijkt voorspeld
te hebben, zijn alle ogen op haar
gericht. Lerares Anna is geintri-
geerd door het vreemde voorge-
voel van Holly en nodigt haar uit
om aan vrijwilligerswerk te doen
in de rouwende gemeenschap.
Overal waar ze komt, geeft Holly
rust, warmte en hoop aan wie ze
ontmoet. Maar al snel beginnen
mensen haar speciale gave op te
zoeken en wordt er steeds meer
van Holly geéist.

®© 14 en 20 u.

9 City, Valkestraat 18

¢ €5 |tickets via
www.cultuurnieuwpoort.be of
Toerisme Nieuwpoort
WIPAS? inwoners van
Nieuwpoort tot en met 18
jaar krijgen op vertoon van hun
UITPAS 50 % korting
UTIPAS Westhoek met
kansentarief is geldig
UTIPAS? Bij een bezoek aan
Centrum Ysara en de City kun je
punten sparen

T.E.M. DONDERDAG 05
SEPTEMBER

THE VIEW NIEUWPOORT

Het 50 meter hoge reuzenrad
The View Nieuwpoort draait de
hele zomervakantie zijn rondjes
op het Loodswezenplein in
Nieuwpoort-Bad. Tijdens een ritje
krijg je een uitzonderlijk zeezicht
en een adembenemende kijk op
Nieuwpoort en de weidse regio.
The View Nieuwpoort beschikt
over 36 gondels waarin telkens 8
personen kunnen plaatsnemen.
Het reuzenrad is toegankelijk
voor personen met een beperkte
mobiliteit.

O dagelijks van 11 tot 23 u.
9 Loodswezenplein

¢4 €10|€6(2te.m. 10jaar) |
gratis (2 jaar)

Stad Nieuwpoort huldigt het nieuwe Jeugd- en Sportcomplex feestelijk
in en nodigt alle Nieuwpoortenaren hierop uit. Je kunt je verwachten aan
heel wat leuke activiteiten. Inschrijven is niet nodig, je bent welkom vanaf
8.30 u. Ontdek het volledige programma op

www.nieuwpoort.be/jeugd-en-sportcomplex.

GRATIS SPORTLESSEN IN DE
SPORTZAAL

e MULTIMOVE
2E EN 3E KLEUTER
Multimove helpt kleuters
om de belangrijkste
bewegingsvaardigheden te
stimuleren en te ontwikkelen.

©8.30 tot 9.30 u.

SENIORENGYM
Oefeningen ter bevordering van
de algemene conditie (spierkracht,

uithouding, lenigheid en evenwicht).

©9.45 tot 10.45 u.

BOOTCAMP

Intensieve oefeningen ter
bevordering van de algemene
conditie (spierkracht, uithouding,
lenigheid en evenwicht) voor alle
leeftijden.

O©11tot 12 u.

MOBIEL SPEELPLEIN

Ontdek het nieuwe Jeugd- en
Sportcomplex terwijl jouw kinderen
ravotten op het mobiel speelplein.

©8.30tot 17 u.

GRATIS INITIATIELESSEN IN ZAAL
SPRINGTIJ(D)

* YOGA
Met yoga krijg je meer balans,
word je fysiek en mentaal sterker en
kalmeer je je geest.

©8.30 tot 9.30 u.

* PILATES
Pilates is een training waarbij
houding, stabiliteit, coérdinatie,

ademhaling en focus op lichaam en
geest het uitgangspunt is.

© 9.45 tot 10.45 u.

ZUMBA GOLD

Zumba Gold is een Latijns-
Amerikaanse dans met lagere
intensiteit. Uitermate geschikt
dus voor beginnende sporters en
senioren.

O11tot12u.

SWISSJUMP

Swissjump is een intensieve work-
out op een mini-trampoline op
meeslepende muziek.

O© 13 tot 14 u.

ONTBIJT, GAMETOERNOOI EN
INSPRAAK SWAP (XL)

Het jaarlijkse inspraakmoment van
de Swap (XL) in combinatie met een
ontbijt en gametoernooi. Je komt en
gaat wanneer je wilt.

& voorjongeren t.e.m. 25 jaar
® 8.30tot 12 u.

SPORT-, JEUGD- EN GEZINSMARKT

Sportverenigingen kunnen zich er

aan het grote publiek presenteren,
nieuwe connecties maken en de liefde
voor hun sport delen. Bovendien
ontdek je tijdens de doe-markt

tal van sporten, workshops,
initiaties, spelletjes etc. Ook
jeugdverenigingen en verschillende
opvoedingspartners zullen er het
beste van zichzelf geven.

®© 14 tot 17 u.
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KINDERFUIF

SPORTINNOVATIEMOBIEL

De Chiromeisjes en -jongens,
Scouts en jeugdraad slaan de
handen in elkaar en organiseren
een kinderfuif. Ook voor ouders is
de bar van het jeugdhuis open.

®© 17 tot 19 u.

URBAN EXPERIENCE

Een enthousiast en dynamisch team
laat je kennismaken met exergames,
gamification en new sports. Dit zijn
videogames die ook een vorm van
sportoefening zijn.

® 14 tot 17 u.

BASKETMATCH

Dompel je onder in de urban
lifestyle en leer tal van coole
straatsporten kennen. Met
medewerking van Get Insane.

O 10 tot 17.30 u.

e SKATE- EN STEPINITIATIE
Beweeg volop met de skate of
step en ga aan de slag met tal van
tricks of stunts.

FREERUNNING

Bij freerunning beweeg je je in de
ruimte door gebruik te maken van
muren, ramen, trappen etc.

PUMPTRACK

Een pumptrack is een kruising
tussen een BMX-baan en een
skatepark waarop je je vrij kunt
bewegen en volledig kunt
uitleven.

BIG AIR

Spring van op een bepaalde
hoogte op een dik luchtkussen. Je
komt steeds zacht neer.

SLOTSHOW

Professionele sporters voeren
doorlopend een show op waarbij
ze hun talent tentoonstellen.
Spectaculaire slotshow om 17 u.

ONTDEKKINGSSPEL

Ontdek het nieuwe gebouw aan de
hand van een leuk openingsspel.

O 14 tot 17 u.
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Kom en geniet van een spannende
basketbalavond waarop twee
topteams uit West-Vlaanderen het
tegen elkaar opnemen. House

Of Talents Kortrijk Spurs DSEA

en Koninklijk Basket Team ION
Waregem DSE A, beide uit de Top
Division 1 dames, strijden voor de
overwinning. Mis deze kans niet
om te genieten van een avond vol
sportiviteit en plezier.

O® opwarming om 19 u.
match van 20 tot 22 u.

OPENINGSFUIF

Jeugdhuis De Sortie organiseert
een spetterende openingsfuif. Feest
gegarandeerd.

© 20 tot 02 u.
4 gratis, maar vol = vol

ZATERDAG 07 SEPTEMBER

NEWPORT GRAVEL DAY

Een organisatie van Beachbikers
vzw. Graveltocht (ook geschikt voor
mountainbike) die via de kuststrook
naar de Franse grens gaat. Deze tocht
is ook geschikt voor G-sporters met
een mountainbike.

& vanaf 9 jaar

9@ Kompas Camping,
Brugse Steenweg 49

¢ € 25 (basistarief)

0 www.beachbikers.be of
tel. 0476 22 96 64

ZATERDAG 07 T.E.M.
ZONDAG 15 SEPTEMBER

100 JAAR DE BARKENTIJN

THEATERWANDELING

Schrijver Stefan Vancraeynest en
regisseur Bart Cafmeyer creéerden
een schitterend stuk met een
30-tal deelnemende acteurs uit
Nieuwpoort en omstreken. Er zijn
vier speeldatums: 7, 8, 14 en 15
september 2024. Boek je plaats
via 100jaarbarkentijn.be.

BOEK

Over 100 jaar De Barkentijn
verschijnt een nieuwe publicatie.
Met veel informatie over de
historiek en erfgoedwaarde van
het gebouw, de beleving en vele
authentieke getuigenissen. Een
soort documentaire op papier
die op een frisse manier De
Barkentijn in woord en beeld
vertolkt. Het boek bestel je via
100jaarbarkentijn.be.

FEEST

Naar aanleiding van de verjaardag
van De Barkentijn wordt een groot
feest georganiseerd waarbij zowel
de inwoners van Nieuwpoort,

de bezoekers en het personeel
worden betrokken. Boordevol
muziek en animatie.




ZONDAG 08 SEPTEMBER
HERDENKINGSPLECHTIGHEID

N.A.V. 80 JAAR BEVRIUDING
DOOR DE CANADEZEN

Nieuwpoort brengt hulde aan

de Canadese troepen die 80 jaar
geleden de stad bevrijdden. De
herdenkingsplechtigheid met
serene bloemenneerlegging wordt
ingericht aan de Canadese esdoorn
bij het Koning Albert | monument.

O 11u.

9 Koning Albert | monument,
Kustweg 2

©® www.nieuwpoort.be

T.E.M. ZONDAG 08
SEPTEMBER

60 JAAR SEA SCOUTS & GUIDES

NIEUWPOORT
IN WOORD EN BEELD

De Nieuwpoortse scouts vieren in
2024 niet alleen hun 60e verjaardag,
ze zijn ook al 40 jaar de fiere eigenaar
van het clubhuis Weststroombank.
Elke zaterdag en zondag gooien ze de
deuren van het clubhuis wagenwijd
open voor een bijzondere expo over
het 8ste FOS Scouts Nieuwpoort:

e Struin door de geschiedenis van het
8ste FOS Scouts Nieuwpoort.

¢ Ontdek de scoutstechnieken.
¢ Clubhuis Weststroombank.

e Kom aan boord van de vloot van het
8ste FOS Scouts Nieuwpoort.

Ook op de eerste verdieping van het
clubhuis valt nog heel veel te beleven.

O© elke zaterdag en zondag
van 10 tot 17 u.

Q clubhuis Weststroombank, Paul
Orbanpromenade 7

¢4 gratis

@ Openhartige Bever (Jan Bonte):
bontejan@hotmail.com of
tel. 0494 82 76 30

ZONDAG 08 SEPTEMBER

FIETSEN LANGS WATERWEGEN

Een organisatie van gemeentebestuur
Middelkerke. Water is altijd een
belangrijke verbindingsweg geweest.
Tijdens een unieke fietstocht passeren
alle vormen van water de revue:
grachten, kanalen, leien, rivieren. Water
dat moet ingedamd worden, proper
gehouden, opgevangen, afgevoerd.
Water dat kan bevaren worden voor
handel en plezier. Water dat ooit
vijanden kon tegenhouden. Water

dat soms de vijand wordt. Fiets mee
met deze cultuurhistorische trip langs
onder andere het leperleed, de lJzer,
het Kanaal Plassendale-Nieuwpoort,
het Spaarbekken en De Ganzepoot.

VRIJDAG 13 SEPTEMBER

LEZING - WERELDOORLOG II:
VERZET EN DEPORTATIE IN

NIEUWPOORT DOOR KRISTOF
VAN MIEROP

Precies 80 jaar na de bevrijding
van Nieuwpoort, brengt Kristof
Van Mierop het verhaal van het
verzet en deportatie tijdens

de Tweede Wereldoorlog in
Nieuwpoort. Kristof geraakte
reeds op 10-jarige leeftijd
gefascineerd door de

Tweede Wereldoorlog en de
concentratiekampen, door het
verhaal van zijn opa Roger Vyvey.

®© 14 tot 17 u.
@ Surfclub Koko Loco,
Nieuwendammeweg

0 www.middelkerke.be In 2015 ging hij echt graven in

de oorlogsgeschiedenis van
Nieuwpoort. De tol die het
verzet betaalde, was zwaar. Velen
werden opgepakt. Sommigen
werden naar gevangenissen in
Belgié gebracht, anderen naar
tuchthuizen en gevangenissen
in Duitsland. Er werden maar
liefst 21 Nieuwpoortenaren
opgepakt en weggevoerd naar
Duitsland. Velen bleven in de
concentratiekampen.

© 19.30 tot 21 u.

9 stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A

# € 5| gratis voor leden van de
bibliotheek | inschrijven verplicht
via bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40 of aan de balie
uilPAS? 1 punt sparen

DONDERDAG 12 SEPTEMBER

HET DEMENTIECABARET

Ludieke tips over hoe humor helpt bij
een betere omgang met vergeten.
Een show met levenswijsheden. Karel
haalde onder meer inspiratie bij zijn
eigen moeder en tips uit recente
wetenschappelijke studies, die stellen
dat dementie in één derde van de
gevallen kan worden voorkomen of
verminderd.

O 19tot 21 u.

Q Centrum Ysara,
Dienstweg Havengeul 14

¢+ €5

@ info@tenanker.be

lhl.;

"_'_,_5 m
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T.E.M.
VRIJDAG 13 SEPTEMBER

BEGELEID BEZOEK AAN
DE BEIAARDTOREN VAN
NIEUWPOORT

Wil je graag zien hoe de toren
er vanbinnen uitziet? Wil je
graag de klokken zien en meer

weten over klokkengieten?
Ontdek het allemaal in dit
begeleid bezoek.

O elke vrijdag van 10 tot 11 u.

Q beiaardtoren, hoek
Marktplein en Kerkstraat

4 € 4 (basistarief) | € 2
(kinderen tot 12 jaar) |
gratis (kinderen tot 2 jaar)

ZATERDAG 14 SEPTEMBER

ZONDAG 15 SEPTEMBER

TWEEDEHANDSBEURS

Een organisatie van de Gezinsbond
Nieuwpoort. Tweedehandsbeurs
van baby- en kindergerief, kledij en
speelgoed. Deelnemers verkopen zelf
hun goederen aan de bezoekers. Er
mogen geen eigen tafels of opbouw-
stukken gebruikt worden, wel een kap-
stok. Het podium mag enkel gebruikt
worden voor grote stukken.
G 9.30 tot 13.30 u. %
Q stedelijke Vismijn, zaal Iseland
# Gratis toegang voor bezoekers |
€ 8 (leden) of € 12 (niet-leden) |
inschrijven via
gezinsbondnieuwpoort@gmail.com

@ nieuwpoort.gezinsbond.be of
tel. 0495 69 64 24

ENCAUSTIC -
CREATIEF MET BIJENWAS

Gekleurde blokjes bijenwas laat je
samensmelten met behulp van een
strijkijzertje. Met de kleuren die ont-
staan, kun je de prachtigste patronen
en kleurschakeringen bekomen.

De overige lessen van de driedelige
reeks worden ingericht op zaterdag
12 oktober en 9 november 2024.

& vanaf 16 jaar
© 13 tot 16.30 u.
Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
4 €40 (basistarief)
of € 115 (reeks van drie)
0 kunsthuismamezon@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28
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BEAUFORT24 INSPIRATIEDAG

Van 10 tot 17 u. staat bij elk van de
achttien Beaufort24-kunstwerken
langs de Belgische Kust een
beeldenfluisteraar klaar om je tekst
en uitleg te geven en al je vragen
te beantwoorden over het werk, de
locatie en de kunstenaar.

Maar er is meer! Luister naar
boeiende verhalen, geniet

van livemuziek, schrijfsels,
hersenkronkels en zoveel meer.
Bij tal van kunstwerken kun je
deelnemen aan interactieve
activiteiten die al je zintuigen
prikkelen.

Inschrijven hoeft niet. Kom naar zee
en laat je inspireren.

7 s b n e el a i pesr g

= &

DONDERDAG
19 SEPTEMBER

DEMOSESSIE - BETALEN
MET JE SMARTPHONE

Je kunt met jouw smartphone
makkelijk betalingen doen. Er
zijn zelfs verschillende manieren
om te betalen met of via je
telefoon. Hoe en welke krijg je
uitgebreid toegelicht. Daarnaast
komt ook het veiligheidsaspect
aan bod: waarop moet je

letten om veilig te bankieren
met je smartphone? Je krijgt
een overzicht van alle gratis
mogelijkheden en ontdekt hoe
je vrienden kunt terugbetalen,
ook vanop afstand. Wil je geld
ontvangen via je smartphone?

Ook dat kan met enkele klikken.

®© 13.30u.

Q@ stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A

# gratis voor leden van de
bibliotheek | inschrijven
verplicht via
bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40 of aan de balie
uilPAS? 1 punt sparen

.
e
»



VRIJDAG 20 T.E.M. ZONDAG 22 SEPTEMBER

LONG COURSE WEEKEND

Het Long Course Weekend

is een uniek sportfestival met

een onovertroffen sfeer. Drie
dagen lang kun je kiezen uit

drie disciplines (zwemmen,
fietsen, lopen) over verschillende
afstanden. Zo neem je deel aan
een sportief weekend op jouw
maat. Voor wie zijn grenzen wil
verleggen, is er de optie Full Long
Course: de langste afstand in elk
onderdeel. Alle deelnemers, over
alle drie de disciplines en elke
afstand, ontvangst bij aankomst
een prachtige medaille.

THE NIEUWPOORT SWIM

Een openwater zwemwedstrijd in
de binnenhaven van Nieuwpoort.
In deze fantastische setting zwem je
in de schaduw van hetimposante
Koning Albert | monument. Dankzij
de unieke locatie zwem je in rustig
water en kunnen supporters je
langs het volledige parcours komen
toejuichen. Met als climax een finish
op de rode loper.

T.E.M.
MAANDAG 30 SEPTEMBER

CYCLE FLANDERS FIELDS

Een uniek fietsevenement met

start en aankomst in Nieuwpoort.

Je kiest tussen 3 afstanden (45, 90

of 180 km). De 180 km neemt je

mee langs de geschiedenis van

de Wereldoorlogen met de vele
monumenten en begraafplaatsen.

Je fietst onder de Menenpoort,
bedwingt de Kemmelberg en de
beruchte Plugstreets op het parcours
van Gent-Wevelgem. Je rijdt Frankrijk
binnen en eindigt met een fameuze
tijdrit van Diksmuide terug naar
Nieuwpoort. De 45 en 90 km laten

je slingeren langs de IJzer, de wind
trotseren in de polders en pittoreske
dorpjes doorkruisen.

THE NIEUWPOORT MARATHON

Het parcours neemt je mee door
de polders om je via het Kanaal
Nieuwpoort-Veurne en langs het
militair vliegveld van Koksijde
terug richting de kustlijn te leiden.
Via de dijk van Oostduinkerke

en Nieuwpoort loop je de laatste
kilometers langs de Havengeul om

WOENSDAG 25 SEPTEMBER

SHERLOCK DETECTIVES: ZOMERS
STADSSPEL IN NIEUWPOORT

Een organisatie van Geoteam. In deze
virtuele zoektocht assisteer je de
politie bij het oplossen van een moord
en het ontmaskeren van de dader.
Speur met je smartphone naar sporen
en aanwijzingen. Geef een virtueel
centje aan de getuigen en ondervraag
hen naar belangrijke informatie. Op
die manier kun je al snel een aantal
verdachten van je lijstje schrappen.

Speel je in meerdere teams tegen
elkaar? Bespioneer de andere teams
stiekem en snell Want als ze je zien
aankomen, zullen ze zeker vluchten.
Ontmasker de dader en haal hem uit
de line-up binnen de 100 minuten.
Word jij de held van dit stadsspel met
de grootste buit?

9 Zeedijk
¢4 €49 (2teamsvan 5 pers.)

S

® www.geoteam.be,
info@geoteam.be of
tel. 0475 27 64 30

JE PERSOONLIJKE LEVENSBOEK

Leven is beleven, ervaren,
ondervinden en ontdekken. Het kan
verrijkend zijn om die opgedane
ervaringen vorm te geven. Je
verzamelt inspirerende quotes en/

of teksten en geeft je emoties vorm
door ze om te zetten in tekenkundige
of grafische beelden. Hiervoor krijg je
elke les een techniek aangereikt.

© 13tot 16 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
4+ €30
@ ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

te finishen aan de Vismijn. Er zijn
loopwedstrijden over vier afstanden:
5en 10 km, de halve marathon en
de marathon. Bovendien is er een
kidsrace van 1 kilometer.

6 www.lcwbelgium.com

d

DONDERDAG
26 SEPTEMBER

DANSNAMIDDAG
VOOR SENIOREN

Tijdens deze dansnamiddag
kunnen Nieuwpoortse senioren
genieten van een optreden van
Chris Capoen.

O 14 tot 17 u.

@ Centrum Ysara, Dienstweg
Havengeul 14

@ €5 |tickets via
www.nieuwpoort.be/
dansnamiddag-voor-senioren
of Toerisme Nieuwpoort
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DONDERDAG
26 SEPTEMBER T.E.M.
DONDERDAG 15 MEI 2025

GEZOND OP WEG
MET DIABETES TYPE 2

CM helpt je op weg met het
leefstijlprogramma voor mensen met
diabetes type 2.

Het programma bestaat uit negen
groepssessies, twee individuele
sessies en een terugkommoment.
Er wordt gewerkt rond vijf thema's:
voeding, beweging, mentaal
welbevinden, diabeteseducatie en
positieve gezondheid.

& vanaf 18 jaar |
voor mensen met diabetes type 2
(max. 15 pers.)

Q@ Ter Duinen, Louisweg 46

¢4 € 300 (basistarief),
€ 100 (CM-leden),
€ 50 (CM-leden met
arbeidsongeschiktheid) of
€ 50 (CM-leden met VT)

@ gezondheidenparticipatie.
westvlaanderen@cm.be of
tel. 02 246 6780

VRIJDAG 27 SEPTEMBER
T.E.M. DINSDAG 01
OKTOBER

SINT-MICHIELSKERMIS

Het Fonteinenplein op de
Kaai wordt opnieuw een heus
kermisparadijs voor jong en oud
tijdens de Sint-Michielskermis.
Welke kermiskramen en -attracties
dit jaar aanwezig zijn, ontdek je op
www.visit-nieuwpoort.be.
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ZATERDAG 28 SEPTEMBER
T.E.M. DONDERDAG 31 OKTOBER

MAAND VAN DE GARNAAL

Tijdens de Maand van de Garnaal
worden tal van activiteiten
georganiseerd waarbij de
Nieuwpoortse garnaal de hoofdrol
speelt. Je leert hoe de garnaal

wordt gevangen tijdens één van

de rondleidingen en hoe die

gepeld wordt tijJdens één van de
garnaalpelsessies. De garnaal wordt
ook rijkelijk gedegusteerd tijdens de
garnaallunch of de garnaalwandeling.
Hét hoogtepunt van de Maand van
de Garnaal is de Dag van de Garnaal
met de jaarlijkse Nieuwpoortse
garnaalpelwedstrijd, Gust Garnaal
workshops, leuke animatie, de
aankomst van een garnaalschip en
de presentatie van de interactieve
garnaalbeleving in de Vismijn.

In de Maand van de Garnaal-

brochure krijg je een selectie van
restaurants die de grijze garnaal als
lokale delicatesse verwerken in hun
gerechten. Daarnaast kom je ook te
weten bij welke vishandelaars je dé
grijze garnaal, gevangen door de twee
Nieuwpoortse garnaalschepen, kunt
kopen.

De Maand van de Garnaal-brochure
is gratis verkrijgbaar vanaf woensdag
18 september 2024 bij Toerisme
Nieuwpoort en de deelnemende
restaurants en vishandelaars.

ZATERDAG
28 SEPTEMBER

WORKSHOP - KARTONDRUK

Kartondruk is een druktechniek waar-
bij het gaat om het creéren van een

afbeelding door middel van lijmen en
construeren met karton of papier met
reliéf. Het is een leuke en eenvoudige
workshop met verrassende resultaten.

ZATERDAG
28 SEPTEMBER

WELLNESS@THEPOOL

Het stedelijk zwembad wordt
een heuse wellnessoase. Je
kunt je verwachten aan een
initiatie zeemeerminzwemmen,
behandelingen voetreflexologie,
een feelgoodmarkt met
mogelijkheid om producten aan te
kopen, hapjes en drankjes etc. Op
de ligweide staan sauna'’s, jacuzzi's
en hottubs. ledereen krijgt ook
een goodiebag mee naar huis.

© 19.30 tot 22.30 u.

#$ €15

0 tel. 058 23 38 88 of
www.nieuwpoort.be

2 vanaf 16 jaar
© 13 tot 16.30 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
# €40
@ ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28




VAN PITTIG BRUINTJE
TOT GRIJZE GARNAAL (NL)

GARNAALLUNCH

VRIJDAG VISDAG

GARNAALPELSESSIE

ZATERDAG
19 OKTOBER 2024

DAG VAN DE GARNAAL

OP STAP MET

GUST GARNAAL IN DE VISMIJN

Parcours met verschillende
workshops voor kinderen in en
rond de site van de Vismijn. Een
organisatie van Kinderboerderij De
Lenspolder.

© 14 tot 17 u.
Q stedelijke Vismijn
# gratis

AANKOMST GARNAALSCHIP
EN PROEVERTJES GARNALEN
MET RODENBACH

Aankomst garnaalschip N.82
Nautilus aan de Kaai. Nadien kun
je in de Vismijn de verse vangst
degusteren samen met een
Rodenbach.

® aankomst om 14 u. | proevertjes
van 14.30 tot 16.30 u.

Q stedelijke Vismijn

# € 4 p.p. voor proevertjes met
Rodenbach | reserveren vanaf
zondag 1 september 2024
via www.visit-nieuwpoort.be,
Toerisme Nieuwpoort of ter
plaatse

OFFICIELE OPENING
NIEUWE BELEVING HET
GARNAALVERHAAL

In de centrale gang van de Vismijn
wordt het verhaal van de grijze
garnaal via een interactieve installatie
gebracht. Je ervaart het meevaren
met een garnaalschip via een VR-bril.

O officiéle opening om 14.15 u.
Q stedelijke Vismijn

NIEUWPOORTSE
GARNAALPELWEDSTRIJD

Wie wordt dit jaar dé
garnaalpelkampioen van
Nieuwpoort? Er is ook een
juniorwedstrijd, voor kinderen van 6
tot 15 jaar. Een organisatie van Stad
Nieuwpoort samen met Promovis
vZW.

® 14.30 u. (juniors tot 15 jaar)
en 15.45 u. (seniors) | max. 30
deelnemers

Q stedelijke Vismijn

# € 10 p.p. (gratis voor juniors)
reserveren vanaf zondag 1
september 2024 via
www.visit-nieuwpoort.be of
Toerisme Nieuwpoort

GARNALENWANDELING (NL)

Een smakelijke wandeling met
hapjes en originele vertellingen

om dat unieke verhaal over de
Nieuwpoortse garnaal op een
bijzondere manier te ontdekken.
Een initiatief van Stad Nieuwpoort in
samenwerking met Promovis vzw en
vishandelaars.

2 max. 40 deelnemers per startuur

©16,16.30,17,17.30 en 18 u.
(duur: 2 uur)

Q stedelijke Vismijn

# € 27 p.p. (incl. 5 hapjes)
reserveren vanaf zondag 1
september 2024 via
www.visit-nieuwpoort.be of
Toerisme Nieuwpoort

GARNAALSOEPVERKOOP DOOR DE SPANJAARDBANK



T.E.M. N .
ZONDAG 29 SEPTEMBER Er zijn drie verschillende zoektochten

te koop, telkens met een andere route

ALLCOVER COAST SWIM en kortingsbonnen:

o e Westkust Fietszoektocht: route
Een organisatie van Ommeweg van 50 km langs De Panne
vzw. AllCover Coast Swim is een - Koksijde-Oostduinkerke -

zeezwemtocht voor de meer ervaren
(open water) zwemmer die onder

Nieuwpoort - Veurne;

individuele begeleiding met boot een ® De rust van de polders: route van 50
tocht van 16 km wenst te zwemmen km langs Nieuwpoort - Diksmuide -
langs de Belgische kust van Nieuwpoort Oostduinkerke;

naar Oostende of omgekeerd. Andere
afstanden zijn ook mogelijk na afspraak
met de organisatie. Zwemmen in relay
met max. 3 zwemmers is eveneens

e De Bruisende Westkust: route
van 49 km langs De Panne -
Koksijde-Oostduinkerke - Veurne.

mogelijk. Koop je zoektochtformulier voor 10
euro bij Toerisme Nieuwpoort,
Hendrikaplein 11 en steun het goede
doel.

& vanaf 16 jaar
9 Vlaamse Yachthaven Nieuwpoort,
Watersportlaan 11
® www.allcovercoastswim.be In samenwerking met Rotary Club
Nieuwpoort-Westhoek, Rotary Club

Koksijde-De Panne-Veurne en Pasar
SPEELDORP GIPSY VILLAGE! VZW.

In Nieuwpoort is Gipsy Village! het
ideale speelparadijs voor kinderen. DINSDAG 01 OKTOBER gsogE-FoR[B)éls

Zois er een ballenbad, springkasteel,  T.E.M. 12 NOVEMBER

glijbaan, buitenkeukentje, een groot

. . CINEMA CITY -
Twisterspel, een klein blotevoetenpad DIGIBANKEN WESTKUST - HUMAN FOREVER
etc. Na het spelen genieten ze van een  [e(o]\Y[AVa =8 e Lo 4:1=c1| ][5

lekker ijsje. De ouders/grootouders Teun is 24, kerngezond en woont
kunnen ontspannen op het terras bij Een organisatie van CVO Cervo-GO!. e
bar 't Kraaienest. In deze startmodule leer je een aantal op de gesloten afdeling van een
2 van 3 tot 12 jaar r jleelrgeer:t;Ier?/vce‘ilzri\:;tzr?zgéing verpleeghuis. Waarom? Teun is nu
Gl G e % belangrijkste onderdelen er a;n hoe je 2o 1 o leven lang.
van 11 tot 18 u. : 9 JI Vf i J Nu wordt er nog geluisterd naar
9 Brugsevaart 50 Jhe togste c?[rrectkopstari Zn afs glt en vv?t Teun wil,.Wa.t. hij voel:c en wat
¢ € 8|reserveren via de website O€ JE oS! Werken mst e ms en hij vindt. Nu is hij nog vrij om te
het toetsenbord. Je krijgt begeleiding zijn wie hij is en te gaan en staan

of kom eens langs

en ondersteuning bij je eerste stappen P .
0 info@theoutsidercoast.be of 9 0uJ bp waar hij wil, maar de kans dat dit in

in de steeds veranderende wereld van de toekomst niet meer het geval
L U 2 i de informatica. Tevens onderzoek je zal zijn, is 1 op 5. Daarom ggat hij

ook welke mogelijkheden zon com- nu op zoek naar antwoorden voor
DINSDAG 01 OKTOBER puter allemaal kan bieden. Voor deze later.

cursus breng je je eigen laptop mee.

WORKSHOP - KLEIN GELUK: Je kunt deze cursus niet volgen met Deze film wordt vertoond in het
DUURZAME ZELFZORG een MacBook of een tablet. kader van de 10-daagse van de
Geestelijke Gezondheid (zie p. 28).

& vanaf 18 jaar

WIS IO @1 2, 2% © elke dinsdag van 9 tot 12.15 u. O 14 en20u.
(niet op 29 oktober 2024) Q City, Valkestraat 18
Q@ Het Sociaal Huis, Astridlaan 103 # €5 | tickets via
T.E.M. ¢ €5 www.cultuurnieuwpoort.be of
DINSDAG 01 OKTOBER 0@ alexander@cervogo.be, Toerisme Nieuwpoort

info@cervogo.be of uTlPAS? inwoners van

ROTARY FIETSZOEKTOCHTEN tel. 058 41 51 61 Nieuwpoort tot en met 18

jaar krijgen op vertoon van hun

Leer aan de hand van boeiende UITPAS 50 % korting

vragen de Westhoek en Westkust ZATERDAG OS5 EN UTBPAS Westhoek met

beter kennen. Bij de zoektocht horen  ZONDAG 06 OKTOBER kansentarief is geldig
bovendien verschillende kortings- uTlPAS? Bij een bezoek aan
bonnen voor een drankje, hapje of WEEKEND VAN DE KLANT Centrum Ysara en de City kun je
leuke activiteit langs je route. Je kunt punten sparen

ook mooie prijzen winnen. Meer info op p. 22.
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MAANDAG 07 OKTOBER

WORKSHOP - WHATSAPP

WhatsApp is een populaire app
voor je smartphone. Via een
internetverbinding kun je er
onder meer berichten en foto's
mee uitwisselen. Heb je altijd

al willen weten hoe deze app
werkt? Tijdens deze tweedelige
workshop leer je deze app
gebruiken.

De twee sessies vinden plaats op
maandag 7 en 14 oktober 2024.
De inschrijving geldt voor de twee
sessies.

® 13.30 tot 16 u.

Q stedelijke bibliotheek,
Kokstraat 18A

# gratis voor leden van de
bibliotheek | inschrijven verplicht
via bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40 of aan de balie
uwilPAS? 1 punt sparen

MAANDAG 07 OKTOBER

DE MANTELHAVEN
- INFOSESSIE
BEWEGINGSDRIEHOEK

Meer info op p. 27.

ZATERDAG 12 OKTOBER

ENCAUSTIC -
CREATIEF MET BIJENWAS

Meer UiTinfo op 14 september.

MAANDAG 14 OKTOBER

WORKSHOP - WHATSAPP

Meer UiTinfo op 7 oktober.

WOENSDAG 16 OKTOBER

DE BENDE VAN DE
KINDERBOERDERIJ

Meer info op p. 31.

WOENSDAG 16 OKTOBER

SLAAPPROBLEMEN BIlJ OUDEREN

Veel ouderen ervaren slaapproblemen
zoals 's nachts ronddwalen of over-
dag meermaals in een korte slaap
belanden. Je krijgt hier deskundige
uitleg over en wat je eraan kunt doen
om dit te verhelpen.

& vanaf 65 jaar

© 14.30 tot 18 u.

Q Centrum Ysara,
Dienstweg Havengeul 14

VRIJDAG 18 OKTOBER

DAG VAN DE
JEUGDBEWEGING

Meer info op p. 30.

ZATERDAG 19 OKTOBER

JEANNE PANNETOCHT

Vele afstanden gaan richting
Ramskapelle, waarbij het nieuw
aangelegde provinciedomein De
Koolhofput een belangrijke rol
speelt. Het natuurreservaat Ter Yde
en de Zeedijk blijven vaste waarden.
Verzorgde rustposten.

®© Ztot15u.

Q stedelijke Vismijn, zaal Iseland

¢4 € 3 (basistarief) of € 1,50 (leden)

® bakkeriivandammehans@hotmail.
com of tel. 0477 59 62 20

HERDENKINGSPLECHTIGHEID
ALFONS GIELEN EN LOUIS DE VOS

Exact 110 jaar geleden werden Alfons
Gielen en Louis De Vos geéxecuteerd.
Dit wordt jaarlijks herdacht.

® 14 u.
@ ter hoogte van Victorlaan 6

LEZING EN BOEKVOORSTELLING -
DE GENADELOZE KOGEL

Een organisatie van de Vrienden

van het Patrimonium Nieuwpoort.

Na afloop van de plechtigheid voor
Alfons Gielen en Louis De Vos wordt
hierover een lezing gehouden. Daarbij
wordt ook de recente publicatie De
Genadeloze Kogel door auteur Johan
Van Duyse voorgesteld.

® 15.30 u.
Q@ Cultuurzaal, Hoogstraat 2

DINSDAG 22 OKTOBER

SENIORENBEURS

Een dag vol informatieve en
inspirerende activiteiten op maat
van senioren. Bij verschillende
informatiestands ontdek je de
stadsdiensten en producten
speciaal voor senioren. Maak
kennis met de Nieuwpoortse
verenigingen die jouw tweede
thuis zouden kunnen worden.
Tijdens de beurs zijn er ook
optredens voorzien.

O 10 tot 16 u.
Q stedelijke Vismijn, zaal Iseland
4 gratis

WOENSDAG 23 OKTOBER
JE PERSOONLIJKE LEVENSBOEK

Meer UiTinfo op 25 september.

DONDERDAG 24 OKTOBER

DANSNAMIDDAG VOOR
SENIOREN

Tijdens deze dansnamiddag
kunnen Nieuwpoortse senioren
genieten van een optreden van
Angelo Degraeve.

O 14 tot 17 u.

Q Centrum Ysara,
Dienstweg Havengeul 14

# €5 |tickets via
www.nieuwpoort.be/
dansnamiddag-voor-senioren of
Toerisme Nieuwpoort
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VRIJDAG 25
T.E.M. ZONDAG 27 OKTOBER

OESTERFEEST

Een organisatie van De Nieuwpoortse
Blauwe Boei vzw. Op het Oesterfeest
gaan lekkere oesters hand in hand
met livemuziek en ambiance! Je
geniet van een grote keuze aan verse
oesters, gegratineerde warme oesters,
foie-grasschotel, Noorse schotel,
charcuterieschotel en Nieuwpoortse
garnaalsoep.

Q stedelijke Vismijn, zaal Iseland

# gratis toegang | reserveren vanaf
maandag 14 oktober 2024 via
tel. 0479 91 96 73 voor min. 5
personen aan tafel met tijdslot van
15 minuten

ZATERDAG 26 OKTOBER

SWAP X(X)L - TOVERLAND

Meer info op p. 31.

ZATERDAG 26 OKTOBER

DROOMJUWEEL - JUWEEL-
ONTWERP IN ZILVER MET DE
VERLOREN WAS-METHODE

Zilveren juwelen maken? Tijdens de
lesnamiddag kun je van de gelegen-
heid gebruikmaken om al je ideeén
om te zetten in een afgewerkt zilveren
juweel of meerdere juwelen.

& vanaf 12 jaar
© 13.30 tot 16.30 u.
Q@ Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢+ €50
® ermani.jh@gmail.com of
tel. 0496 36 14 28

MAANDAG 28
T.E.M. DONDERDAG 31
OKTOBER

HERFSTSPORTKAMPEN

Meer info op p. 31.
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KINDERFILMNAMIDDAG -
KUNG FU PANDA 4

Er wacht Po, de Drakenkrijger,
een nieuwe roeping. Dit keer

iets rustiger: hij is verkozen

tot spiritueel leider van de
Vredesvallei. Dat brengt wel wat
problemen met zich mee.

®© 14 u.

Q City, Valkestraat 18

¢4 €4 |tickets via
www.cultuurnieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort
UTIPAS? inwoners van
Nieuwpoort tot en met 18
jaar krijgen op vertoon van hun
UITPAS 50 % korting
UTIPAS Westhoek met
kansentarief is geldig

DONDERDAG 31 OKTOBER
T.E.M.ZONDAG 03 NOVEMBER

CURSUS (CO-)ANIMATOR EN IN-
STRUCTEUR DOOR ORANGE VZW

Kinderen en jongeren de tijd van hun
leven bezorgen, daar ben je sterk in.

Is kinderen en jongeren de tijd van hun
leven bezorgen echt je ding, maar lijkt
het takenpakket van animator jou niet
haalbaar? Dan kun je als co-animator
mee op cursus met de animatoren.

Heb je al enkele jaren ervaring in het
jeugdwerk en wil je anderen coachen?
Leer hoe je jouw kennis overbrengt op
de volgende generatie.

& vanaf 15 jaar voor (co-)animator
vanaf 18 jaar voor instructeur met
ervaring als hoofdanimator op het
speelplein of in jeugdwerk

Q@ Les Pommiers - De Schorre, Brugse
Steenweg 19

¢ € 210 (basistarief), € 230
(solidariteitstarief) of
€ 60 (sociaal tarief)

@ vorming@oranje.be of
tel. 05047 25 90

DONDERDAG
31 OKTOBER

HALLOWEEN

Halloween gaat in Nieuwpoort niet
onopgemerkt voorbij.

GEZELLIG GRIEZELEN
IN DE BIB

Op Halloween leest het bibteam
gezellig griezelige verhalen voor
aan de kleinsten onder ons. We
duiken met onze neus in de leukste
griezelprentenboeken.

& van 3 tot 7 jaar
(max. 25 personen)

®19u.

Q stedelijke bibliotheek, Kokstraat
18A

# gratis voor leden van de
bibliotheek | inschrijven
verplicht via
bibadmin@nieuwpoort.be,
tel. 058 22 30 40 of aan
de balie
WIPAS? 1 punt sparen

HALLOWEENTOCHT

De avond van 31 oktober voorspelt
niet veel goeds in Nieuwpoort.

De meest enge figuren strijken er
neer en dwalen rond in straten en
gebouwen. Een angstaanjagende
tocht door de Nieuwpoortse
binnenstad voor échte durvers.

Let op! Er zijn geen honden
toegelaten op het parcours.

& vanaf 10 jaar (omwille van
enge passages en griezelige
animatie)

O keuze uit vijf starturen: 18 u.,
18.30u., 19 u., 19.30 u., 20 u.

(anderhalf uur)

Q start aan de stedelijke
Vismijn, einde in Jeugd- en
Sportcomplex

# €5 p.p. | tickets vanaf 1 oktober
2024 via
www.visit-nieuwpoort.be
of Toerisme Nieuwpoort

HALLOWEEN IN HET
ZWEMBAD

In het stedelijk zwembad staat alles
in het teken van Halloween. Meer
concrete info beschikbaar vanaf
oktober via www.nieuwpoort.be
en aan de kassa van het zwembad.




GUST GARNAAL-ZOEKTOCHTEN

Gust Garnaal is een graag geziene
gast in Nieuwpoort. Samen met
zijn beste vriendinnetje Zoé
Zeehond leert hij kleine en iets
grotere gasten al spelend nieuwe
hoekjes van Nieuwpoort kennen.
Er is een digitale zoektocht via een
gratis applicatie, de Grote Gust
Garnaalvangst, en een nieuwe
editie van de papieren zoektocht.

T.E.M.
DONDERDAG
07 NOVEMBER

GROTE GUST GARNAAL-VANGST

Digitale speurtocht voor
groot en klein (vanaf 8 jaar)

Ga mee op avontuur met Gust
Garnaal en help hem bij zijn
garnaalvangst. Zoek de verborgen
QR-codes en scan ze om te zien wat
de vangst is. Op het einde van elk
level maak je kans op een mooie
beloning.

Download de gratis app voor
Apple en Android.

T.E.M.
ZONDAG 05 JANUARI 2025

HET VERHAAL VAN GUST
GARNAAL

Doe-, zoek- en wandeltocht voor
gezinnen (4 tot 7 jaar)

Voor het vierde jaar op rij verstopt
Gust Garnaal zich in een ander
deel van Nieuwpoort. Dit keer
speelt hij verstoppertje in het Prins
Mauritspark.

Haal je gratis zoektochtformulier
tot en met zondag 5 januari 2025
bij Toerisme Nieuwpoort en zoek
de verdwenen Gustjes op een
parcours in het park. Onderweg
los je enkele raadsels op. Elke
deelnemer die de verborgen
figuur vindt en de raadsels kan
ontcijferen, krijgt een leuke
verrassing.

T.E.M.
ZONDAG 03 NOVEMBER

BEAUFORT24

Provincie West-Vlaanderen en
Westtoer presenteren in 2024
de achtste editie van Triénnale

was hij zo overdonderd door de
aanblik van het verval dat hij het
instant op papier moest vatten.

De tijdelijke tentoonstelling Remain/
Remember, in Westfront Nieuwpoort,
loopt tot en met zondag 5 januari
2025. Bekijk de openingsuren en het
volledige programma op www.visit-

Beaufort aan de Belgische kust.
In Nieuwpoort is het werk van
Selva Aparicio (SP) en Alexandra
Bircken (DE) te zien.

Tip! Op zondag 15 september
2024 vindt ook de allereerste
Beaufort24 Inspiratiedag plaats.

Meer info vind je op
www.triennalebeaufort.be.

24

T.E.M.

ZONDAG 05 JANUARI 2025

nieuwpoort.be/westfront.

TENTOONSTELLING - REMAIN/
REMEMBER

Kunstenares Meggy Rustamova
doet ons met haar film Linvitation
au voyage voortdurend twijfelen.
Anno Dijkstra laat de gedachten
van familie en vrienden bij de
sculptuur van een man horen: lijkt
hij op hoe ze zich hem herinneren?
Het hoofdpersonage in de kortfilm
Maalbeek van Ismaél Joffroy
Chandoutis kampt met een
geheugen dat zichzelf gewist heeft
na een tragische gebeurtenis.

Met een eenvoudige ansichtkaart
uit het begin van de 20e eeuw
triggert David Claerbout onze
eigen melancholie. Als kind
verbleef Penelope Deltour vaak
aan zee. Het steeds veranderende
duinenlandschap nestelt

zich als veilige haven in haar
geheugen. Terwijl Sammy Baloji
letterlijk op zoek gaat naar het
geheugenverlies dat veroorzaakt
wordt door koloniale nostalgie,
onderzoekt Martine Laquiere de
poézie van de verstrijkende tijd in
de restanten van bomkraters.

Met klei uit diverse dorpen langs de
hele frontlinie van de Groote Oorlog

creéert Griet Dobbels haar eigen Clay

Front. Toen architect Maurice Carlier
eind 1918 naar Nieuwpoort kwam,

doorlopend

ESCAPE WANDELING DE
SCHEMERIGE SCHIPBREUK

Door een onoplettendheid van
de kapitein vaart het schip op
een rots en stroomt het water
binnen. Vind alle attributen

die de kapitein zeker niet mag
vergeten en verlaat tijdig het
zinkende schip.

& groepjes van 2 tot 4
personen

¢+ €29,90

0 info@escapefun.be

om naar
uit te Kijken

VRIJDAG 01 NOVEMBER

REVEIL - DAG VAN DE
VERGETEN VERHALEN

Reveil laat de Nieuwpoortse
begraafplaats heropleven in een
warme gloed met een ingetogen
troostconcert. Toeschouwers
mogen gerust een lichtje of
kaarsje meebrengen.

O 15 tot 16 u. en 17 tot 18 u.

Q stedelijke begraafplaats,
Brugse Steenweg

ZONDAG 10 NOVEMBER

LICHTJESWANDELING

Verrassend verlichte hoekjes in
het stadscentrum en sfeervolle
passages, met link naar de Eerste
Wereldoorlog.
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peradhi_ge_wiben on me_dhoophe

e Saaenel

sociale media

Word fan van onze Facebookpagina of volg ons op Instagram of X.
We proberen dagelijks leuke en informatieve berichten te posten en
antwoorden ook op vragen die via deze kanalen gesteld worden!

Heb jij een sfeervolle foto of een grappig X-je? Deel ze met ons op X of
Instagram. Wie weet verschijn jij wel in de volgende editie van NUS!

volg ons op

i M| B, Pl L, B X m n °

-

et s _boraa

SRl T Pk
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Klimatherm

FUTUNEFE=0F VERNWARKIES EOELEN & VERMTILEREMN

Totale badkamerrenovatie

Verwarmen, koelen & ventileren

Mieuwhouw en repovatie

Erkend warmtepomp & zonnebailer installateur
Onderhoud en l::-!?l_:r‘il'lg met attest

Service en depanneren

@ 0472 {58 90 D0

[‘.,:-\.{.'] info@klimatherm-sanitai be

@ wersklimatherm-sanitair b

@ Steenstraat 3, BE20 Miguwpoon

THUISVERPLEGING
SASKIA, SANDRA & MADIA

Alle verpleagumndige porgens dagel] e Nl jioe polled e,
&lle wondrorgen, inspuitingen, palliatieve mrgen, disbetes,
mescticatie voorberedden

Derde betalerssysteem: GEEM KOSTEM = alle mutuatitefter

Wolg and op H thistiwerpliging Sadkla Sandra Hadia

IRE 5

FIETSLEASE
E-BIKE SPECIALIST

www.

BRABANTSTRAAT 13 « NIEUWPOORT-BAD - 058 2418 98
OPEN OP ZONDAG

wavecom

IT partner
voor KMO en particulier

steve
vanden aboele

T O58 624 666 | WWW.WAVECOM.BE | INFO &« WAVECOHM.BE




De thuishaven voor
al je vastgoed

verkoop en verhuur

de kaai

Kaal 43 RS20 My posd
058 62 24 &6
Irfo@immadekaal be

www. immode kaai.be

UW (T)HUIS
IN NIEUWPOORT
KOPEN OF VERKOPEN?

olivieRr

PLAITEAU

VASTGOEDMAKELAAR

Franslaan 150 - 8620 Mieuwpoort
T. 058 23 22 20 - G. 0476 96 09 B4
www.olivierplatteau.be
info@olivierplatteau.be

Een foto cadeau,

<
gelegenheidsdrukwerk, § ”

jouw pasfoto’s
klaar in 5 minuten,

WELKOM OP ONZE NIEUWE LOCATIE:
MARKTSTRAAT 37 « NIEUWPOORT *+ WWW.GALLERY34.BE
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