LOKALE
PRODUCTEN

RECHT VAN BlJ DE BOER

Bij de lokale boeren kun je terecht voor verse
streekproducten. Zij verkopen rechtstreeks aan de
consumenten in hun hoevewinkel, aan hun groentekraam
of via een automaat. Keuze genoeg!

Het kopen van lokale producten heeft tal van voordelen.
Je maakt een duurzame keuze en weet meteen dat je
voedsel vers is en waar het precies vandaan komt.

Ook krijgt elke boer een eerlijke prijs voor zijn producten.
Dit is erg belangrijk voor onze lokale voedselvoorziening.

BOERENMARKT

ledere zaterdag kun je gezonde groenten, fruit, eieren,
zuivel, kaas, aardappelen en vlees kopen op de
boerenmarkt. De marktkramers zijn aanwezig op

het Marktplein van 9 tot 12 u.

HOEVEWINKELS

Hoevewinkel 't Dunehof | Victorlaan 44

aardappelen en aardappelproducten /
groenten en fruit / streekproducten / hoeve-ijs /
zuivel / bloemen en planten / geschenkmanden

Joseph Veramme | Alexisstraat 1

aardbeien / duinaardappelen /
verse melk en andere boerderijproducten

Hoevewinkel Verstraete | Diksmuidse weg 4
vlees / kaas / zuivel / groenten en fruit /
zelfbereide gerechten / ambachtelijk gebak /
zoetigheden / ijs / delicatessen en streekspecialiteiten
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VSIS

In Nieuwpoort kun je op gastronomische
ontdekking gaan. Dit heeft alles te maken met
de vele streekproducten uit de zee. Zo is de
grijze garnaal een gegeerd Noordzeeproduct.
Ook de duurzaam gevangen vis is erg in trek.

De Nieuwpoortse visveiling en de vzw
Promovis Nieuwpoort besteden veel aandacht
aan duurzame visserij. Wil je deze vorm
ondersteunen? Vraag dan in het restaurant of
de winkel naar de verse Nieuwpoortse vis en
garnaal. Zo blijft de productie in eigen streek.

FINNNZEENN M
Verkoop je fairtradeproducten in jouw zaak? N I E UWPO o R I
Of bied je in jouw bedrijf eerlijke producten aan?

En wil je ook in de volgende editie staan?

Meld je dan aan via www.nieuwpoort.be! IS FAI R I RAD E

Tik in de zoekbalk de term ‘fair trade’ en
bereik zo het webformulier.
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NIEUWPOORT
FAIRTRADE

Nieuwpoort is sinds 2010 officieel een
fairtradegemeente. Onze stad draagt eerlijke
en duurzame handel een warm hart toe.
Het promoten van lokale producten is daarom
erg belangrijk. Deze zijn lekker, gezond,
recht van bij de producent én voordelig.

Streekproducten zijn niet alleen goed voor
jou, maar ook voor de lokale producenten.
Zij produceren hun duurzame producten
elke dag vol passie en overtuiging. Uiteraard
verdienen zij de nodige erkenning en
aandacht voor hun productieproces.

Stad Nieuwpoort streeft ernaar om het
bewustzijn rond fair trade op regelmatige
basis te promoten. Zo kunnen consumenten
doelbewust het juiste product kiezen.

In deze brochure komen Nieuwpoortse
streekproducten en ondernemers aan bod.
We geven ook enkele eenvoudige tips hoe je
op een duurzame manier kunt consumeren.

Tot slot heeft Stad Nieuwpoort ook oog voor
duurzaamheid en fairtradeproducten bij de
organisatie van evenementen. Doorheen het
jaar vinden er tal van activiteiten plaats die
eerlijke producten voorop stellen.

WAT IS EEN

FAIRTRADEGEMEENTE?

Een fairtradegemeente zet zich in voor eerlijke handel
en voldoet aan zes criteria:

1

Het lokale bestuur promoot het fairtradegegeven
op regelmatige basis via de eigen informatie-
kanalen en andere lokale media. Daarnaast
biedt de Stad fairtradeproducten aan tijdens
vergaderingen, op kantoor, op recepties en in de
cafetaria’s.

In Nieuwpoort zijn tal van ondernemers aanwezig
die fairtrade- of lokale producten aanbieden en ze
mee helpen promoten.

In diverse Nieuwpoortse bedrijven en organisaties
(scholen, verenigingen etc.) worden educatieve
campagnes georganiseerd om de kennis over en
de betrokkenheid met fair trade te vergroten.

De Stad is verantwoordelijk voor het uitbouwen
van een mediacampagne waarin fairtrade centraal
staat. Hierdoor worden inwoners en ondernemers
aangespoord om hun engagement voor lokale en
eerlijke handel te blijven tonen.

Eris een lokale trekkersgroep actief die de
nodige initiatieven neemt om de titel van
fairtradegemeente te behouden.

De Stad heeft aandacht voor duurzame productie
en consumptie en zorgt ervoor dat nieuwe eerlijke
initiatieven de nodige aandacht krijgen.

De dichtstbijzijnde Oxfam-Wereldwinkels
bevinden zich in:

e VEURNE | Astridlaan 52

e DIKSMUIDE | Kiekenstraat 18
e OOSTENDE | Torhoutsesteenweg 25

DUURZAAM
CONSUMEREN

Duurzaam consumeren biedt voordelen voor mens,
milieu en economie. Maar hoe consumeer je duurzaam?

1

Kies voor duurzame en biologische producten.

Voedingswaren die een biologische achtergrond
hebben, zijn voorzien van bepaalde keurmerken.
Zo weet je altijd of je inderdaad biologische
producten koopt.

Kijk naar de verpakkingsmaterialen.

Kies voor losse groenten en fruit en niet voor
de producten die verpakt zijn in plastic.

Koop seizoensproducten.

Seizoensproducten worden niet in tuinbouw-
kassen gekweekt en worden ook niet van ver
getransporteerd. Zo zijn ze een stuk duurzamer.

Koop en eet lokale producten.

Door lokale producten te kopen, bewijs je het
milieu een grote dienst. Vooral op vlak van
ingrediénten en transport. Meer Nieuwpoortse
streekproducten lees je in deze brochure.

Doe bewust boodschappen.

Maak voor je vertrek naar de supermarkt een

lijstje. Zo koop je nooit voedingsmiddelen die
je eigenlijk niet nodig hebt en hoef je niets in

de vuilbak te gooien.

v.u. Benoit Willaert - Algemeen Directeur - Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort



