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Thuisverpleging met een hart

REGIO NIEUWPOORT | LOMBARDSIJDE | WESTENDE |
MIDDELKERKE I OOSTDUINKERKE I KOKSIJDE I VEURNE

W/ Gratianne Bullens 047423 94 07
(4 ) JulieDemarcke 0496382964
‘ Laure Steyaert 0471125557

- toiletten, inspuitingen, diabetes, verbanden,

- aandoen van steunkousen, toedienen en klaarzetten
van medicatie.

- referentie verpleegkundige in de wondzorg.

- referentie verpleegkundige in de palliatieve.

» U hebt geen kosten doordat wij met het
derdebetalerssysteem werken.

U KAN ONS VRIJBLIJVEND CONTACTEREN!

SAMEN BEVAREN WE DE
JUISTE KOERS.

.ui l% ADVOCATENKANTOOR
| HANNES COLPAERT

LANGESTRAAT 70
8620 NIEUWPOORT

info@hannescolpaert.com

svVADVOCATENKANTOOR

COULIER

HET KANTOOR LOODST U RECHT DOOR
ZEE IN GESCHILLEN EN ADVIEZEN M.B.T.:

OOSTENDESTRAAT 11-20 | 8620 NIEUWPOORT
TEL 058 242 664

alain@advocaatcoulier.be
www.advocaatcoulier.be

ONDERHOUD, HERSTELLING
EN INSTALLATIE VAN SANITAIR
EN CENTRALE VERWARMING
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Deze editie van NUS ging in druk op vrijdag 14 oktober 2022.
Zaken die in dit magazine vermeld staan en die na deze datum
werden gewijzigd, konden niet meer aangepast worden. Volg voor
de meest recente updates de berichtgeving op
www.nieuwpoort.be en onze diverse socialemediakanalen.

Stad Nieuwpoort

Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort

tel. 058 22 44 44
onthaal@nieuwpoort.be
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Drukkerij Lowyck
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tel. 059 33 33 99
www.lowyck.com
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Beste inwoners,

De huidige energieproblematiek is de laatste tijd niet meer
uit het nieuws weg te slaan. De komende winter wordt
voor ons allen een moeilijke periode. Verstandig en zuinig
omspringen met onze voorzieningen zal belangrijker zijn
dan ooit. In deze NUS verzamelden we tal van nuttige
artikels en tips die je hierbij kunnen helpen.

Tegelijk dragen we als bestuur ook ons steentje bij. In alle
stadsgebouwen werd de thermostaat een paar graden
lager gezet. Alle medewerkers zetten zich extra in om
spaarzaam met energie om te gaan.

De meest zichtbare ingreep die we doorvoeren, is

het doven van de openbare straatverlichting. Vanaf
eind november doen we van zondag tot en met
donderdag ’s nachts alle lampen uit, tussen 23 en 5 u.
Ook de schijnwerpers op de monumenten worden dan
uitgeschakeld.

In de kerstperiode is het traditiegetrouw een gefonkel van

jewelste in onze stad met decoratie die voor gezelligheid /

zorgt. Ook dit jaar mag je je verwachten aan op en top ,

sfeer, maar we kiezen er logischerwijs voor om de lichtjes
[ ietsminderlangte laten branden.

Toch mag dit alles geen domper op de feestvreugde zetten.
Zoals vanouds mag u zich verwachten aan een warm en
onvergetelijk eindejaar in Nieuwpoort. Met een heuse
kerstversieringswedstrijd geven de lokale ondernemers hun
etalages net dat tikkeltje extra.

"Verstandig en zuinig
omspringen met onze
voorzieningen zal
belangrijker zijn dan

ooit. Toch mag u zich
verwachten aan een warm
en onvergetelijk eindejaar
in Nieuwpoort."

Vanaf vrijdag 16 december is er sfeer alom met het evenement
Winters Nieuwpoort. Na het succes van vorig jaar kunt u

zich in Nieuwpoort-Bad opnieuw wagen aan de uitdagende
Winter Slide. Uitblazen kan in de authentieke Winter Chalet.

In Nieuwpoort-Stad verandert het Marktplein in een prachtig
winterdorp, met een High Tea & Tree House in de Stadshalle.

Blikvanger is de leuke rolschaatspiste. In huidige tijden is dit
een energiezuinig alternatief voor het gebruikelijke ijspad. Uren

schaatsplezier verzekerd, maar dit keer op wieltjes. — Geert Vanden Broucke —

Meer over Winters Nieuwpoort ontdekt u in dit magazine. Veel
leesplezier!

Namens het stadsbestuur wens ik u alvast een fantastisch en
aangenaam eindejaar toe.

Uw burgemeester,
Geert Vanden Broucke

NUS/ 5



geboortes

Ziva | 20 juni 2022
Dochter van
Shauny Vandierendonck

Alisan | 1 juli 2022

Zoon van Wahidullah Azizi
en Rohina Amini

Céleste | 2 juli 2022

Dochter van Wim Verheyden
en Eveline Ruant

overlijdens

Eugenia Spruyt | 88 jaar
Overleden te Nieuwpoort
op 18 augustus 2022

Adronie Pollet | 80 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 19 augustus 2022

Nadine Verleye | 83 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 20 augustus 2022

Nadine Christiaens | 54 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 29 augustus 2022

Jacqueline Desodt | 81 jaar

Overleden te Veurne
op 29 augustus 2022

Jean-Pierre De Zaeyer | 67 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 16 september 2022

Leonie Van den Bosch | 82 jaar

Overleden te Veurne
op 20 september 2022

Denise Everaert | 92 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 24 september 2022

Marcel Neyrinck | 84 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 24 september 2022

Maria Louise Vercruyse | 101 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 24 september 2022

Augustin T'Jaeckx | 90 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 27 september 2022

WA 1

Isra | 5 augustus 2022

Dochter van Mohamed Said Zitouni
en Shirley Boussemaere

Onno | 3 september 2022

Zoon van Quinten Wils
en Ine Desender

Yvonne Rooms | 96 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 28 september 2022

Monique Cloet | 72 jaar

Overleden te Veurne
op 29 september 2022

Wilfried Vanhove | 81 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 4 oktober 2022

Frederic de Lalieux de la Roc | 41 jaar

Overleden te Tienen
op 7 oktober 2022

Noélla Verlinde | 87 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 8 oktober 2022

Marc Holvoet | 76 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 10 oktober 2022

Gilbert Desaever | 79 jaar

Overleden te Veurne
op 12 oktober 2022

Magda Devolder | 65 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 12 oktober 2022

Jacques Lagrou | 97 jaar

Overleden te Nieuwpooort
op 12 oktober 2022

Marina T'Jaeckx | 64 jaar

Overleden te Nieuwpoort
op 13 oktober 2022

kandidaten
Sportlaureaten 2022

Op initiatief van de stedelijke sportraad worden
jaarlijks drie trofeeén uitgereikt:

word
vrijwilliger
bij Stad
Nieuwpoort

Stad Nieuwpoort werkt geregeld
samen met vrijwilligers voor
evenementen, recepties,
plechtigheden etc.

¢ Trofee Sportprestatie aan een club, man of
vrouw die een uitzonderlijke sportprestatie heeft
geleverd;

¢ Trofee Jongerensportprestatie aan een jongere
(-16 jaar) die een uitzonderlijke sportprestatie
heeft geleverd;

¢ Trofee Sportverdienste aan een club of persoon
(aangesloten bij een groep of club) die een
uitzonderlijke prestatie gerealiseerd heeft. Een
Zin om ook vrijwilliger te worden? persoon kan deze trofee maar eenmaal winnen.
Meld je online aan via
www.nieuwpoort.be/vrijwilliger.
Bij de registratie wordt
gevraagd naar je motivatie en
interesses. Zo wordt nagegaan
bij welke stadsdienst jouw
profiel past. Vervolgens
neemt een vrijwilligerscoach
contact met je op om een
kennismakingsgesprek in te
plannen.

BEKENDMAKING IN FEBRUARI 2023.

Kandidaten moeten minstens 1 jaar in Nieuwpoort
wonen of lid zijn van een Nieuwpoortse club die
aangesloten is bij de sportraad. ledere inwoner van
Nieuwpoort kan een kandidaat voordragen.

Dien de kandidatuur schriftelijk in bij het dagelijks
bestuur van de sportraad: Sportsecretariaat, stedelijk
sportpark De Lenspolder, Dudenhofenlaan 2B.

Uiterste deadline hiervoor is zondag 1 januari 2023.

OVH’O(’/ﬁ" speel mee

in een uniek Jeanne
Panne-spektakel

Op 7,8 en 9 juli 2023 vormt het Marktplein het
decor voor een multimediaal avondspektakel
rond de figuur van Jeanne Panne. Het leven en
de tijdsgeest van de heks Jeanne Panne worden
verbeeld met zang, dans, toneelspel en projectie.

Overdag worden de binnenstad en het erf van de
Kinderboerderij terug gekatapulteerd naar de 17e
eeuw met ambachten, garnizoenen en typische
gebruiken van toen.

Maaike Cafmeyer en Mieke Dobbels tekenen voor
de hoofdrollen in het spektakel. De Nieuwpoort
Concert Band onder leiding van dirigente Cindy
Schrijvers verzorgt de livemuziek. Arrangementen
zijn van de hand van Johan Bouttery. Er zijn
contacten met grote namen uit de muziekwereld
voor de zang. Scenario en regie zijn in handen van
Bart Cafmeyer.

Om de verschillende taferelen extra levendig te
maken, zoekt de Stad enthousiaste figuranten. De
rollen zijn van heel beperkt tot iets groter, maar
allemaal onmisbaar om het bijzondere verhaal van
Jeanne Panne te vertellen.

Voel je je geroepen om deel uit te maken van
dit grootse spektakel? Heb je een leuke tip om
Nieuwpoort aan te kleden als een 17e-eeuwse
'heksenstad’? Meld je dan zeker bij de Dienst
Toerisme via toerisme@nieuwpoort.be of

tel. 058 22 44 22.




laat je historische
kranten digitaliseren

Het Stadsarchief werkt aan de digitalisering van oude
Nieuwpoortse kranten. De stadsarchivaris is op zoek
naar exemplaren die werden uitgegeven in de 1%e
eeuw, specifiek véér 1864 en na 1884.

Heb jij nog Nieuwpoortse kranten liggen uit deze
periode? Neem contact op met het Stadsarchief via
stadsarchief@nieuwpoort.be of tel. 0498 92 92 19.
Alle kranten worden ingescand en terugbezorgd. Je
ontvangt zelf ook een gratis digitale kopie van het
gescande materiaal.

alle kranten in
huis via de bib

In de bibliotheek kun je gratis de dagelijkse krant
lezen. Daarnaast heb je als lid van de bib via Gopress
toegang tot het digitale archief van de Vlaamse en
Franstalige kranten en van heel wat tijdschriften. Je
vindt er alle artikels terug die ouder zijn dan twee
dagen.

Op nieuwpoort.bibliotheek.be gebruik je de witte
zoekbalk. Selecteer 'krantenarchief’ in plaats van
‘catalogus’. Verfijn of sorteer op datum of bron. In de
bib kun je de artikels direct lezen. Ben je niet in de
bib? Log dan eerst in op je Mijn bibliotheek-profiel
om de artikels te kunnen lezen.

Tot 18 jaar ben je gratis lid van de bib. Het
krantenarchief is dus ook interessant voor schoolwerk.

8 / NUS

de digidokter staat
voor je klaar

De digidokter helpt bij problemen met je tablet,
laptop, smartphone of andere digitale media.

WANNEER?

De digidokter komt naar de bib op maandag 7 en
21 november en 5 en 19 december 2022. De sessies
vinden plaats tussen 10 en 11 u.

HOE WERKT DEZE GRATIS DIENST?

Er wordt uitsluitend op afspraak gewerkt. Reserveer
via www.nieuwpoort.be/vraag-voor-de-digidokter of
aan de balie in de bibliotheek.

Bezorg vooraf jouw vraag via '‘Online aanvragen' op
de website. Dit kan tot de donderdagavond véér

de sessie. Daarna ontvang je van de bib een bericht
met de datum en het uur van je afspraak. Breng jouw
toestel, de nodige paswoorden en kabeltjes mee.

bewonder middeleeuws
Nieuwpoort

Sinds kort kan het grote publiek opnieuw de historische
magquette van Nieuwpoort bewonderen. Deze stond vroeger
op de eerste verdieping van het Stadhuis, maar kreeg nu
een nieuw onderkomen in de Onze-Lieve-Vrouwekerk.

Het geheel toont Nieuwpoort als middeleeuwse vestingstad.
Je herkent duidelijk het dambordvormig stratenpatroon en
de nu verdwenen stadsomwalling.

Blikvanger van de maquette is het kasteel dat hertog Filips
de Stoute tussen 1385 en 1389 liet bouwen op de plek van
de vroegere Sint-Laurentiuskerk. Van het bouwwerk blijft
anno 2022 de Duvetorre over.

Rode Kruis
Vlaanderen

nieuwe basiscursus
Eerste hulp en Helper

Deze cursus is een basisopleiding. Je leert hoe je
moet reageren in een noodsituatie en hoe je gepast
eerste hulp kunt verlenen. Ook de verzorging van
vaak voorkomende aandoeningen komt aan bod. Als
je slaagt voor de evaluatie, krijg je een brevet.

De cursus is voor iedereen vanaf zestien jaar of voor wie
zestien wordt in het kalenderjaar waarin de cursus start.

Deze 8-delige combinatiecursus Eerste hulp en Helper
wekelijks op dinsdag en donderdag van 19 tot 22 u.

Lessen Eerste hulp op 10, 12, 17 en 19 januari 2023
Lessen Helper op 24, 26 en 31 januari en 2 februari 2023
Evaluatie op 9 februari 2023

4 www.rodekruis.be
@ vorming@nieuwpoort.rodekruis.be

kom jij ook
bloed doneren?

Op dinsdag 29 november 2022 wordt een
bloedinzamelactie ingericht in de stedelijke Vismijn.
Deze vindt plaats in zaal Iseland van 17 tot 20 u.

Maak een afspraak op donorportaal.rodekruis.be of
via het gratis nummer tel. 0800 777 00.

Wie krijgt De
Groene Pluim 2022?

De Groene Pluim is een award die de stedelijke
milieuraad jaarlijks overhandigt aan een persoon,
bedrijf of (natuur)vereniging die zich het voorbije jaar
verdienstelijk heeft gemaakt voor de natuur en/of het
leefmilieu in Nieuwpoort.

Belangrijk selectiecriterium voor De Groene Pluim is dat
je minstens één jaar in Nieuwpoort woont of lid bent van
een (natuur)vereniging actief binnen Nieuwpoort.

[d)
IL‘I

Vrienden
der Blinden

Koksijde

de helden van Vrienden
der Blinden zoeken
avondopvang

Vrienden der Blinden helpt blinden en
slechtzienden op weg naar meer zelfstandigheid.
Dit via hun sociaal werkers en de instructeurs die
blindengeleidehonden opleiden.

De dieren leren trappen nemen, hindernissen
ontwijken, stoppen aan een zebrapad etc. Na
schooltijd hebben zij nood aan voldoende
ontspanning en een goede nachtrust.

Vrienden der Blinden is op zoek naar kandidaten voor
de avondopvang van deze toekomstige superhelden.

Alle voorwaarden vind je op
www.vriendenderblinden.be. Voor meer info stuur
je een e-mail met vermelding ‘avondopvang’ naar
instructeurs@vriendenderblinden.be.

ledere inwoner, onderneming of vereniging in
Nieuwpoort mag een kandidaat voordragen. Vermeld
zeker volgende gegevens:

® naam, adres en leeftijd van de kandidaat;
® opsomming waarvoor de kandidaat
wordt voorgedragen;
® naam van de club of persoon die
de voordracht doet;
e degelijke motivering.

Kandidaturen worden schriftelijk of via mail ingediend
bij de Dienst Milieu, Willem De Roolaan 90 of via
milieu@nieuwpoort.be. Uiterste deadline hiervoor is
maandag 19 december 2022.
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in het wiel van
Stijn Dierinck
deskundige

Openbaar Domein
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van de Stad

Stijn Dierinck werkt sinds juli 2018

bij Stad Nieuwpoort als deskundige
Openbaar Domein. Als rasechte
Nieuwpoortenaar is het voor hem een
plezier om in zijn geboortestad te
werken. In zijn job kan hij bovendien
zijn interesse voor verkeerskunde en
mobiliteit combineren. Ook het mooie
evenwicht tussen plaatsbezoeken

op het terrein en de bijhorende
administratie is een pluspunt.

Wat kun je vertellen over jouw functie?

Als deskundige Openbaar Domein hou
ik me bezig met het kwalitatief en duur-
zaam gebruik van de publieke ruimte.
Hierbij is het belangrijk om ervoor te
zorgen dat de openbare ruimte zo
efficiént mogelijk benut wordt. Doordat
de openbare ruimte beperkt is, moeten
we deze op een multifunctionele manier
inrichten, met ruimte voor verschillende
weggebruikers en actoren.

Daarnaast staat de kwaliteit van het
openbaar domein voorop. We geven
gehoor aan problemen en opmerkingen
om deze doelgericht aan te pakken. Zo
zullen we, bijvoorbeeld bij melding van
een put in de weg, contact opnemen
met de juiste nutsmaatschappij, zodat
een gericht herstel georganiseerd
kan worden. Het samenwerken met
verschillende partijen vind ik erg boeiend.

Je behoort tot de Technische Dienst.
Hoe ziet jullie team eruit?

Bij de Technische Dienst maak ik deel
uit van het administratieve team. Wij zijn
bezig met het opstellen en opvolgen
van dossiers. Daarnaast zijn er de colle-
ga's van het uitvoerende team dat instaat
voor veranderingen op het terrein. Zij
zijn onmisbaar in onze werking want
zonder hen kunnen onze opdrachten
niet uitgevoerd worden. Als team vullen
we elkaar dan ook super aan. Ook
delen wij de nodige kennis met elkaar
opdat iedereen steeds kan bijleren. Ons
afdelingshoofd behoudt het overzichten
stuurt bij waar nodig.

Bij openbare werken speel jij een
belangrijke rol. Met welke aspecten
moet je rekening houden?

Het toezicht houden op grotere infra-
structurele werken behoort ook tot mijn
takenpakket. Bij de uitvoering van open-
bare werken komen er heel wat aspecten
kijken. Hierbij sta ik in direct contact
met de aannemer en de verschillende
nutmaatschappijen om de werken vlot te
laten verlopen.

Ook voor bewoners binnen de werkzone
sta ik klaar. Ik probeer problemen snel
en zo gericht mogelijk aan te pakken en
ga graag de dialoog aan met anderen

om bepaalde zaken uit te klaren. Een
gesprek op de werf is het ideale moment
om bepaalde vragen even samen door
te nemen en in 90 % van de gevallen kan
ook een antwoord geboden worden. De
overige 10 % wordt meegenomen om
te bespreken op de werfvergadering.
Wanneer problemen snel opgelost
worden, is dat een meerwaarde voor
elke partij.

Er wordt ook werk gemaakt van
vergroening en ontharding. Hoe houdt
de Stad hiermee rekening bij zijn
openbare werken?

Vergroening en ontharding kunnen
zeker samengaan met vernieuwing en
openbare werken. Extra groen zorgt
niet alleen voor meer kleur in het
wegbeeld, het zorgt ook voor verkoe-
ling tijdens de warme maanden. Deze
verkoeling zal de komende jaren zeker
een meerwaarde betekenen en meer
geapprecieerd worden.

Jouw functie staat nu ook meer open
voor mobiliteit. Het mobiliteitsplan van
de Stad stelt duurzame mobiliteit en
verkeersveiligheid voorop. Wat kun je
hierover vertellen?

Mobiliteit is de wijze waarop je je wilt
verplaatsen van punt A naar punt B.
Hierbij is er een onderscheid tussen
actieve en passieve mobiliteitsvormen.
Met een passieve mobiliteitsvorm,
zoals een auto of een brommer, maak
je voornamelijk gebruik van een
externe krachtbron. Bij een actieve
mobiliteitsvorm, zoals fietsen of wan-
delen, verplaats je je hoofdzakelijk met
eigen kracht.

Als duurzame stad proberen wij alle
vormen van actieve mobiliteit te
stimuleren omdat ze een lagere emissie
hebben. Bewegen geeft je bovendien
extra energie en zorgtvoor een gezonder
lichaam.

Daarnaast is verkeersveiligheid een
belangrijk punt binnen mobiliteit. leder-
een wil zich veilig voelen bij verplaatsin-
gen. Door de verschillende verplaatsings-
mogelijkheden en weggebruikers is de
kans op een conflict of ongeval groter.
Bij het uitwerken van een verkeersbeleid
proberen wij daarom rekening te houden
met alle actoren om ongevallen zoveel
mogelijk te voorkomen.

Nieuwpoort is een fietsvriendelijke
stad en promoot graag het fietsen. Ook
jijzelf bent een fervent fietser. Waarom?

Van jongs af aan heb ik altijd al graag
gefietst en tegenwoordig maak ik gretig
gebruik van de fiets om mij te verplaat-
sen in de stad. De fiets is immers snel en
gemakkelijk. Zo verlies ik geen tijd met




n jongs af aan heb ik

| 1 al graag gefietst en
?E _ genwoordig maak ik
=4 gebruik van de fiets
iy

ij te verplaatsen in
ad. De fiets is immers
el en gemakkelijk."

wn

Fe g &°F

— Stijn Dierinck —

e by 'i'l-r-'l-r
)

Trerel Pl Y e s

parkeerplaatsen te zoeken. Daarnaast
geef ik, door de fiets te gebruiken, extra
ruimte aan personen de wagen wel echt
nodig hebben. Dat geeft me een goed
gevoel.

Hoe scoort Nieuwpoort als fietsstad? En
wat kan er nog verbeterd worden?

Nieuwpoort behaalde voor beleving en
communicatie een mooie 8 op 10 op
het Fietsrapport 2022 van de Vlaamse
Stichting Verkeerskunde en de Fietsers-
bond. Voor de infrastructuur kregen we
een 7 op 10. Ondanks de mooie scores
merkten we wel dat er nood was aan
een meldpunt voor vragen of klachten
rond fietsen. Daarom hebben we werk
gemaakt van een digitaal meldpunt op
onze website: www.nieuwpoort.be/
meldpunt-fietshinder. Via het fietsmeld-
puntformulier kun je gerichte informatie
of opmerkingen over het fietsen over-
maken zodat wij gericht actie kunnen
ondernemen. Sinds de aanmaak van de
pagina krijgen we sporadisch meldingen
binnen die we dan ook zo spoedig
mogelijk aanpakken.

Heb je zelf een stad in gedachten die
op vlak van duurzaamheid en fietsen
goed scoort?

In het algemeen scoort Vlaanderen al
heel goed op dit vlak. Mijn favoriet is
toch het Nederlandse Delft. Tijdens een
studiedag werden we ondergedompeld
in wat de stad allemaal te bieden heeft.

Op vlak van fietsvoorzieningen staan zij
toch een stuk verder. Zo is de fiets koning
en moeten de auto’s ruimte afgeven.

Welk effect heeft de zone 30 op de
weggebruikers van onze stad?

De zone 30 moet zorgen voor een
bewustwording bij alle weggebruikers.
Deze snelheid zorgt ervoor dat de voor-
rang van rechts veel meer gerespecteerd
wordt. Het kleinere snelheidsverschil
tussen de verschillende weggebruikers
maakt het aangenamer en vooral veiliger
voor allen.

Daarnaast zijn er zeker ook voordelen
voor gemotoriseerde (passieve) weg-
gebruikers. Het verbruik ligt lager en de
slijtage van de wagen is minder voelbaar.

Waar kijk je in je loopbaan nog naar uit?

Met nog meer plezier naar het werk
komen, binnen een tof team - zoals de
laatste jaren, gisteren en vandaag - blijft
een gegeven waar ik naar uitkijk. Als ik
daarbij nog ergens in kan doorgroeien,
zal ik dit niet uit de weg gaan.

Een wooie Toekomgl vind

je bij Stad Nieuwpoort.

Ontdek ons

jobs.nieuwpoort.be
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Voor wie in aanmerking komt, is het eerste

gesprek met de psycholoog gratis. Vraag na bij je
huisarts/zorgverlener. Op www.elpen.be zie je de
mogelijkheden in jouw buurt. Je kunt ook terecht

bij Het Netwerk Psychologische Zorg Noord West-
Vlaanderen via tel. 0485 83 97 57 of
www.psychologischezorg-nowe.be. Je eerste afspraak
krijg je een week tot een maand na je aanvraag.

14 / NUS

sociale
zaken

voor 4 of 11 euro
naar de psycholoog,
niet zo'n gek idee!

Al wie het nodig heeft, moet goede toegang hebben
tot professionele psychische ondersteuning. De
overheid lanceert daarom een initiatief waardoor
mensen zich kunnen laten begeleiden door een
psycholoog. Toegankelijkheid en de prijs van
psychologische hulp mogen geen drempel zijn.

VOOR WIE?

Voor kinderen, adolescenten en volwassenen. Extra
aandacht gaat naar hen die het zwaarst getroffen

zijn door de coronapandemie. Ook mensen met een
migratieachtergrond, jonge ouders, alleenstaanden,
mensen die een dierbare hebben verloren,
zorgverleners en mantelzorgers, mensen in financieel
kwetsbare groepen en ouderen komen in aanmerking.

WAT KOST DE BEGELEIDING?

€ 11 per individueel gesprek of € 4 bij recht op
verhoogde tegemoetkoming van het ziekenfonds
Maximaal € 2,5 per groepssessie

preventie van
huiselijk geweld

In het kader van de Orange 2022-campagne

wil Soroptimist Veurne-Westkust, samen met

alle Europese Soroptimistclubs (SIE), mensen
bewustmaken van de tekenen van een toxische relatie
en hoe deze tot fysiek geweld kan leiden.

Tijdens een 14-daagse actie van vrijdag 25

november tot zaterdag 10 december 2022 dragen

de Westkustgemeenten hun steentje bij en wordt de
kleur oranje gepromoot via banners en vlaggen. In de
bibliotheek komt een boekenstand rond het thema
'partner en intra-familiaal geweld".

Heb jij één van de tekenen opgemerkt in je eigen
relatie? Praat met een vertrouwenspersoon of
telefoneer bij geweld naar het hulpnummer 1712.

[T
WOMEK! B3 B g 12 e aRES

de beste zorg
voor je voeten

De hele dag lang brengen je voeten je overal
naartoe. Daarom hebben ze baat bij ontspanning,
rust en verzorging. Je kunt terecht voor een
voetverzorgingssessie in Het Sociaal Huis,
Astridlaan 103 op:

* woensdag 9 november 2022;
¢ maandag 5 december 2022.

De kostprijs per sessie bedraagt 5 euro. Maak een
afspraak via www.nieuwpoort.be/voetverzorging of
tel. 058 22 38 10. Vergeet je handdoek niet!

kapper gezocht!

Gezinnen die het financieel moeilijker hebben, kunnen
minstens één keer per jaar met hun kinderen (tot 12
jaar) langskomen in het kinderkapsalon van Domino.

Het Domino-team is op zoek naar een kapper die zich
vrijwillig wil engageren voor een drietal uur per maand.

Wil je meer informatie over het project en heb

je interesse om je hiervoor in te zetten? Neem
vrijblijvend contact op via domino@nieuwpoort.be of
tel. 058 22 38 10.

Tweedehandswinkel en kinderkapsalon Domino zijn
gesloten tijdens de laatste week van december!

Voor meer info ga je naar www.diabetes.be of
kun je bellen naar de gratis Diabetes Infolijn via
tel. 0800 96 333 (elke werkdag bereikbaar van

9 tot 15 u. behalve op dinsdagvoormiddag).
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W,
TMANTELHAVEN

— MANTELZORGCAFE —
Plicawpoot’

De Mantelhaven is er
voor mantelzorgers

De Mantelhaven is een ontmoetingsplek waar
personen die zorgen voor een naaste terechtkunnen
voor een luisterend oor en een deugddoende babbel
in een hartelijke sfeer. Mantelzorgers leren er ook bij
over thema's zoals opvang, wonen, psychologische
steun, tegemoetkomingen, praktische hulp etc.

De eerstvolgende activiteiten zijn:

* Soep maken met vergeten groenten:
maandag 7 november 2022

¢ Maken van een bloem- of kerststuk:
maandag 5 december 2022

9 Het Sociaal Huis, Astridlaan 103
O eerste maandag van de maand van 14 tot 16.30 u.
0 www.nieuwpoort.be/demantelhaven,
oftel. 05822 38 10
4 gratis

DINSDAG 06 DECEMBER

VORMING VOOR MANTELZORGERS

Sibe organiseert in samenwerking met de
mantelzorgverenigingen verschillende informatieve,
interactieve vormingen voor mantelzorgers.

In Nieuwpoort staat een infosessie rond
medicatiegebruik op het programma.

Waar kun je voorschriften terugvinden? Mag

je als mantelzorger medicatie afhalen? Tijdens
deze infosessie wordt dieper ingegaan op het
medicatieschema, de rol van een huisapotheker en
het elektronisch voorschrift.

Meer info over alle infosessies en inschrijven via
www.samenisbeter.be/acties/vormingen-voor-
mantelzorgers, tel. 059 41 67 61 of
lies@samenisbeter.be.

© 13.30tot 16.30 u.
9 Centrum Ysara, Dienstweg Havengeul 14
4 gratis
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vakantietoelage voor
zorgbehoevenden

De Stad voorziet een vakantietoelage

voor zorgbehoevenden. De vakantie moet
minstens 3 dagen duren (dag van vertrek en
thuiskomst inbegrepen) en wordt speciaal voor
zorgbehoevenden door een erkende sociale
vereniging, ziekenfonds, medisch-pedagogisch
instituut of school voor buitengewoon onderwijs
georganiseerd.

De tussenkomst bedraagt 8 euro per dag met een
maximum van 112 euro per jaar en moet jaarlijks voor
31 december aangevraagd worden.

Alle voorwaarden en het aanvraagformulier vind
je op www.nieuwpoort.be/vakantietoelage-voor-
zorgbehoevenden. Deze webpagina geeft ook
een overzicht van alle nodige bewijsstukken. Het
aanvraagformulier is ook te verkrijgen aan de
onthaalbalie in het Stadhuis.

Heb je een vraag? Neem contact op via
sociaalhuis@nieuwpoort.be of tel. 058 22 38 75.

60

KAFFEE

oefen je Nederlands
in het ABC-Kaffee

Praat je thuis geen Nederlands, maar wil je het wel
graag leren? In het ABC-Kaffee kun je met vrijwilligers
je Nederlands op een leuke manier oefenen.
Inschrijven is niet nodig.

9 Het Sociaal Huis, Astridlaan 103

O wekelijks op dinsdag, telkens van 14 tot 15.30 u.
(niet op 27 december 2022)

4 gratis

Nood aan meer informatie over het ABC-Kaffee?
Neem contact op via tel. 058 22 38 10 of
ga naar www.nieuwpoort.be/het-abc-kaffee.

~ hspssasessess

openbare
werken

parkeerbeleid
Marktstraat en
Oostendestraat

Na overleg met de Lokaal Economische Raad heeft

Stad Nieuwpoort het het parkeerbeleid in een deel van
de commerciéle kern van Nieuwpoort-Stad gewijzigd.

Voortaan vormen de Oostendestraat, de Marktstraat
en het Marktplein één blauwe zone. Daar kun je met
jouw blauwe parkeerschijf twee uur parkeren. De
nodige signalisatie in het straatbeeld werd hierop
afgestemd.

Uitzondering hierop vormen bepaalde plekken
waar je kort kunt parkeren met een maximum van 30
minuten. Ook daar dien je jouw blauwe parkeerschijf
te leggen.

Meer informatie over het parkeerbeleid vind je op
www.nieuwpoort.be/parkeren.

4

west-vlaa n?:‘e ren

de gedreven provincie

samenwerkings-
overeenkomst
PRUP Kreekgebied

De Provincie en de Stad tekenden een samenwerkings-
overeenkomst voor de ontwikkeling van het Kreekge-
bied en zijn omgeving. Het Kreekgebied maakt deel
uit van de Groene Gordel en wordt begrensd door De
Ganzepoot, de Brugsevaart, een deel van het Spaar-
bekken, de lJzer en de Brugse Steenweg.

Hiervoor wordt een provinciaal ruimtelijk uitvoeringsplan
(PRUP) opgemaakt waarin recreatie en duurzaam natuur-
beheer hand in hand gaan. Door de Kreek natuurlijk in
te richten en de oevers te verbreden, kan meer water
gebufferd worden. Rond het water zou er ook ruimte
kunnen komen voor recreatiemogelijkheden.

TIMING VAN HET PROJECT

De Provincie was reeds gestart met de opmaak van
het PRUP Kreekgebied en omgeving. De startnota en
publieke raadpleging zijn afgerond.

Nadien worden een voorontwerp en een ontwerp-RUP
opgemaakt. Hierover wordt dan een openbaar onder-
zoek georganiseerd. De laatste mijlpaal in dit proces
zal de terugkoppeling zijn van de definitieve plannen
naar alle betrokken actoren. Er wordt verwacht dat dit
zal kunnen gebeuren eind 2024.
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Ruimte delen in
West-Viaanderen
Hoe zie jij het?
Zie jij het zitten?

ruimte delen in
West-Vlaanderen
Hoe zie jij het?

De West-Vlaamse ruimte is beperkt en iedereen die

in de provincie woont, werkt of leeft, wil die ruimte
gebruiken, maar West-Vlaanderen is niet groot genoeg
voor al deze ruimtevragen.

De Provincie West-Vlaanderen wil de open ruimte
vrijwaren en het tempo waaraan op vandaag
bijkomend wordt verhard afbouwen richting 2040.
Daarom werd de nota ‘Ruimte delen in West-
Vlaanderen’ opgemaakt: een strategische visie met
ambities voor West-Vlaanderen in 2040. Deze nota
wordt nu voorgelegd aan het ruime publiek.

Tijdens de publieke raadpleging die loopt tot en met
zondag 4 december 2022 worden er verschillende
publieksmomenten georganiseerd:

* 9 november: Provinciehuis Boeverbos, Sint-Andries
® 16 november in zaal Furnevent, Veurne

Bezoek de infomarkt doorlopend tussen 16 en 20.30 u.
of neem deel aan één of twee workshops tijdens

het publieksmoment in jouw regio. Alle informatie

en inschrijven voor workshops op participatie.west-
vlaanderen.be/beleidsplanruimte.

meer info over het Jeugd- en Sportcomplex vind je
op www.nieuwpoort.be/jeugd-en-sportcomplex.
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nieuwe fase
Jeugd- en Sportcomplex

Nu het oude jeugdcentrum is afgebroken, wordt het
terrein bouwklaar gemaakt. In januari 2023 wordt
gestart met de feitelijke bouwwerken. Doel is om het
project klaar te hebben tegen de zomer van 2024.

Het nieuwe Jeugd- en Sportcomplex moet een
aantrekkelijke ontmoetingsplek worden voor kinderen,
jongeren, sportievelingen en verenigingen. Ook de
werkruimtes van de Jeugd- en Sportdienst en enkele
vergaderruimtes worden in dit gebouw voorzien.

SPORT- EN JEUGDWERKING BLIJFT VERZEKERD

Tijdens de werken kun je op het sportpark terecht voor
een waardevolle vrijetijdsbeleving.

Zo krijgen de Sport- en Jeugddienst hun onderdak
in de voetbalkantine op het sportpark en blijven ze
nauw betrokken bij alle sport- en jeugdactiviteiten
die er plaatsvinden. Tal van activiteiten die specifiek
op jongeren en kinderen gericht zijn, krijgen ook een
plek in de voetbalkantine. Concreet gaat het onder
andere om de Techniekacademie, de buitenschoolse
kinderopvang De Panger en de tiener- en
speelpleinwerking.

Jeugdhuis De Sortie verhuist naar een houten chalet
op het voorterrein van de voetbalkantine.

MOBILITEIT

Voor fietsers en voetgangers worden aangepaste
routes uitgewerkt om het sportpark op een veilige
manier te bereiken. De huidige hoofdingang van

het sportpark wordt afgesloten. Rechts ervan wordt
een alternatieve in- en uitgang voorzien. De parking
blijft toegankelijk, maar er wordt eenrichtingsverkeer
ingevoerd. Daarnaast wordt het huidige
Mountainbikenetwerk rond de werfzone omgeleid.

bestel jij ook
een klimaat- en/of
schaduwboom?

De Stad biedt opnieuw gratis klimaatbomen aan.
ledereen met een tuin in Nieuwpoort kan één krijgen. Het
gaat om kleine, middelgrote en grote bomen die bestand
zijn tegen de weersomstandigheden van de toekomst.

Per adres in Nieuwpoort mag slechts één gratis
klimaatboom besteld worden. Voorwaarde is uiteraard
dat deze daarna aangeplant wordt in een tuin op het
grondgebied van Nieuwpoort.

Uit welke bomen kun je kiezen? In de lijst staan inheemse
bomen, cultivars en uitheemse bomen volgens grootte.
Reserveer een boom die past in jouw tuin.

* voor kleine stadstuinen of voortuinen:
witte moerbei, Amerikaans krentenboompje
of sierappel;

e voor middelgrote tuinen:

Japanse schijniep of zomereik;

® voor grote tuinen:

honingboom, amberboom of schietwilg.

NIEUW PROJECT: SCHADUWBOMEN

Nieuwpoort start ook een nieuw project op om extra
bomen in dierenweides aan te planten. Op warme
momenten wordt de nood aan beschutting voor runderen
en andere begrazingsdieren extra duidelijk. Bomen
bieden dieren naast verkoeling in hete periodes ook
beschutting bij gure weersomstandigheden. Ze zorgen
verder voor een betere waterinfiltratie.

Welke schaduwbomen worden aangeplant?

e gewone walnoot (Juglans regia);
e zomereik (Quercus robur);
e fladderiep (Ulmus laevis).

BESTEL EEN SCHADUW- EN/OF KLIMAATBOOM

Bestellen kan via www.nieuwpoort.be/klimaatbomen of
www.nieuwpoort.be/schaduwbomen. Uiterste deadline
is 20 december 2022. De stedelijke Groendienst komt

vervolgens ter plaatse om de aanplant voor te bereiden.
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bomenliefhebbers
in de kijker

een gesprek met
Gerard en Arlette

Het stadsbestuur pakte begin dit jaar

uit met een actie waarbij niet minder
dan 233 klimaatbomen werden
aangeplant. leder gezin heeft recht op
een gratis klimaatboom en kon kiezen uit
verschillende inheemse en uitheemse
boomsoorten. Deze bomen zijn bestand
tegen de weersomstandigheden van de
toekomst en werden gratis aangeplant
door de stedelijke Groendienst.

Gerard Vankemmelbeke en Arlette
Sissau wonen in de Willem De Roolaan
en behoren tot de gezinnen die sinds
dit voorjaar een klimaatboom in hun tuin
hebben staan.

Gerard en Arlette baatten vroeger een
hoeve uit in Ramskapelle en verhuisden
na hun pensioen naar Nieuwpoort-Stad.

Jullie hebben zoals veel gezinnen
gretig gebruikgemaakt van het aanbod
van Stad Nieuwpoort om een gratis
klimaatboom aan te vragen. Wat was
jullie drijfveer?

Onze dochter Christine werkt bij de
brandweer en was onmiddellijk op
de hoogte van deze campagne. Zjj
spoorde ons aan om een boom te laten
aanplanten in onze tuin. Zelf heeft zij
een krentenboompje laten zetten. Wij
hebben gekozen voor een sierappel. De
boom doet het bijzonder goed en past
perfect in onze tuin. We zijn dan ook heel
tevreden met de keuze die we hebben
gemaakt.

We hebben de tips van de medewerkers
van de Groendienst goed opgevolgd
en onze appelboom heeft gelukkig niet
geleden onder de extreme droogte van
de voorbije maanden. We hebben geen
speciale inspanningen moeten leveren
om de boom door de droge periodes
te loodsen. De medewerkers van de
Groendienst hebben trouwens bijzon-
der goed werk geleverd en alle vuilnis
achteraf netjes opgekuist!

Vinden jullie dat de Stad voldoende
inspanningen levert om te zorgen voor
meer openbaar groen en het klimaat te
verbeteren?

Zeker en vast! Het groenbeleid van de
Stad vinden we een goede zaak en wat
ons betreft mogen ze gerust nog veel

meer bomen planten. We vinden het
allebei immers positief dat er heel wat
nieuwe bomen werden aangeplant in
Nieuwpoort. We vinden het ook goed
dat er in binnenstraten zoals de Markt-
straat en Schipstraat voor meer groen
wordt gezorgd. Het gaat helaas niet zo
goed met ons klimaat en we zijn dan
ook begaan met de natuur. Toen we vier
jaar geleden verhuisden van een appar-
tement in de Astridlaan naar de Willem
De Roolaan, beschikten we plots over
een tuin. Door het aanplanten van deze
klimaatboom dragen we ons steentje bij
voor een beter klimaat.

Zouden jullie andere inwoners
aanraden om een klimaatboom aan te
vragen?

Ja zeker! Onze appelboom is een echte
blikvanger in onze tuin en wordt trou-
wens veel gefotografeerd door talrijke
voorbijgangers die een wandeling
maken in onze straat. Ook veel school-
kinderen staan even stil en bewonderen
de bomen, planten en niet te vergeten
de tuinkabouters! We staan nog steeds
zelf in voor het onderhoud van onze tuin.
Dit vergt wel wat inspanningen maar het
schenkt ons wel veel voldoening. We ver-
pozen dan ook graag in onze tuin waar
we rustig van het mooie weer kunnen
genieten in het groen. De vogels laten
de sierappeltjes van onze boom met rust
en we kijken nu al uit naar de groei van
onze boom in het voorjaar van 2023!

. # historisch
nieuwpoort -

groene erfgoedparels
in het straatbeeld

Wanneer het over erfgoed gaat, denken we vaak
aan gebouwen of andere stenen artefacten. Maar
ook natuurelementen zoals bomen kunnen het
statuut van monument krijgen. Vaak gaat het om
herdenkingsbomen die geplant werden naar
aanleiding van een bijzondere gebeurtenis. Of ze
verschenen in het straatbeeld om de verjaardag
van een specifiek historisch feit te markeren.

In onze stad zijn er een paar bijzondere bomen
die aan deze kenmerken voldoen en die dus
we als Nieuwpoorts houtig erfgoed kunnen
bestempelen.

Nieuwpoort is één van de 220 steden en gemeenten in
Vlaanderen die op 11 november 2018 een Vredesboom
aanplantte en het charter Vredesbomen voor de toekomst
ondertekende. Op die symbolische datum werden de vier
herdenkingsjaren rond 100 jaar WO | officieel afgesloten,
exact een eeuw na het einde van de Groote Oorlog.

Op de site van het Koning Albert | monument werd een
winterlinde van drie meter geplant. De Vredesboom vormt,
samen met alle gedenktekens rondom De Ganzepoot, een
betuiging van respect aan het verleden. De boom brengt
hulde aan al wie er gevochten heeft en gevallen is.

Op 29 maart 2017 werd centraal op het Marktplein een
grote zilverlinde geplant. De statige boom is afkomstig uit
Kaldenkirchen, in het Duitse Nettedal. Vandaag contrasteert
de groene blikvanger met de historische gevels rond het plein.

De aanplanting gebeurde in aanwezigheid van het
stadsbestuur en kinderen uit de Nieuwpoortse kleuter-
en basisscholen. Onder de boom werd een tijdscapsule
gelegd, gevuld met boodschappen en foto's voor de
Nieuwpoortenaren in 2117. Vooraleer de capsule werd
verzegeld en begraven, stak burgemeester Geert Vanden
Broucke er nog een fles Champagne de Nieuport in.
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Mivmpert-Vills. — Falise ot Mamumess aut moris . a
ks ln grmmde gerre 194, {
Kih on Stazcheskd aan de graeuselion
o s Ohmlog 1V

Tijdens WO Il was Nieuwpoort in Duitse handen. Drie
maanden na D-day, op 6 september 1944, bereikte de
bevrijdingsgolf onze contreien. Een paar dagen later was
de Duitse bezetting definitief voorbij, met dank aan de
Canadese militairen die erin slaagden de stad te ontzetten.

Op 1 september 1984, veertig jaar na de wapenfeiten,
werd naast het Koning Albert | monument een Canadese
esdoorn geplant. Deze Vrijheidsboom herinnert aan

de bevrijding van Nieuwpoort door de 2e Canadese
Infanteriedivisie, meer bepaald The South Saskatchewan
Regiment en The 12th Manitoba Dragoons met steun van
The Essex Scottish Regiment en plaatselijke verzetslieden.

Op 19 maart 2019 werd in Nieuwpoort gestart met de
aanplanting van 36 herdenkingsbomen. Deze maken deel
uit van een uitgestrekte, gemeentegrensoverschrijdende
bomenrij, vanaf de IJzermonding langs de frontlijn uit de
Eerste Wereldoorlog.

De bomen werden geplaatst langs openbare wegen,
veldpaden, beekoevers, bosranden of in bermen. Hiermee
wordt het grillige karakter van de vuurlinie van 1914-1918
duidelijk zichtbaar. De frontlijn was geen absolute rechte
maar volgde een kronkelend tracé, in sterke mate beinvioed
door het landschap.

De boomkorven op de geallieerde (Franse en/of Britse) zijde
van de frontlijn zijn voorzien van een blauwe bovenrand, de
boomkorven aan de Duitse kant van een rode bovenrand.

B  Hisuwpsari — Besk en Steadbeal] des Grasenvelden
= Eglim o1 Sapumsnt sun Hisos Helges

Op 9 augustus 1925, zeven jaar na de Wapenstilstand,
wordt op de hoek van de Willem De Roolaan en de Onze
Lieve Vrouwstraat het Gedenkteken voor de Nieuwpoortse
Oorlogsslachtoffers onthuld.

In de volksmond wordt de treurende vrouwenfiguur
Treze Bleiters genoemd. Ze staat op een heuvel van rood
baksteengruis met witmarmeren kruisjes. Hierop prijken de
namen van alle Nieuwpoortenaren die sneuvelden tijdens
de Eerste Wereldoorlog. In 1949 werden op de arduinen
randen rond het monument de namen van de militaire en
burgerlijke slachtoffers van WO Il bijgevoegd.

Onmiddellijk naast het Gedenkteken waakt een immense
kastanjeboom over de Nieuwpoortse oorlogsdoden. De
boom, toen nog een jong exemplaar, stond er al toen het
monument werd ingehuldigd in 1925. Op een foto die
die dag werd gemaakt, kun je hem duidelijk boven de
verzamelde mensenmassa zien uitsteken.

Met het verstriiken van de jaren is de kastanjeboom
uitgegroeid tot een echte gigant. De kranige eeuweling is
een echte eyecatcher in de Willem De Roolaan.

Hetisvandaag onmogelijkom het Gedenkteken en de boom
los van elkaar te zien. Beide horen samen in het straatbeeld,
hun afzonderlijke erfgoedwaarden zijn doorheen de tijd
met elkaar versmolten.
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woneéen

groepsaankoop
zonnepanelen en/of
thuisbatterij

Je kunt als inwoner van West-Vlaanderen opnieuw
vrijblijvend inschrijven voor de groepsaankoop
zonnepanelen en/of thuisbatterij van de Provincie West-
Vlaanderen. Neem deel, bespaar op je energiekosten en
draag je steentje bij aan een beter leefmilieu.

Zonnepanelen blijven een erg interessante investering
die meer opbrengt dan spaargeld op de bank. Met een
thuisbatterij vergroot je je zelfconsumptie en bespaar je
nog meer op je energiefactuur.

Wie kan deelnemen?

Alle inwoners van West-Vlaanderen die eigenaar zijn van
het dak of huurders die expliciete toestemming hebben
van de eigenaar kunnen deelnemen. De groepsaankoop
houdt rekening met een maximum van 10 kWp
geinstalleerd vermogen. Dit komt overeen met ongeveer
40 panelen. Ook zelfstandige, kleine of middelgrote
ondernemingen (KMO) of verenigingen van mede-
eigenaars (VME) kunnen zich inschrijven.

Hoe werkt de groepsaankoop?

Inschrijven kan via www.west-vlaanderen.be/solar en is
volledig vrijblijvend. Je ontvangt een persoonlijk voorstel
op basis van jouw inschrijvingsgegevens en met een
indicatie van jouw rendement.

Door de grote interesse wordt iedereen die zich nu
inschrijft automatisch doorverwezen naar 2023. Je ontvangt
dan een prijsvoorstel in het eerste deel van 2023. De
plaatsing is voorzien in het tweede deel van volgend jaar.

<q
west—vlaanderen’

de gedreven provincie

kies voor een
gratis warmtescan

Hoge stookkosten? Voelt je woning koud aan?
Vochtproblemen in huis? Een warmtescan of thermoscan
geeft aan waar warmte uit de woning verloren gaat en
waar het zinvol is om extra isolatie aan te brengen. Dat

is aangenamer, gezonder én beter voor de geldbeugel!
Slechte isolatie in een woning kan de jaarlijkse stookkost
aanzienlijk verhogen.

Alle inwoners uit de Westhoek kunnen deze scan gratis
aanvragen. Het aantal aanvragen wordt wel beperkt. Snel
zijn is de boodschap! Schrijf je in via dvvwesthoek.be.

vraag je
energiescan aan

Via een energiescan kom je te weten hoe je thuis energie kunt besparen. Een energie-expert komt bij je langs en
geeft tips over jouw verwarming, verlichting en huishoudtoestellen. Je kunt ook hulp krijgen bij vragen over jouw
energiefactuur. Tijdens dit huisbezoek ontvang je een gratis bespaarpakket van ongeveer 25 euro (zoals ledlampen,
spaardouchekop etc.).

Na afloop krijg je een gepersonaliseerd verslag met daarin een overzicht van jouw huidige energiesituatie, bijhorende
energietips en een berekening hoeveel je met die tips zou kunnen besparen.

Meer info via www.nieuwpoort.be/gratis-energiescan. Een energiescan aanvragen kan via dvvwesthoek.be.

energie besparen
op verwarming

Verwarming is de grote slokop in je energiebudget.
Maar liefst 60 % van je energieverbruik gaat hier naartoe.
Nochtans kun je met enkele simpele ingrepen de schade
beperken:

e Verwarm overdag alleen de kamers die je gebruikt.

¢ Investeer in een aparte thermostaatkraan voor elke
kamer. Per kraan bespaar je dan zo'n 8 euro per jaar.

e Verlucht je een kamer? Een kwartier per dag volstaat.

e Zetje thermostaat één graadje lager, trek een
dikkere trui aan en je bespaart al 7 % brandstof.

e Zet een uurtje voor je gaat slapen je verwarming al
op nachtstand.

¢ Isoleer de leidingen van je centrale verwarming in
ruimtes die je zelden of nooit verwarmt.

¢ Beperk het gebruik van elektrische bijverwarming
zoveel mogelijk.

¢ Gordijnen, rolluiken en tochtstrippen houden de
kou buiten en zorgen
ook voor minder nood

aan verwarming. Meertips op

www.fluvius.be.
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Sociaal Verwarmingsfonds
helpt gezinnen met
extra steun

Om je wegwijs te maken doorheen de verschillende
steunmaatregelen heeft het Sociaal Verwarmingsfonds met
‘Vraag het aan Mina' een handige tool uitgewerkt op haar
website. In een aantal vragen helpt de digitale assistente Mina
jou op weg om de juiste steunmaatregelen terug te vinden.

Het Sociaal Verwarmingsfonds verstrekt zelf ook toelagen op
energie, maar specifiek voor gebruikers van huisbrandolie
of propaangas die zich in een meer kwetsbare situatie
bevinden. Deze toelagen kun je aanvragen via het Sociaal
Huis via tel. 058 22 38 10.

Meer informatie via
www.verwarmingsfonds.be.

Warmtepompen
9 Online

Zonnepanelen
9 Online

Muurisolatie en hoogrendementsglas
9 Online

neem deel
aan de Energie-

fit-sessies!

Heb jij binnenkort bouw- of
verbouwplannen en wil je tips
en tricks weten om grondiger
te BENOveren? Dat kan met de
gratis Energiefit-sessies!

Organisatie van Energiehuis
DVV Westhoek in
samenwerking met Fluvius.
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Dakisolatie
9 Online

overzicht federale
steunmaatregelen
energie

De federale regering nam verschillende maatregelen
naar aanleiding van de hoge energiefacturen.

BASISPAKKET ENERGIE

De federale regering kondigde het ‘basispakket
energie’ aan. Wie een variabel energiecontract heeft (of
een vast contract afgesloten of hernieuwd na 1 oktober
2021) krijgt van november 2022 tot maart 2023 elke
maand een korting op de gasfactuur (135 euro per
maand) en op de elektriciteitsfactuur (61 euro per
maand). Dit zal berekend worden op voorschotfacturen
voor het einde van het jaar.

Bij mensen met een hoog inkomen, zal de korting
later worden teruggevorderd via de belastingen. Dit
basispakket geldt ook niet voor wie al recht op een
sociaal tarief heeft.

STOOKOLIECHEQUE

Er is een eenmalige ‘stookoliecheque’ van 300 euro
voor gebruikers van stookolie en propaan in bulk.

VERLAGING BTW ELEKTRICITEIT EN AARDGAS

Er geldt een verlaging van de btw op elektriciteit van
21% naar 6% en op de btw op aardgas van 21% naar
6%. De btw-verlaging voor gas is er sinds 1 juli 2022

ook voor appartementsgebouwen, woonzorgcentra,
ziekenhuizen en andere gebouwen en plaatsen met

collectieve verwarmingsinstallaties.

Voor meer info over deze federale maatregelen kun je
terecht bij het contactcenter van de FOD Economie:
tel. 0800 120 33 of via de website economie.fgov.be.

15/11/2022
start om 20 u.

29/11/2022

start om 20 u.

8/12/2022
start om 20 u.

20/12/2022

start om 20 u.

Bewoners uit de Westhoek kunnen aan elke sessie deelnemen!

Schrijf je snel in via de QR-code of op
www.fluvius.be/energiefit

Of schrijf je in via Energiehuis Westhoek:
energiehuis@dvvwesthoek.be
tel. 051 97 04 20

<

\\g\;est-vlaanderen

/ de gedreven provincie

Heb je vragen over deze energietips? Dan kun je ook
terecht bij de Dienst Wonen via wonen@nieuwpoort.be.

groepsaankoop groene
stroom en gas Provincie
West-Vlaanderen

Tot en met 7 februari 2023 kun je opnieuw vrijblijvend
inschrijven voor de groepsaankoop groene stroom en gas
van de Provincie West-Vlaanderen.

Inschrijven is gratis en vrijblijvend. Doe mee, bespaar op je
energiekosten en draag je steentje bij aan een beter milieu.

Stapte je al eerder over naar een voordelig
(groepsaankoop)contract? Hou er dan rekening mee dat
je energieleverancier je contract kan verlengen aan dure
prijzen. Denk eraan: je kunt op elk moment kosteloos van
energieleverancier en van energiecontract veranderen.

Wil je inschrijven of heb je graag meer informatie? Surf
naar www.west-vlaanderen.be/besparen of bel naar tel.
0800 18 711 (maandag t.e.m. vrijdag van 8.30 tot 18 u.).
Je kunt hiervoor ook langskomen bij de Dienst Wonen via
tel. 0498 92 92 57 of wonen@nieuwpoort.be. Vergeet je
laatste jaarlijkse afrekening niet mee te brengen.

capaciteitstarief elektriciteit

In de nabije toekomst gaan we alsmaar meer kiezen voor
zonnepanelen, elektrische wagens en warmtepompen.
Om het distributienet daarop voor te bereiden, werd
gekozen voor het capaciteitstarief. Bedoeling is om het
elektriciteitsverbruik van alle verbruikers samen zo goed
mogelijk te spreiden in de tijd.

Vanaf januari 2023 verschijnt het capaciteitstarief op

jouw elektriciteitsfactuur. Het nieuw capaciteitstarief

heeft impact op een deel van de elektriciteitsfactuur:

de distributienettarieven. In het oude systeem zijn deze
volledig gebaseerd op hoeveel kilowattuur elektriciteit

je verbruikt. Vanaf januari 2023 wordt die berekening
aangepast en worden de distributienettarieven opgesplitst:

e een deel zal je nog steeds op basis van jouw
verbruik betalen;

e een ander deel (ongeveer 20 % van je factuur)

betaal je op basis van je piekvermogen (hoeveel
elektriciteit je maximaal tegelijkertijd verbruikt).

DIGITALE METER

Voor huishoudens met een digitale meter wordt

het capaciteitstarief berekend op basis van het
piekvermogen. Daarvoor wordt elke maand gekeken
naar het hoogste gemiddelde vermogen per kwartier:
de maandpiek (in kilowatt). Het gemiddelde van

jouw laatste 12 maandpieken is de basis voor het
capaciteitstarief. Dat wil je dus zo laag mogelijk houden.

ANALOGE METER

Als je nog een analoge meter hebt, dan betaal je een
vaste vergoeding die gebaseerd is op 2,5 kW en niet op
je effectief piekvermogen. Daarnaast betaal je ook iets
meer distributienettarief per kWh dan gebruikers met
een digitale meter.

Meer informatie verkrijg je via
www.nieuwpoort.be/capaciteitstarief-elektriciteit.
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op zoek naar
bouwadyvies

Heb je ook bouw- of renovatieplannen?
Vraag onafhankelijk advies bij Acasus, het
inspiratie- en kenniscentrum over duurzaam
wonen, bouwen en renoveren van Provincie
West-Vlaanderen.

Meer weten? Ga naar www.acasus.be
of info@acasus.be.
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van plan om te
verbouwen?

MIJNVERBOUWPREMIE: HET LOKET VOOR
VLAAMSE RENOVATIE- EN ENERGIEPREMIES

Voortaan vraag je de Vlaamse renovatie- en
energiepremies aan via één online loket:
mijnverbouwpremie.be.

Gebruik de simulator om te weten op welke premies je
recht hebt. Er zijn premies voor investeringen in energie-
efficiéntie en woningkwaliteit.

Het bedrag van de premie hangt voor woningen af van het
totale gezinsinkomen en de samenstelling van het gezin.
Voor bedrijfspanden gaat het om een vast bedrag per m?
of per installatie.

Ontdek de voorwaarden op www.mijnverbouwpremie.be.

Opgelet!

Wegens de aanhoudende energiecrisis worden de
inkomensgrenzen bij de laagste inkomenscategorie van

Mijn VerbouwPremie verhoogd.

FINANCIER JE VERBOUWING
MET MIJN VERBOUWLENING

Naast de invoering van Mijn VerbouwPremie, kun je ook de
renteloze Mijn VerbouwLening tot 60.000 euro aanvragen.
Hiermee kunnen renovaties gefinancierd worden die
zowel focussen op woningkwaliteit als op het verbeteren
van de energieprestatie.

Deze lening kan aangevraagd worden voor wie in

de laagste of middelste inkomensgroep van Mijn
VerbouwPremie zit. Ook private verhuurders en verhuurders
via een sociaal verhuurkantoor komen in aanmerking.

Meer info op www.vlaanderen.be/bouwen-wonen-
en-energie/lenen/mijn-verbouwlening.

A acasus

duurzame
ondernemers
in de kijker
Tania Clarys en
Olivier Willaert

Tania en Olivier baten samen B&B

De Arend en tearoom Cornet de

la Mer uit in Nieuwpoort-Stad. Zij
gingen een samenwerking aan met
het provinciale overheidsbedrijf
Westtoer en het Europese project
Facet om hun onderneming te
verduurzamen. Het doel was om hun
zaak klimaatbestendig te maken en in
deze opzet zijn ze geslaagd.

Jullie namen deel aan het pilootproject
van Westtoer dat kleinschalig duurzaam
toerisme wil promoten. Hoe kwamen
jullie bij hen terecht?

Westtoer lanceerde in het najaarvan 2020
een oproep, gericht naar alle erkende
logies, om een project in te dienen in
het kader van het Europese project Facet
dat duurzaamheid vooropstelt. Doordat
de technische installaties in ons gebouw
erg verouderd was en wij toch van plan
waren om het energiezuiniger te maken,
leek het ons interessant om hieraan deel
te nemen. Wij hebben onze ideeén bijge-
volg op papier gezet en deze gepresen-
teerd aan een professionele jury. Van alle
deelnemers was onze B&B de kleinste.
Een maand later kregen we het nieuws
dat we geselecteerd waren voor het
project en dat wij beroep konden doen
op een coachingstraject ter waarde van
10.000 euro. Tijdens deze studie, bege-
leid door professionele ingenieurs, werd
gekeken wat haalbaar was op budgettair
en financieel vlak.

Hoe ging het project in zijn werk?

De eerste stap in het proces was het
vinden van de juiste ingenieur die ons
kon begeleiden. Bij ons zijn er drie ver-
schillende over de vloer geweest tot wij
een klik hadden met de juiste persoon.
Voor ons was het belangrijk dat hij ver-
nieuwend was en ons duidelijke uitleg
kon verschaffen. Onze uiteindelijke pro-
jectleider is in onze B&B komen slapen
zonder dat wij hiervan af wisten en hij
heeft het gebouw verkend als gast. De
volgende dag onthulde hij wie hij was
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en stelde hij enkele maatregelen voor.
En dat was meteen een schot in de roos.
Daarna heeft hij ons geholpen bij het
contacteren van de juiste firma's om de
geplande werken uit te voeren. Uitein-
delijk zijn we heel tevreden met hoe het
project verlopen is en opgevolgd werd.

Hoe zag jullie gebouw eruit voor de
veranderingen?

Ons gebouw was op technisch vlak
erg verouderd en werd hoofdzakelijk
elektrisch verwarmd. In totaal waren er
twaalf ruimtes met elektrische radiatoren
of warmeluchtblazers. We hadden tot
40.000 kWh nodig per jaar. Het was
dringend tijd om energiebesparende
investeringen uit te voeren.

Wanneer zijn jullie gestart met de
werken?

Onze projectingenieur heeft eerst een
volledige studie uitgevoerd van de
elektriciteits- en gasfactuur. Ook heeft hij
de plannen van het gebouw en de dikte
van de muren onder de loep genomen.
Op basis hiervan heeft hij zijn plan opge-
steld en in april/mei 2021 kregen wij al
de eerste offertes aangereikt. Vanaf dan
ging het zeer snel: amper twee weken
later werden de zonnepanelen en batte-
rijen geplaatst. Door deze snelle aanpak
kunnen wij al twee zomers genieten
van het energierendement dat hiermee
gepaard gaat. In november 2021 werd
de waterstofcentrale geplaatst.

Wat kunnen jullie vertellen over jullie
duurzame toepassingen?

Onze zonnepanelen zijn aan batterijen
gekoppeld. Hierdoor kunnen we onze
elektriciteit gemakkelijk en optimaal her-
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gebruiken. Vooral in de zomer vormen
deze een echte meerwaarde. Onze
B&B leunt dan volledig op zonnepalen.
De opgewekte elektriciteit kunnen we
bijgevolg gemakkelijk in alle kamers
gebruiken.

Daarnaast maken we gebruik van een
waterstofcentrale. Hierbij wordt aardgas
omgezet naar waterstof. Tijdens dit
proces wordt elektriciteit opgewekt voor
twee luchtpompen die de airco en ver-
warming sturen. Dit systeem is volledig
CO,-neutraal. Een ander voordeel van
de waterstofcentrale is dat we dat we
het warme water kunnen hergebruiken
voor onze douches. Het warme water
is immers een bijproduct van onze
elektriciteit. De waterstofcentrale wordt
immers gekoeld met water en dat wordt
verzameld in een buffervatvan 1.000 liter
dat we opnieuw kunnen benutten.

We bottelen ook ons eigen water. Dat
is een extreme besparing en het is nog
duurzaam ook aangezien we PET-ver-
pakkingen achter ons laten.

Van welke voordelen kunnen jullie nu
genieten?

Na de vernieuwingen merken we dat
ons verbruik veel lager ligt en dat is mooi
meegenomen. Met ons duurzaamheids-
idee wilden we CO,-neutraal zijn én
meer kwaliteit bieden aan onze gasten.
Die verworven kwaliteit vertaalt zich nu
bijvoorbeeld naar onze airco's. Vroeger
hadden we alleen verwarming maar
nu kunnen we ook in de zomer koelen.
Daarnaast hebben we welnesselemen-
ten (sauna en hottub) aangekocht die
aangestuurd worden door onze duur-
zame energie.

We gaan veel minder of soms zelfs
CO,-neutraal produceren maar kunnen
toch meer kwaliteit en faciliteiten leveren.

Welke investeringen staan nog op de
planning?

De volgende investering is een groen
dak. We gaan een nieuw dak leggen met
zware isolatie en daar komt beplanting
op. Die groene elementen zullen het
zicht vanuit de kamers nog verbeteren.
Bovendien sluit het groene dak mooi aan
bij het groen van onze tuin.

Wordt dit project nog verder
opgevolgd?

Ja dit gebeurt nog steeds. Als je steun
krijgt, is het logisch dat je aan wat ver-
plichtingen moet voldoen. Zo hebben
we deelgenomen aan vergaderingen
met andere Europese deelnemers. Er
is ook een professor van de Universiteit
van Greenwich op bezoek geweest om
interviews af te nemen en onze duur-
zame toepassingen te bekijken. Verder
moeten we ook nog rendementsfiches
invullen en ons verbruik nauwgezet
opvolgen.

Merken jullie dat mensen meer bezig
zijn met duurzaamheid?

We zien dat de interesse voor het duur-
zaamheidsgegeven toeneemt. Mensen
willen op reis gaan, veel beleven, maar
toch willen ze niet het gevoel hebben dat
ze vervuilend zijn. Diezelfde doelgroep is
ook geinteresseerd om lokale producten
te proeven en gaat graag op stap met de
fiets. Dat kunnen hele jonge mensen zijn
of 50-plussers die meer bewust willen
leven.

We willen onze duurzame technieken
ook niet verbergen. Zo hebben we onze
batterijen met opzetin de gang geplaatst
zodat onze gasten hier ook vragen over
stellen. En dat gebeurt ook veel. Mensen
zijn heel nieuwsgierig en willen deze
techniek ook zelf toepassen in hun eigen
leefomgeving.

Hebben jullie tips voor ondernemers of
mensen die zelf willen renoveren?

Laat je goed begeleiden! Als uitbater
ben je immers geen ingenieur. Als wij
zien hoe ons oorspronkelijk plan geévo-
lueerd is tot wat het nu is, dan zijn wij echt
tevreden dat wij hebben deelgenomen
aan het project van Westtoer. De inves-
teringen voor ons eerste plan gingen
we nooit teruggewonnen hebben terwijl
dat nu wel het geval is. Kijk ook waar je
subsidies kunt vinden.

Op vlak van duurzame toepassingen
zijn zonnepanelen echt een aanrader.
Hiermee kun je echt goed besparen op
je energieverbruik.

"Met ons duurzaamheidsidee wilden
we CO,-neutraal zijn én meer
kwaliteit bieden aan onze gasten."

— Olivier en Tania —




lokale
economie

-

wedstrijd
kerstversiering voor
ondernemers

Om dit jaar nog meer kerstversiering in de winkel-
straten te krijgen, organiseren Stad Nieuwpoort en
de Lokaal Economische Raad opnieuw een wedstrijd
voor de best versierde handelszaak. Alle onder-
nemers kunnen hieraan deelnemen op voorwaarde
dat de decoratie zichtbaar is vanop de straat.

eindejaarsactie
Winters Nieuwpoort
Shop & Win

De Stad en de Nieuwpoortse handelaars hebben opnieuw
een sprankelende eindejaarsactie in petto. Uiteraard
hoort daar ook een mooie prijzenpot bij die gevuld is met
waardebonnen van de deelnemende handelaars én met
Nieuwpoortse Cadeaubonnen.

Inschrijven als handelaar kan tot 10 december 2022
via www.ikkoopinnieuwpoort.be/ondernemer.

De prijzenpot bestaat uit Nieuwpoortse
Cadeaubonnen ter waarde van 250 euro, 150 euro
en 100 euro voor de handelaars met de meeste

Bij elke aankoop verzamel je punten op je kaart waarmee stemmen. Daarnaast kiest de Lokaal Economische

je kunt deelnemen aan de prijzentrekking.

Raad een speciale winnaar die een cadeaubon van
200 euro ontvangt.

Meer info verschijnt op www.ikkoopinnieuwpoort.be. . .
oV yntop P P Stemmen voor jouw favoriete handelaar kan vanaf 16

december 2022 via www.ikkoopinnieuwpoort.be.
Maak kans op een Nieuwpoortse Cadeaubon van
50 euro.
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garnaal is Vis van het Jaar

Het Vlaams Centrum voor Agro- en Visserijmarketing

vzw (VLAM) heeft samen met de visserijsector de grijze
garnaal uitgeroepen tot Vis van het Jaar. De grijze garnaal
volgt daarmee de rog op.

Met de jaarlijkse verkiezing van de Vis van het Jaar gaat er
extra aandacht naar een vissoort van bij ons. De grijze gar-
naal is niet echt een vis, maar eerder een schaaldier. Toch
verdient dit Noordzeeproduct het om extra in de kijker
geplaatst te worden. De Noordzeegarnaal is een toppro-
duct dat je in heel wat gerechten kunt combineren.

Daarnaast maakt de garnaal deel uit van het DNA van
heel wat visserssteden. Van de Belgische vloot zijn er on-
geveer dertig vaartuigen uitgerust om garnalen te vissen.

Stad Nieuwpoort brengt een gloednieuw boek uit
over deze kaviaar van de Noordzee. In De Grijze
Garnaal: Nieuwpoortse verhalen en recepten komen
verschillende Nieuwpoortse chefs aan bod die je
verrassen met hun heerlijkste garnalengerechten. Ook
de kersverse Vedette Crevette toont je zijn winnende
culinaire garnalen.

Het boek kost 15 euro en is verkrijgbaar
bij de Dienst Toerisme.

verplaatsing
vrijdag- en boerenmarkt

Naar aanleiding van Winters Nieuwpoort zullen de
wekelijkse vrijdag- en boerenmarkt tussen vrijdag

2 december 2022 en zaterdag 7 januari 2023 verplaatsen
naar een andere |ocatie.

De vrijdagmarkt verhuist naar de Willem De Roolaan.
De kraampjes in de Kerkstraat en Onze Lieve Vrouwstraat
blijven staan.

De boerenmarkt op zaterdag verhuist naar het Hendrik
Geeraertplein. Opgelet: ook op zaterdag 24 en 31
december 2022 is er boerenmarkt.

o DE
LMGRIJZE
GARNAAL
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subsidie voor renovatie handelspand

Aantrekkelijke handelspanden zijn van groot belang voor de uitstraling van een winkelstraat. De
Stad wenst de aantrekkingskracht en uitstraling van de commerciéle kern in Nieuwpoort-Stad te
verhogen. De aanwezigheid van een maatschappelijke en economische dynamiek is immers erg
belangrijk voor een levendige stad als Nieuwpoort.

Om dit te bestendigen wordt hiervoor een subsidie toegekend voor renovatiewerken aan
handelspanden op de Kaai, in de Oostendestraat, in de Marktstraat, in de Langestraat en op het
Marktplein. Dit gaat om het verfraaien van een voorgevel, structurele renovatiewerken binnenin de
commerciéle ruimte en het verbeteren van de toegankelijkheid.

Het subsidiepercentage is vastgesteld op maximum 50 % van het factuurbedrag excl. btw met een
maximum van 2.000 euro subsidie. Bij leegstaande handelspanden (> 12 maanden leegstand)
worden de subsidiepercentages verhoogd met 10 % met een maximum van 2.000 euro subsidie.

Het nieuwe subsidiereglement treedt in werking op 1 november 2022 en eindigt op 31
oktober 2026. Meer info via www.nieuwpoort.be/subsidie-renovatie-handelspand.
Via deze pagina kun je de subsidie aanvragen. Dit kan ook via brief

t.a.v. de Dienst Lokale Economie, Marktplein 7, 8620 Nieuwpoort. —
gy
-

de Nieuwpoortse
Cadeaubon: het ideale
eindejaarsgeschenk!

De feestdagen komen snel dichterbij. Nog geen idee wat te kopen

voor jouw familie en vrienden? Koop een Nieuwpoortse Cadeaubon! Deze bijzondere
cadeaupas is een eigentijdse en unieke geschenkmogelijkheid voor jong en oud. Bij de
aankoop van de Nieuwpoortse Cadeaubon kies je zelf het saldo. De gelukkige ontvanger
van de cadeaubon kan het bedrag spenderen bij een Nieuwpoortse handelaar naar keuze.

Je kunt deze online kopen via www.ikkoopinnieuwpoort.be of in een originele
cadeauverpakking aan de balies van Toerisme Nieuwpoort.
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OpP Mmaat van

het kind en
de jongere

Swap X(X)L gaat
naar Parc Astérix

De Swap is een vakantiewerking van de Jeugddienst
voor kinderen van 9 tot en met 16 jaar.

Naast de Swap en Swap XL wordt vanaf dit jaar ook
een Swap XXL ingericht, voor jongeren geboren
tussen 1997 en 2005.

In de herfstvakantie staat voor de Swap XL en XXL
een spannende dag in Parc Astérix in Frankrijk op het
programma. Zet je schrap voor een enge rit in één
van de zeven achtbanen, ga binnen in één van de vier
spookhuizen, neem plaats op één van de mysterieuze
attracties of ga kijken naar een lugubere parkshow.

& Donderdag 3 november 2022 van 6 u. tot 22.30 u.
& 25 jongeren geboren in 2006-2010 (Swap XL)

en 25 jongeren geboren in 1997-2005 (Swap XXL)
¢4 € 23 (inwoners Nieuwpoort) of

€ 30 (niet-inwoners Nieuwpoort).

Meer info en inschrijven via de
QR-code of www.nieuwpoort.be/swap.

- o
Do Npidrand_ gt

- Multisnciptinair crntram

omgaan met frustratie
en agressie

Heeft je kind soms moeite om zichzelf te beheersen?
Kan het moeilijk vrienden maken? Is je kind snel boos
of ervaart het soms woedeaanvallen?

In een kleine groep onder leiding van twee
kindertherapeuten leren kinderen via spelletjes en
activiteiten omgaan met gevoelens en negatieve
emoties (boosheid, verdriet, angst), samenwerken,
oplossingen zoeken en vrienden maken.

VIJFDELIGE WORKSHOPREEKS
OMGAAN MET FRUSTRATIE EN AGRESSIE

& kinderen van 9 tot 12 jaar (max. 10 deelnemers).

O zaterdag 12 en 19 november en
3,10 en 17 december 2022 van 9.30 tot 12 u.

9 Kaartershuisje, Leopold Il park

4 € 30 (inwoners Nieuwpoort), € 15 (code voordeelpas)
of € 50 (niet-inwoners Nieuwpoort)

@ oonie@nieuwpoort.be of tel. 058 23 91 26

Schrijf in bij de Jeugddienst, Dudenhofenlaan 2D

(voetbalkantine) of via oonie@nieuwpoort.be met
vermelding van naam, leeftijd en telefoonnummer.
De inschrijving is pas definitief na overschrijving van
het juiste bedrag op het rekeningnummer van Stad
Nieuwpoort BEO5 0910 0023 7475 met vermelding
‘workshop agressie’ en de naam van je kind.

Trlangel .
De Triangel

zoekt vrijwilligers

De Triangel biedt huiswerkbegeleiding en studie-
ondersteuning bij kinderen die jonger zijn dan 12 jaar.

Ben je ouder dan 16 jaar en heb je een pedagogische
achtergrond? Wil je je inzetten voor de ontwikkeling
van kinderen? Neem een kijkje op
www.nieuwpoort.be/de-triangel.
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Nieuwpoort
in beeld

Erna is kampioen
garnaalpellen

Samen met Promovis vzw organiseerde Stad
Nieuwpoort op zondag 9 oktober 2022 een heuse
garnaalpelwedstrijd met dertig Belgische én
Nederlandse deelnemers. Wie het snelst het meest
garnalen kon overhouden, werd gekroond tot
Nieuwpoorts kampioen. Erna Burkey uit De Panne
kwam als winnaar uit de bus. Zij wist maar liefst 218
gram garnalen te pellen. De tweede en derde plaats
gaan respectievelijk naar Ginette Legein

en Marina Vanelverdinghe.

36 / NUS

De Pagaaier pakt
uit met kleurrijke
muurschildering

Gemeenteschool De Pagaaier in Nieuwpoort startte
het nieuwe schooljaar in kleur. Dankzij het project
‘Pimp My School’ van organisatie JCI| Veurne-
Westkust kreeg een schoolmuur een opvallende
make-over. Graffiti artist Tom Slambrouck zorgde
voor een prachtig jungletafereel op de muur.

Zo krijgen de leerlingen een nog aangenamere
speelruimte waar ze zich kunnen uitleven.

Nieuwpoort
is Fair Trade

Nieuwpoort is sinds 2010 officieel een
fairtradegemeente. Onze stad draagt eerlijke
en duurzame handel een warm hart toe. Het
promoten van lokale producten is daarom erg
belangrijk. Deze zijn lekker, gezond, recht van
bij de producent en voordelig. Meer info lees je
via www.nieuwpoort.be/fairtrade.

WZC De Zathe
doneert 735
euro aan
Alzheimer Liga

Tijdens de Week van de Dementie
organiseerde woonzorgcentrum
De Zathe heel wat activiteiten
voor zijn bewoners. Dit ging

van koekjes en wafels maken

tot tuinieren, genieten van een
voetbadje en een ritje maken met
de rolstoelfiets. Er werd ook een
sneukelmarkt opgericht. Hiermee
werd 735 euro opgehaald voor
de Alzheimer Liga.

Domino bedeelt soep
op de vrijdagmarkt

Naar aanleiding van de Werelddag van het Verzet
tegen Armoede op 17 oktober stonden de vrijwilligers
van het project Domino op de vrijdagmarkt. Je kon

er terecht voor een heerlijke kom soep. Daarnaast
werd het project extra in de kijker gezet dat staat

voor '‘bouwen aan kansen voor kinderen'. Domino is
bedoeld voor kinderen tot en met 12 jaar met een
code op de voordeelpas of op doorverwijzing.
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netwerkavond Nieuwpoortse gidsen

Stad Nieuwpoort beschikt over een poule van 34 stads- én natuurgidsen waarvan de meesten jarenlange ervaring
hebben. ledere gids heeft zijn of haar eigen specialisatie(s). Tijdens de netwerkavond op woensdag 12 oktober 2022
werden de Nieuwpoortse gidsen bedankt voor hun inzet om Nieuwpoort te promoten bij de vele bezoekers van onze
stad. Ook brachten ze een bezoek aan de heringerichte crypte van de Onze-Lieve-Vrouwekerk en woonden ze een
lezing bij door lesgever Frans Dezeure.

Gregory is Vedette
Crevette van Nieuwpoort

Tijdens de Dag van de Garnaal op zondag 9 oktober
2022 vond de kookwedstrijd Vedette Crevette plaats.
Winnaar is Gregory Slembrouck geworden. Hij
maakte een gerecht op basis van ravioli gevuld met
zeeslag en spinazie, prei gebrand in de barbecue,
hazelnoten, kappers, beurre noisette en jus van
garnaal en bergamot. Gregory draagt een jaar lang de
eretitel Vedette Crevette en zijn bekroonde gerecht
wordt ook opgenomen in het nieuwe boek De Grijze
Garnaal: Nieuwpoortse verhalen en recepten. Andere
finalisten waren Vito Centomani, Chelsey Demeyere
en Robbe Steeland.

Jeugdbrandweer Westkust officieel gestart

Op zondag 11 september 2022 is het officiéle eerste werkjaar van Jeugdbrandweer Westhoek regio Westkust (De
Panne, Koksijde, Lo-Reninge, Nieuwpoort & Veurne) gestart. Jeugdbrandweer Westhoek bestaat vanaf nu uit zes
jeugdbrandweergroepen verspreid over de volledige hulpverleningszone. Bij een jeugdkorps worden jongens en
meisjes van 12 tot 18 jaar op een speelse manier ingewerkt in het brandweergebeuren.

Promovis vzw
overhandigt cheque
aan IMDH en MUG-Heli

Op zaterdag 8 oktober 2022 overhandigde Promovis
vzw een cheque van 7.000 euro aan Nicolas Miiller,
voorzitter van het Instituut Medische Dringende
Hulpverlening (IMDH vzw) en de MUG-Heli. Het geld
werd ingezameld tijdens de recordpoging visjes
bakken op de Sint-Bernardusfeesten waarbij duizend
visjes verkocht werden.
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sportief uitleven tijdens
jaarlijkse veldloop

De leerlingen van de Nieuwpoortse lagere en
middelbare scholen gaven het beste van zichzelf tijdens
de jaarlijkse veldlopen. De resultaten kun je bekijken via
www.nieuwpoort.be/scholenveldloop.

eerste
stolperstein voor
Marcel Beun

Op zondag 18 september 2022
werd de eerste Struikelsteen

of Stolperstein in Nieuwpoort
geplaatst ter ere van oorlogsheld
Marcel Beun. Hij was sinds 1941
lid van de Belgische Militaire
Verzetsorganisatie en had banden
met Engeland. Op 7 april 1945
stierf hij in kamp Ganacker.

Deze opvallende steen werd
ingemetseld in de stoep in de
Pieter Braeckelaan. Struikelstenen
maken deel uit van het bijzonder
herdenkingsproject van de Duitste
kunstenaar Gunter Demnig ter
nagedachtenis van de slachtoffers
van het nazisme tijdens WO |I.

e R Y e : T
= S e, T AR e T L AT

nieuw raadslid
legt de eed af

De Nieuwpoortse gemeenteraad
nam onlangs afscheid van Matthias
Priem die verhuist naar een andere
gemeente. Hij wordt vervangen
door Gaétan Billiau.

Gaétan Billiau is al van jongs af aan
gefascineerd door de politiek. Dit
resulteerde in een lidmaatschap
bij de N-VA en later trad hij ook
toe tot het lokale bestuur van

deze partij in Nieuwpoort. Dankzij
deze ervaringen kon hij heel wat
mensen ontmoeten én leerde hij
ondertussen de Nieuwpoortse
politiek kennen. Sinds een tweetal

gouden jubileum

vijftig jaar
getrouwd

Marc Mommaerts en Maria
Landerloos traden op 12 augustus
1972 in het huwelijk. Marc kan als
industrieel ingenieur Scheikunde
terugblikken op een rijkgevulde
carriére. Hij werkte 23 jaar bij
NALCO en 15 jaar bij ASHLAND.
Maria was secretaresse bij SW.L.FT.
Marc wil al fietsend op de home-
trainer 380.000 km afleggen, de
afstand tussen de aarde en de maan.
Ondertussen heeft hij al 89,5 % van
de afstand achter de rug.

De jubilarissen hebben een hechte
band met hun twee kinderen en
twee kleinkinderen.

jaar is hij niet meer verbonden Jean-Pierre Grassin en Marléne Vanbelle huwden op 14 augustus 1972. Het paar baatte vroeger hun eigen
aan de N-VA. Hij zal zetelen als interieurzaak IDRA uit. Jean-Pierre en Marléne waren vroeger lid van tennisclub Espinette en gaan graag op reis. De
onafhankelijk raadslid. jubilarissen zijn trots op hun twee dochters en hun twee kleinkinderen die hen regelmatig bezoeken.
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diamanten jubileum vijftig jaar getrouwd

Willy Dusselier en Annie Deschamps huwden op 17 augustus 1962. Willy werkte als metaalwerker bij verschillende Marcel Coussaert en Mauricette Vynck traden op 22 september 1972 in het huwelijk. Marcel maakte vroeger deel uit
bedrijven in de metaalindustrie. Annie was een getalenteerde naaister en kreeg veel opdrachten van de bekende van de schilders- en behangersploeg van Stad Nieuwpoort terwijl Mauricette instond voor de zorg van het kroostrijk
Kortrijkse modeontwerpster Moniek Geysens. Het diamanten paar heeft een hechte band met hun twee kinderen en gezin. Het paar heeft 5 kinderen, 13 kleinkinderen en 1 achterkleinkind. Marcel beschikt als hobbyfotograaf over een
hun drie kleindochters. uitgebreide fotocollectie van Nieuwpoort en omstreken.

gouden paar

Alfons Neukermans en Linda
Gorteman huwden op 22
september 1972. Alfons was

43 jaar actief als postbode

in Beersel. Alfons is een
verwoede verzamelaar van
champagnecapsules en
beschikt ondertussen over een
zeer uitgebreide collectie! De
jubilarissen hebben een hechte
band met hun dochter en hun twee
kleinkinderen.

|
]
]
|

zestig jaar getrouwd

Albert Coulier en Jeannine Baeckelandt traden op 6 oktober 1962 in het huwelijk. Albert was een tijdje tewerkgesteld
bij het Zeewezen op de Oosteroever in Oostende. Albert stapte over naar de schildersploeg van Stad Nieuwpoort en
hij was ook negen jaar tegenschrijver in de Vismijn. Albert speelde als spits bij voetbalclub K.S.V.N. en bij SK Trianon. De
jubilarissen zijn trots op hun zoon en hun twee kleinkinderen.
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gouden jubileum

Daniél Leye en Vera Cordenier huwden op 8 september 1972. Daniél werkte als timmerman-bekister bij de Brugse
bouwfirma Himpe en zette in 2004 als ploegbaas een punt achter zijn loopbaan. Vera was vroeger tewerkgesteld

in het M.P.l. en baatte vroeger samen met haar zus Marina Snoezepoes, een kinderkledingwinkel, uit. Daniél is een
gepassioneerde verzamelaar van miniatuurtreintjes! De jubilarissen hebben een hechte band met hun twee kinderen
en twee kleinkinderen.
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vijftig jaar
gehuwd

Etienne Anno en Marie-Paule

De Stoop stapten op 20 juni
1972 in het huwelijksbootje.
Marie-Paule werkte als kok in Ten
Berge, een tehuis voor geplaatste
kinderen in Sint-Maria-Latem.
Etienne maakte vroeger deel

uit van de Rijkswachtbrigade

in Zwalm. Hij was de laatste 5
jaar van zijn loopbaan actief als
politie-inspecteur. Het paar heeft
een hechte band met hun twee
kinderen en vijf kleinkinderen.

a g e n d a NOVEMBER / DECEMBER

De evenementen en activiteiten
in deze UiTkalender zijn onder
voorbehoud. De meest recente

updates krijg je via de officiéle
communicatie- en promotie-
kanalen van Stad Nieuwpoort.

UiTlin Nieuwpoort

Ontdek alle activiteiten en
evenementen in Nieuwpoort via
www.uitinvlaanderen.be.

Als organisator ken je je
activiteiten het best. Daarom laten
we je zelf je activiteiten invoeren in
de UiTdatabank.

Om in de volgende NUS vermeld
te worden, dient je activiteit
ingevoerd te worden vooér
maandag 28 november 2022.

SPORTPAS

voor elk wat wils

Met een sportpas kun je proeven
van het uitgebreid sportaanbod.
Koop je pas aan de balie van

het stedelijk zwembad of bij de
lesgever.

Voor 20 sportbeurten betaal

je 25 euro (incl. verzekering).

Met éénzelfde kaart kun je
verschillende sportlessen

volgen. Wil je eens een sport
uitproberen, zonder onmiddellijk
een 20-beurtenkaart te kopen? Je
kunt zonder probleem voor één
sportbeurt betalen. Dit kost je 1,75
euro. Voor de zwemactiviteiten
dient de inkom apart betaald te
worden.

De wekelijkse sportlessen
worden niet ingericht tijdens de
schoolvakanties en op feestdagen.

Ontdek het volledig sportaanbod
via www.nieuwpoort.be/
sportpassen.

HERFSTVAKANTIE

KINDERBOERDERIJ WORDT
SPROOKJESBOERDERIJ

Tijdens de herfstvakantie verandert
de Kinderboerderij voor het
tweede jaar op rij in een heuse
Sprookjesboerderij. Rosie, het
moderne Roodkapje, neemt

je mee op een verrassende

en leerrijke tocht. Volg het
uitgestippelde sprookjespad

en laat je onderdompelen in de
sprookjes van Roodkapje en de
Wolf, De Bremer stadsmuzikanten,
De Drie Biggetjes, De Zeven
Geitjes en de Wolf en Het Lelijke
Eendje. Rosie wijst je wel de weg.

Een sprookjesboekje met
bijhorende zoekkaart en potlood
ligt gratis ter beschikking, om zo je
bezoek nog leuker te maken.

Woensdag 2 en donderdag 3
novemberis er van 14 tot 16.30 u.
extra animatie voor kinderen met
De Bremer stadsmuzikanten door
MUZIRKA. Daarnaast is er ook
doorlopend kindergrime.

O tijdens de herfstvakantie
(29 oktober t.e.m. 6 november)
dagelijks van 10 tot 17 u.

4 gratis toegang

WOENSDAG 02 NOVEMBER

SPROOKJESWORKSHOP
ROODKAPJE EN DE BOZE WOLF
Workshop handpoppen knutselen.

© 10tot 11 u.envan 11 tot 12 u.

4 € 2,50 | maximum 20 kinderen
per sessie | inschrijven via
www.visit-nieuwpoort.be

DONDERDAG
03 NOVEMBER

SPROOKJESWORKSHOP
SPROOKJESDIEREN

Leer in deze workshop hoe je van
een houten lepel leuke diertjes
kunt maken.

®© 10tot 11 u.envan 11 tot 12 u.

# € 2,50 | maximum 20 kinderen
per sessie | inschrijven via
www.visit-nieuwpoort.be
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SEIZOEN 2022-20

YIRUM TOA

’
.

Het cultuurseizoen 2022-2023 staat garant voor een bont arsenaal aan voorstellingen.
Je hebt de keuze uit een verfrissende mix van theater, muziek en humor. Het volledige
programma ontdek je op www.cultuurnieuwpoort.be.

TAL EN THEE | WARS (5+)
ZA 05 NOVEMBER 2022 OM 14.30 U. | CENTRUM YSARA | € 6

Wars is een eigenzinnige kraandrijver die samen met zijn dochter Luttel hoog in een
kraan woont. De kleine Luttel gaat elke dag op stap en keert elke avond huiswaarts
met zakken vol botjes, kevers, dopjes en vuursteentjes. Tot ze op een dag een we-
zentje vindt dat ze niet meteen kan thuisbrengen.

LUKAS LELIE | KWESTIE VAN SMAAK
ZA 12 NOVEMBER 2022 OM 20 U. | CITY | € 14

Veel mensen hebben de afgelopen jaren tijd gehad om na te denken wat ze willen
doen met hun leven, waar ze blij van worden en wat ze kunnen missen. Niet zo bij
comedian Lukas Lelie. Hij weet al lang waar hij blij van wordt: eten. En dat is ook dit
jaar niet anders!

ABSYNTHE MINDED | 20
VR 18 NOVEMBER 2022 OM 20 U. | CENTRUM YSARA | € 20

Absynthe Minded duikt het twintigste levensjaar in. Het perfecte moment om een
bloemlezing van die straffe carriere naar een intieme theatersetting te vertalen
alwaar Belpop-klassiekers als Envoi en My Heroics, Part One fantastisch tot hun recht
zullen komen.

TIM OELBRANDT & DE STUDIO | SPIRALS
ZA 03 DECEMBER 2022 OM 19.30 U. | CITY | € 10

Een voorstelling over de dunne lijn tussen wat echt is en fantasie waarin objectmani-
pulatie, magie, muziek en beeld zorgvuldig worden gecombineerd. Tim Oelbrandt
vertelt het verhaal van een man die zodanig op zichzelf is dat hij het verschil niet
meer voelt tussen het echte leven buiten en zijn fantasiewereld binnen.

FRANK MERCELIS | TALK TO ME IN FRENCH
ZA 10 DECEMBER 2022 OM 20 U. | CITY | € 12

Zanger en acteur Frank Mercelis (0.a. Eddy et les Vedettes) brengt een persoonlijke,
intieme en bij momenten sensuele muziekvertelling. Samen met pianist Antoon Of-
feciers brengt hij deze keer niet alleen Franse chansons, maar vooral eigen Neder-
landstalige songs en bewerkingen van bestaande nummers.

Tickets zijn verkrijgbaar via www.cultuurnieuwpoort.be of
bij Toerisme Nieuwpoort (Marktplein 7 en Hendrikaplein 11).

50 % korting met jeugdvoordeelpas | Koop je tickets voor minimum vier
verschillende voorstellingen? Dan geniet je van 15 % korting op je tickets.

3 A\ DE BESTE VERJAARDAG OOIT
o | - :j .ﬁ_ r ]

WOENSDAG
02 NOVEMBER

KINDERFILMNAMIDDAG (3+)
DE BESTE VERJAARDAG OOIT

De verjaardag van Kareltje
belooft de beste ooit te worden!
Er zijn cadeautjes, worteltaart en
een picknick bij het meer. Maar
uitgerekend vandaag wordt

zijn kleine zusje ziek en moet

ze halsoverkop naar de dokter.
Kareltje is vastbesloten: dit zal zijn
verjaardag niet verpesten! Koppig
vertrekt hij naar oma, die aan de
andere kant van het bos woont.
Het wordt een avontuurlijke tocht.
Onderweg krijgt hij hulp van zijn
vrienden Monika en Bello de
hond. Zijn verjaardag verloopt
anders dan verwacht, maar zou hij
téch nog leuk kunnen worden?

O 14 u.

¢ City
4 www.cultuurnieuwpoort.be

" - COPPELIA

- iy

KINDERFILMNAMIDDAG (6+)
COPPELIA

De prille liefde tussen Zwaantje

en Frans wordt bedreigd door de
wonderschone Coppelia. Zij is de
schepping van dokter Coppelius,
een plastisch chirurg die de dorps-
bewoners verleidt met het idee
van perfecte schoonheid. Ook
Frans wordt door haar betoverd.
De eigenzinnige Zwaantje ontdekt
dat Coppelius vooral kwaad in de
zin heeft. In zijn schoonheidssa-
lon steelt hij de unieke karakter-
eigenschappen. 'Jezelf zijn" wordt
belangrijker dan ooit.

® 16.30 u.
9 City
4 www.cultuurnieuwpoort.be

DONDERDAG
03 NOVEMBER

CINEMA CITY
MADRES PARALELAS

Janis en Ana ontmoeten elkaar
in het ziekenhuis waar beiden
op het punt staan te bevallen.
De vrouwen hebben gemeen
dat ze single zijn en niet bewust
zwanger wilden raken. Op korte
tijd scheppen de dames een
band die impact heeft op hun
verdere levens. Een schokkende
ontdekking, verweven met

het trauma van de Spaanse
burgeroorlog, zal hun vriendschap
zwaar op de proef stellen.

Spaans gesproken, Nederlands
ondertiteld.

®© 14 en20u.
¢ City
4 www.cultuurnieuwpoort.be

DONDERDAG 03

WORKSHOP
SPROOKJESKIJKDOZEN MAKEN

Dompel je tijJdens deze workshop
onder in een magische sprookjes-
wereld. Maak je eigen feeérieke
droomwereld in een kartonnen
doos. Met een minimum aan
materiaal kun je een maximaal
effect bekomen! Geef je kijkdoos
een plaatsje op je nachtkastje en
droom weg ...

Breng zelf kleurpotloden en stiften
mee. Andere materialen worden
voorzien door de bibliotheek.

© 14 tot 15 u.

9 stedelijke bibliotheek

# gratis | inschrijven via
tel. 058 22 30 40, aan de balie
of via bibadmin@nieuwpoort.be.

VRIJDAG 04 EN
ZATERDAG 05 NOVEMBER

LE GRAND HOTEL 1939:
HET EINDE VAN EEN MOOIE TIJD

Een organisatie van Pasar Nieuwpoort.
Tijdens deze theaterwandeling gaan
we terug naar de bloeiende periode
van Le Grand Hotel de Nieuport van
1929 tot 1939. Figuren komen terug
tot leven en brengen je de leuke sfeer
en grandeur van toen.

9 White Residence, Albert | laan 112

¢4 € 9 (basistarief) of € 7 (leden)
inschrijven véér dinsdag 1 november.

@ hellinckx-paternoster@hotmail.com
of tel. 0468 10 83 81

ZATERDAG 05 NOVEMBER

PANNENKOEKENDAG

Een organisatie van Vief Nieuwpoort.
Maak kennis met je medebewoners!
Geen voordracht of cursus, gewoon
een babbel en een knabbel.

Kom genieten van een lekkere
versgebakken pannenkoek.

2 iedereen vanaf 55 jaar
O 14 tot 17 u.
9 City
¢4 €5 (incl. 2 pannenkoeken en koffie)
@ info.nieuwpoort@vief.be of
tel. 0495 55 79 09
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T.E.M. ZATERDAG
05 NOVEMBER

SEASTAR HAVENRONDVAARTEN
TE NIEUWPOORT

Exclusieve zichten? Prachtig

panorama van de Noordzee?

Tijdens de herfstvakantie ontdek

je Nieuwpoort vanop het water.

Maak kennis met de gezelligste
vissershaven en de grootste
jachthaven van Noord-Europa, het
Koning Albert | monument, de Vismijn,
sluizencomplex De Ganzepoot en
natuurreservaat De lJzermonding.

O© dinsdag, zaterdag en zondag
van 15 tot 16 u.

9 Rederij Seastar, Robert
Orlentpromenade 2

¢4 € 12| www.seastar.be

~

T.E.M. ZONDAG
06 NOVEMBER

GUST GARNAAL IN DE
JACHTHAVEN

Deze zomer stapt Gust Garnaal,
onze mascotte, door een ander
deeltje van Nieuwpoort! Nadat hij
vorig jaar de binnenstad verkende,

trekt hij nu naar de Oude
Jachthaven. Met een plannetje

in de hand bezoek je de leukste
plekjes. Als je doe-opdrachtje lukt,
mag je de juiste sticker kleven.

Haal je deelnemingsformulier
bij de Dienst Toerisme. Vergeet
het nadien niet terug binnen te
brengen, je ontvangt nog een
leuke verrassing.

& kinderen van 4 tot 7 jaar.
¢4 gratis

De )
MANTELHAVEN

MAANDAG 07 NOVEMBER

DE MANTELHAVEN
SOEP MAKEN MET VERGETEN
GROENTEN

Meer info lees je op p. 16.
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WOENSDAG 09 NOVEMBER

ZATERDAG 12 NOVEMBER

GEZELLIG SAMENZIJN
VOOR SENIOREN

Voor de senioren van Nieuwpoort
is er een maandelijkse
ontmoetingsnamiddag. Tijdens dit
gezellig samenzijn kun je andere

mensen ontmoeten in een ontspannen

sfeer met een kopje koffie of een
ander drankje. Er is mogelijkheid tot
het spelen van gezelschapsspelen.

& iedereen vanaf 55 jaar
O 14tot 17 u.

9 Centrum Ysara

4 gratis

[ N N L

DONDERDAG 10
NOVEMBER T.E.M.
08 DECEMBER

TENTOONSTELLING DEN
IJZEREN WEG IN NIEUWPOORT

Deze expo brengt het verhaal

van de trein en de stations in
Nieuwpoort-Bad, Nieuwpoort-Stad
en Ramskapelle.

In 1868 werd de spoorlijn tussen
Diksmuide en Nieuwpoort officieel
in gebruik genomen. Het jaar
daarop stoomde de trein door tot
Nieuwpoort-Bad. De laatste trein
verliet Nieuwpoort in 1974,

Net geen 100 jaar bracht ‘den
ijzeren weg' reizigers en goederen
naar onze badstad. Aan de hand
van foto's en teksten verneem je
hoe de trein ooit aansloot op de
trein naar Brussel en zelfs Parijs.
Hoe de spoorwegbedding van lijn
74 tijdens de Eerste Wereldoorlog
een onoverkomelijke grens was
tegen het Duitse leger. Waar de
treinsporen liepen en de stations te
vinden waren. Hoe het treintraject
omgevormd werd tot de fietsroute
de Frontzate.

9 stedelijke bibliotheek
# gratis tijdens de openingsuren
van de bib

TWEEDEHANDSBEURS MET
TAFELVERKOOP

Een organisatie van Gezinsbond

Nieuwpoort. Tweedehandsbeurs

met tafelverkoop voor baby-

en kinderartikelen. Uiterste

inschrijvingsdatum is vrijdag 4

november 2022.

O 9tot 13.30 u.

9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland

# € 8 (standplaats leden Gezinsbond)
€ 12 (standplaats niet-leden)
inkom bezokers is gratis

0 gezinsbondnieuwpoort@gmail.com
of tel. 0495 69 64 24

ZATERDAG 12 NOVEMBER
T.E.M. 17 DECEMBER

WORKSHOP
OMGAAN MET FRUSTRATIE
EN AGRESSIE

Meer info lees je op p. 35.

DONDERDAG 17 NOVEMBER

AL SPELEND IN GESPREK
OVER VROEGER

Een organisatie van Vief Nieuwpoort.
Via een leuk en eenvoudig spel gaan
we in gesprek over vroeger. Een
voorbeeld van een vraag die kan
opduiken: 'Kun je enkele zinnen in
jouw dialect zeggen?'.

A iedereen vanaf 55 jaar

O 14 tot 17 u.

9 Centrum Ysara

¥ €8

@ info.nieuwpoort@vief.be of
tel. 0495 55 79 09

VRIJDAG
18 NOVEMBER

QUIZ VAN DE SPORTDIENST

De Quiz van de Sportdienst is
terug! Deze leuke wedstrijd test je
algemene kennis aan de hand van
negen verschillende onderwerpen.
Er vallen mooie prijzen te winnen.

Er kunnen 65 ploegen meestrijden.
Een ploeg telt maximum drie
deelnemers.

© 19 (deuren open), 20 u. (start)

9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland

# gratis | inschrijven véér 11/11 via
sport@nieuwpoort.be of
tel. 058 23 75 40.

ZONDAG 20 NOVEMBER 2022 T.E.M. 04 JUNI 2023

CURSUS BIJEN VOOR GEVORDERDEN

Vanuit Kinderboerderij
De Lenspolder wordt er in
samenwerking met de Koninklijke

imkersbond Sint-Ambrosius uit
Houtem opnieuw een cursus bijen
voor gevorderden georganiseerd.

De zevendelige lessenreeks vindt
plaats op volgende data:

Zondag 20 november 2022
Jaaroverzicht / Wetgeving

Zondag 26 februari 2023
Waarnemingen aan de vliegplank /
Reizen en verplaatsen van bijen
Zondag 12 maart 2023
Bijenproducten: honing,
stuifmeel,was, propolis

Zondag 26 maart 2023

Bedrijfsmethoden en technieken /
Imkeren met beperkte broedruimte

Zondag 16 april 2023

Zwermvoorkoming / Veger, vlieger,
afleggers

Zondag 14 mei 2023
Koninginnenteelt / Omlarfmethode
Zondag 4 juni 2023

Evaluatie / Bevruchtingskastjes,
koningin invoeren

O secretaris Johan Desmyttere
tel. 0499 71 28 82

ZWEMBADDAGEN 2022

Doorlopend is er een gratis tom-
bola. Wie dat wenst, kan ook het
zwembrevet afleggen.

In het stedelijk zwembad wordt een
zwemweek ingericht met verschil-
lende wateractiviteiten en kleine
attenties.

Je kunt je verwachten aan
ontbijtzwemmen, splashnamiddag,
sfeerzwemmen met live klassieke
muziek, float yoga, kinderzumba,
zeemeerminzwemmen en zoveel
meer.

Het gedetailleerde programma

is binnenkort beschikbaar via de
officiéle communicatie- en promotie-
kanalen van Stad Nieuwpoort.

Let op! De lopende lessenreeksen
blijven plaatsvinden tijdens de
Zwembaddagen.

WOENSDAG 23 NOVEMBER

MUZIKALE SENIORENNAMIDDAG

Tijdens deze gezellige namiddag
kunnen de Nieuwpoortse senioren
genieten van een optreden van artiest
Gunther Neefs.

®© 14 u. (deuren open)
14.30 tot 16 u. (optreden)
9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland
¢4 € 8| inschrijven via de balies van
Toerisme Nieuwpoort

ZATERDAG 26 NOVEMBER

GEMENGDE TECHNIEKEN -
GRAFISCH EXPERIMENTEREN

In deze workshop combineer je
encaustic werken met verschillende
grafische technieken om zo tot

een nieuw werk te komen. Zo ga je
bijvoorbeeld een encaustic kaart/werk
combineren met monotype, gelli print,
of linosnede. Alles is mogelijk.

& vanaf 18 jaar
© 9.30 tot 16.30 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢ €75|tel. 0496 36 14 28
of ermani.jh@gmail.com

ZATERDAG 26 NOVEMBER
T.E.M. ZONDAG 11 DECEMBER

THEATERVOORSTELLING
BROEDERS BlJ NONNEN, WAAR

ZIJN WE AAN BEGONNEN

De zusters van de ‘Heilig Hart Orde’
worden in het klooster getiranniseerd
door hun Moeder-Overste en
moeten er hard werken terwijl ze
nauwelijks te eten krijgen. Plots krijgt
hun saaie leventje een verrassende
wending door een beslissing

van kardinaal Koops om, wegens
besparingsmaatregelen, een aantal
broeders in hun klooster onder te
brengen. Overste Braspenning is
daarover totaal niet te spreken en
probeert op alle mogelijke manieren
deze regeling ongedaan te maken.

De nodige verbouwingswerken voor
de verhuis van de broeders worden
uitgevoerd door een ‘veelzijdige’
aannemer. Als de broeders arriveren,
krijgen de zusters ook van die kant de
nodige steun en is het hek helemaal
van de dam.

Theatervoorstelling door 'Willen is
Kunnen' uit Ramskapelle.

O© elke vrijdag en zaterdag van 20 tot
23 u. en zondag van 17 tot 20 u.

9 Dorpshuis d'Oude Schole,
Ramskapellestraat 86

¥ €10

O adina.counye@skynet.be
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ZATERDAG 26 EN ZONDAG 27 NOVEMBER

GA MEE OP SINT-EXPEDITIE

Hoofdpiet en Speelgoedpiet zijn geveld door een zware verkoudheid. De
grote intrede van Sinterklaas en zijn gevolg komt in gevaar. Sinterklaas roept
dokter S. Peculoos ter hulp. De enige remedie is een langdurig verblijf aan
zee om gezonde lucht op te snuiven en terug op krachten te komen.

Sinterklaas twijfelt niet en verhuist zijn hele hebben en houden naar
verschillende plaatsen in Nieuwpoort: zijn pakjesfabriek, slaapkamer, keuken,
pietenschool en zelfs zijn bioscoop krijgt een onderkomen in onze stad.

Terwijl zijn pieten uitzieken, roept Sinterklaas de hulp in van de kinderen
van Nieuwpoort om de grote voorbereiding van zijn komst in goede banen
te leiden. Je kunt Sinterklaas helpen door op expeditie te gaan langs vijf
verschillende haltes. Bij elke halte vervul je een pietenopdracht. Met het
Sinttreintje kun je tussen de verschillende haltes pendelen.

9 keuze uit twee startplaatsen: Nieuwpoort-Bad (De Barkentijn)
en Nieuwpoort-Stad (bezoekerscentrum Westfront)

O® vertrek uit Nieuwpoort-Bad (drie startmomenten): 10, 10.15 of 11.50 u.
vertrek uit Nieuwpoort-Stad (drie startmomenten): 10, 11 of 12 u.

4 €10 p.p. incl. goodiebag voor kinderen en drankje voor ouders
(kinderen met de voordeelpas krijgen korting)

@ info en tickets via www.visit-nieuwpoort.be/beleef/sintexpeditie

of bij Toerisme Nieuwpoort

T.E.M. WOENSDAG
30 NOVEMBER

T.E.M. DONDERDAG
1 DECEMBER

FIETSFOTOZOEKTOCHT
IN DE WESTHOEK

Fijne en uitdagende fietstocht van

38 km via knooppunten van het
fietsroutenetwerk in de Westhoek
waarbij je 18 foto's moet vinden. De
hoofdprijs is een verblijf van een week
aan zee voor 4 personen.

& individueel, gezinnen of groepen
9 vertrekken kan elke dag,

op elke plek van de route
¢4 €5 | www.fietsforfun.be
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WANDELZOEKTOCHT
NIEUWPOORT

De wandelzoektocht (9,4 km) vertrekt
aan de Havengeul en brengt je langs
het gehucht Groenenhoek en het
duinnatuurgebied Ter Yde. Pittig met
zijn grote hoogteverschillen en mulle
zand. Vervolgens wordt er gewandeld
door enkele villawijken om te eindigen
aan het beginpunt bij de Havengeul.

9 Zeedijk en strand t.h.v. De Strandjutter
¥ €3
0® www.wandelzoektocht.com

UN MONDE

DONDERDAG
01 DECEMBER

CINEMA CITY
UN MONDE

Wanneer Nora naar het eerste

leerjaar gaat, ziet ze dat haar grote
broer Abel op de speelplaats
wordt lastiggevallen. Terwijl

haar vader wil dat ze spreekt, wil
haar broer dat ze zwijgt. Nora
hoopt vooral nieuwe vrienden

te maken, wat haar voor een
hartverscheurende keuze plaatst.
En terwijl Abel er maar niet in
slaagt zichzelf te verdedigen,
brokkelt Nora's onvoorwaardelijke
respect voor haar broer af.
Wanneer iemand ook nog eens
kritiek uit op haar vader, begint ze
te twijfelen aan de belangrijkste
mannen in haar jonge leven.

Frans gesproken, Nederlands
ondertiteld.

®© 14 en 20 u.
9 City
4 www.cultuurnieuwpoort.be

ZATERDAG 03 DECEMBER

WORKSHOP
(KERST)KAARTONTWERP

Aan de hand van verschillende
voorbeelden maak je een kerstkaart
in aquarel met tekst, in geschreven of
getekende letters, gesneden letters
gekleefd op gekleurd papier etc. Er
zijn tal van mogelijkheden zodat ieder
zijn eigen unieke ontwerp maakt.

& vanaf 12 jaar
® 13 tot 16.30 u.
9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¥ €35|tel. 0496 36 14 28
of ermani.jh@gmail.com

ZATERDAG 03 EN
ZONDAG 04 DECEMBER

GA MEE OP SINT-EXPEDITIE

Meer UiTinfo op zaterdag 26 en
zondag 27 november.

MAANDAG 05 DECEMBER

DE MANTELHAVEN: BLOEM- OF
KERSTSTUK MAKEN

Meer info lees je op p. 16.

DINSDAG 06 DECEMBER

VORMING VOOR MANTELZORGERS
ROND MEDICATIEGEBRUIK

Meer info lees je op p. 16.

WOENSDAG 07 DECEMBER

GEZELLIG SAMENZIJN
VOOR SENIOREN

Voor de senioren van Nieuwpoort

is er een maandelijkse
ontmoetingsnamiddag. Tijdens dit
gezellig samenzijn kun je andere
mensen ontmoeten in een ontspannen
sfeer met een kopje koffie of een
ander drankje. Er is mogelijkheid tot
het spelen van gezelschapsspelen.

& iedereen vanaf 55 jaar
O 14tot 17 u.

9 Centrum Ysara

4 gratis

ZATERDAG 10 DECEMBER

TONEELVOORSTELLING
VOOR SENIOREN

Toneelgezelschap Willen is Kunnen
uit Ramskapelle staat op de planken
met een voorstelling voor de
Nieuwpoortse senioren.

Wie dat wenst, kan meerijden met de
pendelbus vanuit Nieuwpoort-Bad,
Nieuwpoort-Stad en Sint-Joris naar
Ramskapelle (en terug).

Daarbij gelden volgende
opstapplaatsen en -uren:

13 u. Dorpsplein Sint-Joris

13.10 u. Marktplein

13.15 u. Het Sociaal Huis, Astridlaan 103

13.20 u. Stationslaan (bushalte aan het
voormalig Financiéngebouw)

13.30 u. Hendrikaplein

13.35u. Sint-Bernarduskerk

13.45 u. aankomst bij d'Oude Schole

®© 14 tot 17.30 u.

9 Dorpshuis d'Oude Schole,
Ramskapellestraat 86

# €5 |tickets via de balies van Toerisme
Nieuwpoort | plaatsen zijn beperkt

WORKSHOP BOEKBINDEN:
DE EENVOUDIGE BINDING

Je leert een eenvoudige kaft maken
met losse bladen, genaaid of gelijmd.

Dan ga je een stap verder met enkele

eenvoudige tips om zo een boekje
te maken. Het is een eenvoudige

binding, waar je nog keuze hebt

tussen een open of gesloten rug. Je
gaat alvast met een mooi gebonden

boekje naar huis.

& vanaf 12 jaar

© 13 tot 16.30 u.

9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¢ €35|tel. 0496 36 14 28

of ermani.jh@gmail.com

DONDERDAG
15 DECEMBER

WORKSHOP
CADEAUTIJES INPAKKEN

Plots sta je daar aan de kassa, je
hernia al pijnlijk opspelend, met
tassen vol kerstcadeautjes. De
kassierster kijkt je geringschattend
aan, de vraag of ze je cadeautjes
wil inpakken besterft op je lippen.
Geen nood, de bib is je hulp!
Samen met het bibteam kun je zelf
je cadeautjes inpakken. Zo krijgen
je presentjes net dat tikkeltje extra.

Breng je geschenken en
cadeaupapier mee. De rest wordt
voorzien door de bib.

® 16 tot 19 u.
9 stedelijke bibliotheek
¢4 gratis

SLUITING EINDEJAAR

De bibliotheek zal gesloten zijn
van maandag 26 december 2022
t.e.m.zondag 1 januari 2023. Op
maandag 2 januari 2023 staat het
bibteam opnieuw voor je klaar!

Sla dus gerust een voorraad
lectuur in voor tijdens de
kerstvakantie. Per persoon kun je
15 stuks (boeken, tijdschriften of
dvd’s) lenen.

VRIJDAG 16 DECEMBER

OPENING WINTERS NIEUWPOORT

Meer UiTinfo lees je op p. 52.
ZATERDAG 17 DECEMBER

WORKSHOP
DROOMJUWEEL IN ZILVER MET

DE VERLOREN WAS-METHODE

Zilveren juwelen maken? Ook jij kunt
het! Gezellig met je vrienden of samen
met een groep enthousiaste mensen
en Ermani. Je krijgt een geslaagde
namiddag met unieke zilveren juwelen
als resultaat! Tijdens de lesnamiddag
kun je van de gelegenheid
gebruikmaken om al je ideetjes om te
zetten in een afgewerkt zilveren juweel
of meerdere juwelen.

A vanaf 12 jaar

® 13.30 tot 16.30 u.

9 Kunsthuis Mamézon, Louisweg 70
¥ €50|tel. 0496 36 14 28

THEATERMONOLOOG
MIST, MIJN MOEDER EN IK

Een organisatie van Vief Nieuwpoort.
Theatermonoloog door Leen Persijn.
Ze vertelt over haar persoonlijke
ervaringen met haar dementerende
moeder. Persijn heeft het over haar
falend geheugen, haar verward
gedrag, haar onrust, haar achterdocht,
haar agressie, maar ook over vaak
hilarische anekdotes. Leen vertelt
daarenboven openhartig hoe ze zelf,
met vallen en opstaan, met dementie
leert omgaan.

A jedereen vanaf 55 jaar

O 13 tot 15.30 u.

9 City

¥ €12

@ info.nieuwpoort@vief.be of
tel. 0495 55 79 09

WOENSDAG 28 DECEMBER

EINDEJAARSFEEST
VOOR SENIOREN

Met het Eindejaarsfeest sluiten we
2022 op gepaste wijze af. Muziek en
dans vormen de vaste ingrediénten
van deze niet te missen namiddag
voor alle Nieuwpoortse senioren.

Om 14.30 u. is er een optreden van
Eddy Herman en Showballet Showcase.
John Leo, Popkoning en Lisa Del Bo
staan om 16 u. op het podium. Het
einde is voorzien om 18.30 u.

© 13 u. (deuren open)

9 stedelijke Vismijn, zaal Iseland

# € 15 | tickets via de balies van
Toerisme Nieuwpoort
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VRIJDAG 16 DECEMBER 2022
T.E.M. ZONDAG 08 JANUARI 2023

WINTERS NIEUWPOORT

Voor de derde keer zorgt Winters Nieuwpoort voor warme momenten waar je dicht bij elkaar kunt genieten van heel

WOENSDAG
28 DECEMBER

KINDERFILMNAMIDDAG
SING 2

Koala Buster Moon en zijn talent-
volle groep dierenartiesten
bereiden het meest extravagante
optreden ooit voor in een wereld-
stad vol entertainment, glitter

en glamour. Eris alleen een
probleem: ze moeten 's werelds
grootste rockster Clay Calloway
overtuigen om mee te doen aan
dit spektakel.

O 14 u.
e City
4 www.cultuurnieuwpoort.be

DONDERDAG 29 DECEMBER

HENDRIK GEERAERTTOCHT

Een organisatie van Wandelclub Nieuw-

=

RENEE NN AR
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T.E.M. ZONDAG 08 JANUARI 2023

DOE-EXPO MET CLICS
KIND IN NIEUWPOORT

Nieuwpoort spreekt tot ieders verbeelding: de zee, de vissershaven,
zeilboten, de typische gevels in de binnenstad ... er valt zo veel te
ontdekken. Zeker voor de kleinsten als deze thema's in kleurrijke decors
van Clics worden gegoten en ze er zelf letterlijk een steentje aan kunnen
bijdragen.

Bezoekerscentrum Westfront richt voor de tweede keer een doe-expo
met Clics in, speciaal op maat van kinderen. Met als rode draad de
Nieuwpoortse parels en de vele initiatieven van de Stad voor onze jongste
inwoners. Blikvanger is de grote speelzone.

veel winterse sfeer en tal van winterse activiteiten. Zowel in Nieuwpoort-Stad als in Nieuwpoort-Bad staat Winters
Nieuwpoort van garant voor een goedgevuld programma. Het volledige overzicht van Winters Nieuwpoort kun je

poort vzw. Wandeltocht als ode aan de

vanaf vrijdag 25 november 2022 in detail bekijken op www.wintersnieuwpoort.be.

WINTER CHALET

Na het succes van 2019 en 2021 komt de

Winter Chalet terug naar Nieuwpoort-Bad, in de
Lombardsijdestraat. Eens binnen waan je je echtin de
Alpen-aan-Zee. De Winter Chalet is open van vrijdag
16 december 2022 tot en met zondag 8 januari 2023.
Vlak ernaast zorgt de authentieke carrousel voor
dubbel plezier.

WINTER VILLAGE

Het Marktplein wordt van zaterdag 17 december
2022 tot en met zondag 8 januari 2023 een feeériek
winterdorp. Zes sfeervolle chalets rondom een groot
winters terras serveren die typische winterse drankjes
en heerlijke snacks.

NIEUW! Het kronkelende pad langs tal van geurende
kerstbomen volg je dit jaar niet op schaatsen, wel op
rolschaatsen!

WINTERWANDELING

Twee uitgestippelde parcours tonen je de weg langs
de vele winterse decoraties van Winters Nieuwpoort.
Eris een lus in Nieuwpoort-Bad en een in
Nieuwpoort-Stad. Waarom de beide niet combineren
tot de Winter Wandeling XL?
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WINTER AMBIANCE PODIUM

In Winter Village op het Marktplein, komen elke dag
bekende en minder bekende artiesten langs. Zij
doen je shaken op of naast de rollerbaan en laten
je meebrullen met de vetste hits van toen en nu.
Ambiance verzekerd! Op oudejaarsavond is er een
openluchtfuif met een dj van formaat.

Het volledig programma van het Winter Ambiance
Podium kun je vanaf vrijdag 25 november 2022
terugvinden op www.wintersnieuwpoort.be.

HIGH TEA & TREE HOUSE

Laat je meeslepen door die hemelse kerstsfeer in het
High Tea & Tree House in de Stadshalle. De mooiste
decoraties van het gerenommeerde Belgische
decoratiebedrijf Goodwill, gecombineerd met de
fijnste gebakjes of hartverwarmende aperitiefjes, laten
niemand onberoerd. Boven in de Stadshalle maakt
de enige, echte Kerstman zijn opwachting. Voor de
kleinsten is er een programma op hun maat!

WINTER SLIDE

Wie waagt zich aan de reuze schuif-af naast de Sint-
Bernarduskerk? Zicht op zee, muts op, sleetje onder je
billen en ... glijden maar!

vermaarde sluiswachter en plaatselijke CLICS IN HALLOWEENSFEER

oorlogsheld. Je trekt langs het Markt-
plein, De Ganzepoot, Havengeul en het
volledig heringerichte provinciedomein
De Koolhofput met nieuwe paden en
voetgangersbruggen.

® 8tot15u.

9 vertrek aan het Kaaiplein

¢4 € 3 (basistarief) of € 1,50 (leden)

® antoon.vandenbussche@gmail.com
of tel. 0473 81 29 91

DOORLOPEND

BOOTTOCHT

Ervaar de Westhoek op een andere
manier: geniet van een boottocht, de
natuur en de rust. De rederij brengt
je van Nieuwpoort via de |Jzer naar
het cultuurhistorisch centrum van
Diksmuide. Je kunt kiezen voor een
haventocht of een |Jzerrondvaart.

9 Rederij Seastar,
Robert Orlentpromenade 2
¥ €19
@ www.seastar.be of tel. 058 23 24 25

Tot het einde van de herfstvakantie maken we het wat donkerder in de doe-
expo. Pompoenen en spinnen in Clics laten je extra griezelen terwijl je je
eigen enge Clicsfiguur in elkaar steekt.

CLICS IN KERSTSFEER

In december krijgt de doe-expo een kerstkleedje aangemeten. Leuke kerst-
bomen in Clics en andere winterse figuren zorgen voor een magische sfeer.

4 TICKETS

Tickets en info via www.visit-nieuwpoort.be. Een ticket voor de
doe-expo Kind in Nieuwpoort is inclusief de toegang tot Westfront.

e 0te.m.2 jaar: gratis
e 3te.m.25jaar: €5 (tot 12 jaar incl. Clicsgeschenkje)
e volwassenen: € 7

CLICS ETALAGEZOEKTOCHT

Leuke aanvulling op de doe-expo Kind in
Nieuwpoort is de etalagezoektocht. In de
etalages van handelszaken in Nieuwpoort-
Stad zijn meer dan 50 Clics bouwwerkjes van
de doe-expo verstopt.

Haal een gratis zoektochtformulier in

bezoekerscentrum Westfront, bij de Dienst

Toerisme of in één van de deelnemende handelszaken en scoor een korting
van 2 euro op een toegangsticket aan de doe-expo Kind in Nieuwpoort.
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‘ julien_derrouy

 eames_the_pembroke_corgi
Kokl

sociale media

Word fan van onze Facebookpagina of volg ons op Instagram of Twitter.
We proberen dagelijks leuke en informatieve berichten te posten en
antwoorden ook op vragen die via deze kanalen gesteld worden!

Heb jij een sfeervolle foto of een grappige tweet? Deel ze met ons op Twitter
of Instagram. Wie weet verschijn jij wel in de volgende editie van NUS!

Volg ons op

thesomme19 16 .
RAPACIeln Moad Ailekry Chaelary ’ @ n

#E karlin.motion
- rheunpoo

lavarieuwpbart
Migurmpoort-Basd, Wesd-Viaandenen, Belgium

i pauicobbaert
Liparmanding

manikasaskava
Mgt

Rutsvwithay
¥ Misirpoort

ADVOCATENKANTOOR
Dirk BAILLEUL

B.V.LawPort

Astridlaan 19, Nieuwpoort
T 058234722

F 058 2391 47
dirk.bailleul@skynet.be
lawsec@skynet.be

Reeds méér dan 35 jaar
gespecialiseerde rechtsbijstand bij:

« Strafrechtelijke verdediging

« Mede-eigendom en huurrecht

« Faillissementsrecht en schuldbemiddeling

+ Handelsrecht met onder meer overlating van uw

handelszaak, inning achterstallige facturen, contracten, ...

PLOT I s e

THUISVERPLEGING
SASKIA, SANDRA & NADIA

regio Nieuwpoort- Lombardsijde

Alle verpleegkundige zorgen: dagelijkse/wekelijkse toiletjes,
alle wondzorgen, inspuitingen, palliatieve zorgen, diabetes,

medicatie voorbereiden ...

Derde betalerssysteem: GEEN KOSTEN = alle mutualiteiten

0498 22 49 80

0472 20 12 61

0484 24 31 51

Volg ons op n thuisverpleging Saskia Sandra Nadia

Voor al uw vastgoedtransacties

Uw makelaar

bvba

Debruyne Joeri
DAKWERKEN

Pemenhoek 16
8620 Nieuwpoort
0474 21 48 31

joeri.debruyne@telenet.be
www.dakwerkendebruyne.be




De thuishaven voor
al je vastgoed

verkoop en verhuur

Kaai 43, 8620 Nieuwpoort
058 62 44 66
info@immodekaai.be
www.immodekaai.be

UW (T)HUIS
IN NIEUWPOORT
KOPEN OF VERKOPEN?

oliviER

PLATTEAU

VASTGOEDMAKELAAR

Franslaan 150 - 8620 Nieuwpoort
T. 058 23 22 20 - G. 0476 96 09 84
www.olivierplatteau.be
info@olivierplatteau.be

AFZ. STAD NIEUWPOORT V
MARKTPLEIN 7 o ':P‘
8620 NIEUWPOORT BELGIE(N) - BELGIQUE

NR. 6

TWEEMAANDELIJKS
NOVEMBER - DECEMBER 2022
JAARGANG 51

AFGIFTEKANTOOR 9099 GENT X
P923946

BENIEUWD HOEVEEL UW WONING
WAARD IS?

CONTACTEER ONS OF SCAN ONZE QR-CODE
VOOR EEN GRATIS SCHATTING!

PORTUS

EXFERT IMN WASTGOELD

ALBERT | LAAN 99 KAAI 34
8620 NIEUWPOORT 8620 NIEUWPOORT

INFO@PORTUS.BE T. 058/62 50 50 WWWpOI‘tus_be INFO@PORTUS.BE

SCHATTING . VERKOOP .« VERHUUR .. ADVIES



